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Indywidualny wklad doktoranta i oryginalnos¢ prezentowanych teorii

Przedstawiona przez Emrullaha Ecera rozprawa doktorska stanowi innowacyjny, wysoce oryginalny
i wnikliwy wktad w rozwdj nauk psychologicznych. Istotng sita teoretycznag tej pracy jest jej
potencjat integracyjny, ktory pozwala na spdjne potaczenie dynamiki indywidualne;j, takiej jak style
przywiazania, procesOw diadycznych w zwiazkach romantycznych oraz szerszych konstruktéw
spotecznych, takich jak interpersonalne uprzedmiotowienie. Poprzez Iaczenie perspektywy
psychologii klinicznej z psychologia spoteczng doktorant pokazuje, w jaki sposob kliniczne
konstrukty nieufnos$ci przywigzaniowej bezposrednio przektadaja si¢ na dynamike spoleczna.
Indywidualny wktad doktoranta oraz jego samodzielno$¢ badawcza sag wyraznie widoczne zar6wno
w konceptualizacji, jak i realizacji tego ztozonego programu badawczego, a takze w roli doktoranta
jako pierwszego autora jednego z trzech kluczowych artykutow, podkreslajacej jego kompetencje
przywoédcze oraz pelne opanowanie procesu badawczego. Doktorant osiggngt wysoka
rozpoznawalno$¢ miedzynarodowa: dwa artykuly zostaly juz opublikowane w recenzowanych
czasopismach o wysokiej renomie (Basic and Applied Social Psychology oraz Acta Psychologica), a

trzeci zostal przyjety do recenzji w prestizowym British Journal of Social Psychology (BJSP).

Struktura i cele rozprawy

Nadrzedne cele rozprawy sa jasno okreslone 1 logicznie uporzadkowane w trzech obszernych
artykulach empirycznych obejmujacych tacznie dziewie¢ odrebnych badan. Kierunek teoretyczny
pracy doktoranta wykazuje wyrazna, konsekwentng progresje.

W  pierwszym artykule doktorant koncentruje si¢ na indywidualnych mechanizmach
psychologicznych, pokazujac, w jaki sposoéb niepokdj przywigzaniowy oraz unikanie
przywiazaniowe przewiduja orientacj¢ na wymian¢ poprzez odmienne $ciezki mediacji. Doktorant
identyfikuje potrzebe domknigcia poznawczego jako kluczowy mediator dla niepokoju
przywigzaniowego, natomiast potrzebe kontroli jako kluczowy mediator dla unikania
przywiazaniowego.

W badaniach stanowigcych element drugiego artykulu wprowadzony zostal negatywny skutek
kompensacyjnego podejscia opartego na orientacji na wymian¢ w postaci interpersonalnego
uprzedmiotowienia. Analizowane s3 przyczynowe 1 nastgpcze S$ciezki od nieufnos$ci

przywiagzaniowej do uprzedmiotowienia poprzez orientacj¢ na wymiang.



W trzecim artykule analiza zostaje rozszerzona na deficyty poznawcze i afektywne. Badany jest
sposob, w jaki teoria umystu oraz empatia wyjasniajag bezposrednig S$ciezke od unikania
przywigzaniowego do uprzedmiotowienia, a ponadto ujawniane sa istotne efekty supresji

obejmujace niepokdj przywiazaniowy, empati¢ i uprzedmiotowienie.

Rygor metodologiczny i praktyki w zakresie otwartej nauki we wszystkich artykulach

We wszystkich trzech artykutach doktorant demonstruje kompetencje badawcze oraz
wszechstronnos¢ metodologiczng. Zakres empiryczny rozprawy jest imponujacy: obejmuje dziewigc
badan i taczng probe liczacg 5199 uczestnikow, w tym 2309 osob w pierwszym artykule, 1668 w
drugim oraz 1222 w trzecim. Doktorant wykazuje zaawansowane umiejetnosci w stosowaniu
zréznicowanych metod, 1aczac projekty przekrojowe, badania longitudinalne, proby
migdzykulturowe obejmujace sze$¢ krajow (Wielka Brytanie, Stany Zjednoczone, Kanade,
Republike Potudniowej Afryki, Polske i Wlochy), a takze eksperymentalne techniki primingu.
Ponadto cato$¢ pracy zdecydowanie wpisuje si¢ w praktyki otwartej nauki i transparentnosci.
Oprocz prerejestrowania wigkszosci badan empirycznych doktorant systematycznie przeprowadzat
analizy mocy a priori w celu okreslenia optymalnych liczebnosci prob oraz udostepnial materiaty

badawcze online.

Praktyczna i stosowana warto$¢ badan

Praktyczna i stosowana warto$¢ rozprawy jest szczegolnie godna podkreslenia. Koncentrujac si¢ na
mozliwych do wykorzystania procesach psychologicznych, takich jak potrzeba domknigcia
poznawczego, potrzeba kontroli, zdolno$¢ do mentalizacji oraz empatia, doktorant wskazuje
wyrazne cele dla interwencji klinicznych i spotecznych. We wspolczesnym spoteczenstwie, ktore
jest coraz silniej zdominowane przez myslenie rynkowe oraz interpersonalne uprzedmiotowienie,
zrozumienie tych konkretnych mechanizmow pozwala praktykom opracowywaé precyzyjnie
ukierunkowane protokoty. Uzyskane wnioski moga pomdc w odchodzeniu od transakcyjnych,
ukierunkowanych na wymiang stylow relacyjnych na rzecz zdrowszych, wspdlnotowych 1 opartych

na empatii wzorcow relacji.

Uwagi metodologiczne i kwestie do dalszej dyskusji

Cho¢ rozprawa jest bezsprzecznie bardzo solidna, istnieja pewne metodologiczne i teoretyczne
niuanse obejmujace zarowno poszczegolne artykuty, jak i cato$¢ pracy, ktore doktorant mogtby
owocnie rozwina¢ podczas obrony.

W odniesieniu do pierwszego artykutu pewnym ograniczeniem sprawozdawczym jest brak
wyczerpujacych miar opisowych, takich jak $rednie i odchylenia standardowe, a takze peilnych
macierzy Kkorelacji w gtéwnej czgséci tekstu, co dodatkowo zwigkszytoby przejrzystos¢. Ponadto w
pierwszym artykule proba z Republiki Potudniowej Afryki zostata potraktowana jako reprezentujaca

kulture kolektywistyczng; doktorant moglby doprecyzowad, czy internetowa proba z tego kraju



rzeczywiscie odzwierciedla normy kolektywistyczne, czy tez sktania si¢ ku indywidualistycznym,
miejskim, zwesternizowanym wzorcom.

W odniesieniu do drugiego artykutu istotng kwestig metodologiczng jest zmiana sposobu
operacjonalizacji orientacji na wymiang z roli mediatora na rolg moderatora, a takze zastosowany
projekt eksperymentalny majacy na celu ustalenie przyczynowosci orientacji na wymiane. Doktorant
mogtby omowié, dlaczego nie zastosowano modelu eksperymentalnego dwuczynnikowego 2x2, w
ktorym manipulowano nieufnos$cia przywigzaniows, a nastepnie orientacja na wymiang, przed
pomiarem wynikow. Ponadto pomiar bazowego poziomu przywigzania u czg¢sci uczestnikow po
manipulacji orientacjg na wymiang mogt wprowadzi¢ dodatkowy szum pomiarowy; doktorant mogiby
odnies¢ si¢ do tego, jak projekt eksperymentalny mozna zoptymalizowaé w przysztych replikacjach.
W odniesieniu do trzeciego artykulu doktorant moglby szerzej omowic interesujacy efekt supresji
zaobserwowany miedzy niepokojem przywigzaniowym, empatig a uprzedmiotowieniem, rozwijajac
jego szersze implikacje teoretyczne dla dynamiki relacyjnej.

W ujeciu aspektow obejmujacych wszystkie trzy artykuly pewne ogdlne zagadnienia
metodologiczne wymagaja dodatkowego doprecyzowania. Po pierwsze, poniewaz znaczaca czes$¢
danych zawartych w artykutach zostata zebrana za posrednictwem platformy Prolific, doktorant
moglby przedstawi¢ krytyczna refleksje dotyczaca jakosci danych, uwaznosci uczestnikow oraz
og6lnych zalet i ograniczen korzystania z internetowych prob crowdsourcingowych (wspotpracy
spotecznos$ciowej) w badaniach nad wrazliwymi zjawiskami interpersonalnymi.

Po drugie, w odniesieniu do modelu interakcji spotecznych uprzedmiotowienia (ang. Social
Interaction Model of Objectification), ktéry tradycyjnie ujmuje uprzedmiotowienie jako proces
ukierunkowany na cel i motywowany seksualnie, doktorant moglby omoéwié, w jaki sposob
nieseksualne czynniki indywidualne, interpersonalne i spoteczne takie jak styl przywiazania,
orientacja na wymiane, potrzeba kontroli, wladza, normy wymiany ekonomicznej i inne moga
wpisywac si¢ w szerszy interpersonalny model uprzedmiotowienia.

Po trzecie doktorant mogtby odnies¢ si¢ do tego, czy zmienne demograficzne, takie jak pte¢ 1 wiek,
petnig funkcje moderatorow strukturalnych w proponowanych $ciezkach. Z jednej strony pte¢ i
zwigzana z nig wladza, jak sugeruje SIMO, moga moderowaé¢ zaleznosci migdzy analizowanymi
zmiennymi. Z drugiej strony, biorac pod uwage istotne korelacje wieku z kluczowymi zmiennymi w
trzecim artykule, doktorant mogtby omowi¢, czy zalezne od wieku zmiany w regulacji emocji lub
etapy zycia mogg wptywac na te mechanizmy psychologiczne.

Po czwarte, poniewaz przywigzanie byto oceniane w sposob ciagly za pomoca skal Likerta we
wszystkich badaniach, doktorant moglby omoéwié, czy analiza wynikéw ciaglych na tle
wyodrebnionych kategorii przywigzania, takich jak ufne a klinicznie unikajace lub cechujace sig

niepokojem, mogtaby ujawnié specyficzne efekty progowe lub wzorce nieliniowe.



Wreszcie, w $wietle wspolczesnych struktur spotecznych na poziomie makro, ktore sprzyjaja
instrumentalnym interakcjom mi¢dzyludzkim i mys$leniu rynkowemu, doktorant mogtby omowic, w
jaki sposob te czynniki spoteczne oddziatujg z indywidualnymi nieufno$ciami przywigzaniowymi na
poziomie mikro oraz zaproponowac konkretne interwencje spoteczne lub kliniczne ukierunkowane

na wzmacnianie nastawien wspolnotowych, a nie na wymiang.

Whioski koncowe

Przedstawiona przez Emrullaha Ecera rozprawa doktorska jest wysokiej jakosci praca naukowa,
ktora speinia wszystkie wymagania konieczne do nadania stopnia doktora. Doktorant wykazuje
dojrzato$¢ teoretyczna, zaawansowane kompetencje statystyczne oraz zdolno$¢ do prowadzenia
niezaleznych badan o wysokim potencjale oddziatywania. Zidentyfikowane drobne kwestie
metodologiczne stanowig raczej warto$ciowe punkty do dyskusji podczas obrony niz elementy

umniejszajace warto$¢ pracy. Biorgc pod uwage wszystkie uwagi przedstawione w niniejszej ocenie,
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ogoblna ocena rozprawy jest jednoznacznie pozytywna.



