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Recenzja rozprawy doktorskiej Emrullaha Ecera

Rozprawa doktorska Emrullaha Eecera, zatytutowana , Objectification and Exchange
Orientation as Attachment Insecurity: An Exploration of Their Relationship and Underlying
Psychological Mechanisms”, opiera sie na serii dziewieciu badan przedstawionych w trzech
recenzowanych publikacjach. Badania te majg na celu identyfikacje mechanizmoéw

kompensacyjnych zwigzanych z nieufnym stylem przywigzania.

Pierwszy artykut, zatytutowany From Insecurity to Exchange: Attachment Anxiety and
Avoidance Predict Exchange Orientation via Different Psychological Mechanisms zostat
opublikowany w czasopismie Basic and Applied Social Psychology. Artykut obejmuje trzy
badania i analizuje, czy i dlaczego nieufnos¢ przywigzaniowa wigze sie z orientacjg na
wymiane w relacjach interpersonalnych. W szczegdlnosci autorzy sprawdzali, czy niepokdj
przywigzaniowy oraz unikanie przywigzaniowe przewidujg silniejszg tendencje do orientacji
na wymiane postrzegania partneréw romantycznych i znajomych w kategoriach relacji
wymiany. Autorzy zasugerowali, ze orientacja na wymiane moze zaspokaja¢ odmienne
potrzeby psychologiczne u 0séb o réznych formach nieufnosci przywigzaniowej. U oséb

doswiadczajgcych niepokoju przywigzaniowego orientacja ha wymiane moze zapewniaé poczucie



pewnosci, przewidywalnosci i struktury w relacjach interpersonalnych. Natomiast u 0séb z unikaniem
przywigzaniowym orientacja na wymiane moze odzwierciedla¢ potrzebe autonomii, niezaleznosci i

samokontroli.

Drugi artykut, zatytutowany From Insecurity to Instrumentality: Exchange Orientation
as a Relational Mechanism Linking Attachment to Interpersonal Objectification i
opublikowany w British Journal of Social Psychology, przedstawia trzy badania
wykorzystujgce komplementarne quasi-longitudinalne oraz eksperymentalne schematy.
Badania te analizowaty, czy orientacja na wymiane wobec partneréw romantycznych petni
funkcje mechanizmu relacyjnego faczgcego nieufnosc przywigzaniowa z interpersonalnym
uprzedmiotowieniem. Autorzy zasugerowali, ze cho¢ orientacja na wymiane moze
zaspokajac rézne potrzeby psychologiczne u 0séb charakteryzujacych sie nieufnoscia
przywigzaniowg, moze rowniez wigzac sie z kosztami interpersonalnymi, w tym ze
zwiekszong tendencjg do uprzedmiotowienia innych. W quasi-longitudinalnym badaniu
przeprowadzonym w Wielkiej Brytanii orientacja na wymiane mediowata zwigzki miedzy
zaréwno niepokojem przywigzaniowym, jak i unikaniem przywigzaniowym a
interpersonalnym uprzedmiotowieniem. W drugim badaniu eksperymentalnym,
przeprowadzonym w Stanach Zjednoczonych, aktywizacja niepokoju lub unikania
przywigzaniowego zwiekszata interpersonalne uprzedmiotowienie poprzez nasilenie
orientacji na wymiane. Trzecie badanie, rdwniez eksperymentalne, przeprowadzone w
Kanadzie z zastosowaniem modelu mediacji przez moderacje, wykazato, ze aktywizacja
orientacji na wymiane wzmacniata zwigzek miedzy nieufnoscig przywigzaniowa a
uprzedmiotowieniem. Uzyskane wyniki wskazujg, ze orientacja na wymiane moze petnic
funkcje strategii radzenia sobie z nieufnoscig przywigzaniowg, lecz jednoczesnie moze
prowadzi¢ do niekorzystnych konsekwencji interpersonalnych, sprzyjajgc tendencji do

uprzedmiotowienia innych.

Trzeci artykut, zatytutowany Uncovering the Link Between Attachment and

Interpersonal Objectification: The Role of Theory of Mind and Empathy i opublikowany w



Acta Psychologica, przedstawia trzy badania przeprowadzone w Polsce, Wielkiej Brytanii i we
Witoszech. Badania te analizowaty, czy unikanie przywigzaniowe przewiduje utrwalong tendencje do
interpersonalnego uprzedmiotowienia oraz miaty na celu identyfikacje mechanizméw spoteczno-
poznawczych, innych niz orientacja na wymiane, ktére moga wyjasnia¢ ten zwigzek. W szczegdlnosci
autorzy badali teorie umystu oraz empatie jako potencjalne mechanizmy faczace unikanie
przywigzaniowe z uprzedmiotowieniem innych. Podstawy teoretyczne opieraty sie na strategiach
dezaktywizacji charakterystycznych dla unikania przywigzaniowego: ttumieniu potrzeb
emocjonalnych, dystansowaniu sie od standw wewnetrznych innych oséb oraz przedktadaniu
samodzielnosci nad zaangazowanie relacyjne. Strategie te mogg przyczyniac sie do deficytow w
mentalizacji i rezonansie afektywnym , ostabiajgc procesy psychologiczne, ktére zazwyczaj
ograniczajg instrumentalne postrzeganie innych ludzi. We wszystkich trzech badaniach unikanie
przywigzaniowe byto konsekwentnie zwigzane z silniejszg tendencjg do uprzedmiotowienia innych.
Zwigzek ten byt wyjasniany réznicami w zakresie teorii umystu oraz empatii. Wyniki rozszerzaja
wczesniejsze ustalenia, pokazujac, ze relacja miedzy unikaniem przywigzaniowym a
interpersonalnym uprzedmiotowieniem obejmuje nie tylko myslenie oparte na wymianie, lecz takze

bardziej podstawowe procesy spoteczno-poznawcze i afektywne.

Na szczegdlng uwage zastuguje kilka aspektéw przeprowadzonych badan, ktére
zostaty ujete w artykutach. Po pierwsze badania przeprowadzono w kilku krajach, w tym w
Polsce, Wielkiej Brytanii, Kanadzie, we Wtoszech oraz w Republice Potudniowej Afryki, co
wspiera uniwersalnos¢ oraz miedzykulturowg trafnos¢ analizowanych zjawisk i zaleznosci. Po
drugie uzyskane wyniki przedstawiajg ztozony i wielowymiarowy obraz tych zaleznosci oraz
sg replikowane w badaniach z wykorzystaniem odmiennych metodologii i réznych
operacjonalizacji tych samych konstruktéw (np. przywigzania i uprzedmiotowienia). Program
badawczy obejmowat projekty przekrojowe, longitudinalne oraz eksperymentalne. Kolejnym

potwierdzeniem, ze



badania przeprowadzono zgodnie ze wspdétczesnymi standardami praktyki naukowej, jest

fakt, ze wiekszos¢ badan przedstawionych w rozprawie zostata prerejestrowana.

Wszystkie trzy artykuty majg wspétautoréw, a Emrullah Ecer figuruje w nich jako
pierwszy lub drugi autor. W pierwszym artykule, ,From Insecurity to Exchange...”, jest
drugim z dwdch autoréw, z deklarowanym wktadem wynoszgcym 50 procent. W drugim
artykule, ,,From Insecurity to Instrumentality...”, jest pierwszym z dwdch autoréw, rowniez z
deklarowanym wktadem wynoszgcym 50 procent. W trzecim artykule, ,,Uncovering the
Link...”, jest pierwszym z czterech autoréw, z deklarowanym wktadem wynoszgcym 30
procent. tgcznie te pozycje autorskie oraz deklarowane wkfady wskazujg, ze Emrullah Ecer
wniost znaczacy, a w dwdch przypadkach wiodacy wktad w badania przedstawione w
rozprawie. Pokazujg one réwniez jego zdolnos¢ do efektywnej wspotpracy w

miedzynarodowych zespotach badawczych.

Wszystkie trzy artykuty przeszly rygorystyczny proces recenzji i zostaty opublikowane
w uznanych, wysoko cenionych czasopismach psychologicznych. Acta Psychologica ma
przypisane 70 punktéw w ministerialnym wykazie i posiada wskaznik cytowan JIF na
poziomie 3,8. Basic and Applied Social Psychology ma przypisane 100 punktéw
ministerialnych i posiada wskaznik JIF 1,9, natomiast British Journal of Social Psychology
rowniez ma 100 punktéw ministerialnych oraz wskaznik JIF 3,8. Renoma oraz wskazniki
bibliometryczne tych czasopism potwierdzajg wysoki poziom naukowy publikacji

uwzglednionych w rozprawie.

Badania przedstawione w artykutach dowodzg wysokich kompetencji badawczych
doktoranta oraz jego umiejetnosci w zakresie pisarstwa naukowego. Projekty badawcze sg
starannie zaplanowane i metodologicznie rzetelne, a dane zostaty szczegétowo
przeanalizowane z wykorzystaniem odpowiednich, zaawansowanych metod statystycznych.
Wyniki sg jasno przedstawione i omdéwione w odniesieniu do obszernego korpusu literatury

przedmiotu. tgcznie te cechy $wiadczg o duzej biegtosci metodologicznej Emrullaha Ecera,



jego umiejetnosciach analitycznych, wiedzy teoretycznej oraz zdolnosci do skutecznego

komunikowania wynikéw badan.

Artykuty sg dobrze napisane, a projekty badawcze starannie przeprowadzone; w
konsekwencji trudno sformutowad wobec nich istotne zastrzezenia. Okazjonalnie pojawiaty
sie pewne watpliwosci, lecz wiekszos¢ z nich zostata rozwiana w wyczerpujgcym omédwieniu
wynikow, w szczegdlnosci w sekcjach poswieconych ograniczeniom badan. Bytoby
szczegolnie interesujgce, gdyby przyszte badania obejmowaty eksperymenty, w ktérych
orientacja na wymiane bytaby traktowana jako zmienna zalezna i mierzona jako funkcja
manipulacji innymi zmiennymi. Doktorant zwraca réwniez uwage na stosunkowo niewielkie
sity efektu, co sugeruje, ze czynniki nieuwzglednione w dotychczas przeprowadzonych
badaniach mogg odgrywac istotniejszg role w wyjasnianiu zalezno$ci miedzy nieufnoscia

przywigzaniowg, orientacjg na wymiane a uprzedmiotowieniem.

Podsumowujgc, uwazam rozprawe za wartosciowg naukowo. Doktorant wykazat sie
rozlegta wiedzg teoretyczng w zakresie psychologii, a takze umiejetnoscig samodzielnego
prowadzenia ztozonych projektéw badawczych oraz efektywnej wspdtpracy w
miedzynarodowych zespotach. Rozprawa wnosi réwniez oryginalny wktad w naukowe
rozumienie analizowanych zjawisk. W zwigzku z tym stwierdzam, ze przedtozona rozprawa
spetnia wymagania okreslone w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce. Zdecydowanie rekomenduje dopuszczenie Doktoranta do

ostatniego etapu przewodu doktorskiego, jakim jest publiczna obrona.
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