Zarzadzenie Nr 1/2025
Prorektor ds. dydaktyki Uniwersytetu SWPS
z dnia 12 czerwca 2025 roku
w sprawie okreslenia standardéw i rekomendacji dotyczacych form prac magisterskich

na kierunku studiow psychologia na Uniwersytecie SWPS

Na podstawie § 23 ust. 2a i 4 Statutu Uniwersytetu SWPS oraz § 7 ust. 2 i ust. 3 pkt 1
Regulaminu organizacyjnego Uniwersytetu SWPS stanowigcego zatgcznik do Zarzadzenia nr
109/2023 Rektora Uniwersytetu SWPS z dnia 2 listopada 2023 roku w sprawie zmiany
Zarzadzenia Nr 79/2023 Rektora SWPS Uniwersytetu Humanistycznospotecznego z dnia 29
wrzednia 2023 roku w sprawie nadania Regulaminu organizacyjnego Uniwersytetu SWPS,

zarzgdzam, co nastepuje:

§1

1. Okreslam standardy i rekomendacje dotyczace form prac magisterskich na kierunku
studiéw psychologia na Uniwersytecie SWPS w brzmieniu stanowigcym zatacznik do
niniejszego zarzadzenia.

2. Zobowiazujg dziekanéw wydziatéw, na ktérych prowadzony jest kierunek psychologia na
Uniwersytecie SWPS do dostosowania regulacji wewngtrzwydziatowych do standardéw i
rekomendacji, o ktérych mowa w ust. 1.

3. Dostosowanie regulacji wewngtrzwydziatowych przez dziekanéw, o ktérym mowa w ust.

2 powinno nastgpi¢ od roku akademickiego 2025/2026.

§2

Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Prorektor ds. dydaktyki
Uniwersytetu SWPS

LS

dr half. Kamila Jankowiak- Siuda,
prof. Uniwersytetu SWPS



Zatqcznik do Zarzqdzenia Nr 1/2025
Prorektor ds. dydaktyki Uniwersytetu SWPS
z dnia 12 czerwca 2025 roku

Standardy i rekomendacje dotyczace form prac magisterskich
na kierunku studiow Psychologia na Uniwersytecie SWPS?

Prace magisterskie na kierunkach studiéw Psychologia prowadzonych na Uniwersytecie SWPS s3
realizowane na studiach o profilu ogélnoakademickim i w zwigzku z tym muszg mieé charakter prac
empirycznych dostarczajgcych wynikdw naukowych, ktére spetnig standardy formalne, merytoryczne
i etyczne. Celem pracy dyplomowej jest weryfikacja efektéw uczenia sie, ktére obejmujg pogtebiong
znajomos¢ terminologii naukowej z zakresu psychologii, umiejetnos¢ stosowania metodologii i analizy
danych w badaniach psychologicznych w celu formutowania i weryfikacji hipotez badawczych. Osoby
studiujgce wykorzystujg zdobytg wiedze do interpretacji i prezentacji wynikdw badan empirycznych,
dostrzegajac réinice miedzy wiedza potoczng a opartg na dowodach empirycznych. Swiadomie
identyfikujg ograniczenia stosowanych metod, co pozwala na krytyczne zrozumienie ztozonosci
procesow psychologicznych i ludzkiego zachowania.

Praca magisterska powinna przyjmowac jedng z uznanych w psychologii jako nauce form, ktére
zapewniajg rzetelnos$¢ i wartos¢ naukowa wynikéw. Rekomendowane jest, aby prace dyplomowe
przyjmowaty forme:

1. Badan empirycznych: iloSciowych (np. eksperymentalnych, korelacyjnych), jakosciowych
(np. analizy jakosciowej zbiorow danych, studiéw przypadkow), lub mieszanych (pofaczenia
metod jakosciowych i ilosciowych);

2. Metaanalizy, pozwalajacej na integracje i krytyczng analize istniejgcych wynikow;

3. (Re)analizy danych zastanych z wartoscig dodang, wykraczajgcg poza analizy wczesniejsze.
Mozliwa jest analiza danych pochodzgcych z duzych zbioréw (np. CBOS, GUS), ukierunkowana na
odpowiedzi na konkretne pytania badawcze Iub reanaliza udostepnionych danych
z wczesniejszych badan. W tego typu pracach koniecznym jest podanie Zzrddta danych.

4. Badan symulacyjnych, weryfikujacych adekwatnos¢ modeli teoretycznych
lub analitycznych;

5. Projektéw interwencyjnych, obejmujacych zaprojektowanie i empiryczng ewaluacje skutecznosci
interwenc;ji.

! Opracowane przez zespét zadaniowy w sktadzie: z ramienia Instytutu Psychologii: Pawet Ostaszewski —
koordynator Zespotu, Wojciech Biataszek, Aleksandra Szymkdw-Sudziarska; z ramienia wydziatow: Wiestaw
Baryta, Sylwia Bedyriska, Julita Koszur, Elwira Brygota, Karolina Zalewska-tunkiewicz, Katarzyna Cantarero,
Justyna Ziétkowska.



Niezaleznie od wybranego podejscia, praca dyplomowa powinna by¢ oparta na obowigzujgcych
i uznanych w danym nurcie psychologii podstawach teoretycznych i metodologicznych. Uzasadnienie
wybranego podejscia powinno by¢ jednoznacznie sformutowane w pracy i opatrzone odnosnikami
literaturowymi.

W przypadku badan ilosciowych rekomenduje sie zawarcie uzasadnienia dla przyjetej wielkosci préby,
na przyktad poprzez zawarcie w pracy analiz mocy (lub zastosowanie innego adekwatnego podejscia
uzasadniajgcego). Badania mogg mie¢ forme replikacji wczesniejszych opublikowanych badan.
W przypadku takiej formy nalezy wskazaé jednoznacznie replikowane badanie i uzasadnic¢ potrzebe
replikacji.

Zacheca sie rowniez do prerejestracji projektow badawczych w ramach seminarium magisterskiego,
obejmujacej tfo teoretyczne, pytania badawcze i hipotezy, a takze szczegétowy plan metodologiczny
i analityczny. W ramach seminarium magisterskiego nie wymagamy, ale pozostawiamy do decyzji
osoby studiujgcej i promujgcej czy nalezy skorzystac z oficjalnych serwiséw prerejestracyjnych (typu
osf.io lub aspredicted.org). W wiekszosci przypadkdw wystarczajgce bedzie zapewne ograniczenie sie
do formy korespondencji pomiedzy osobami uczestniczagcymi w seminarium a osobg petnigcg funkcje
promotorska.

Wszystkie prace muszg by¢ zgodne z wytycznymi dotyczgcymi etyki badan. Za etyczng strone prac
odpowiedzialna jest osoba kierujgca seminarium dyplomowym. Nie rekomenduje sie przeprowadzania
w ramach seminarium magisterskiego badan na grupach wrazliwych lub mogacych wywotaé
pogorszenie dobrostanu oséb uczestniczacych. Opiniowanie wnioskéw badawczych oséb studiujgcych
przez wydziatowe Komisje ds. etyki badan regulowane jest przez regulaminy tych komisji. W przypadku
badan realizowanych w ramach wiekszych projektéw naukowych konieczna jest zgoda kierownika
projektu oraz jasne okreslenie wktadu osoby studiujgce;.

W zataczniku 1 przedstawiono kryteria oceny pracy wraz ze skalg ocen, a w zataczniku 2 podstawowe
rekomendacje dla najczesciej realizowanych rodzajéw prac empirycznych.



Zatgcznik Nr 1
do Standarddw i rekomendacji dotyczgcych form prac magisterskich
na kierunku studiow psychologia na Uniwersytecie SWPS

Rekomendowane kryteria oceny prac magisterskich

Teoria
1. Poprawnos¢ wykorzystania teorii i wynikéw badan psychologicznych do sformutowania wtasnego
problemu badawczego (zrédta, umiejetnosé selekcji wnioskdw z dotychczasowych doniesien
empirycznych).
2. Poprawnosc¢ sformutowanego problemu badawczego i hipotez badawczych.

Metodologia

1. Adekwatnos¢ doboru metod badawczych (préba, pomiar, procedura badania).

2. Umiejetnos¢ przeprowadzenia analizy i wnioskowania badawczego (analizy statystyczne / analizy
jakosciowe; interpretacja analiz i dyskusja rezultatéw, w tym ograniczenia badan wtasnych,
whioski koncowe — w tym adekwatna ekstrapolacja)

Jezyk i forma

1. Poprawnos$¢ jezykowa (stownictwo naukowe, profesjonalne, stosowanie adekwatnych
jezykowych zapozyczen ) i stylistyczna.

2. Zachowanie standardéw edytorskich i strukturalnych pracy (aktualny, nauczany na studiach
standard APA [obecnie APA 7], rozdziaty, streszczenia, bibliografia, spisy tabel i rycin).

Skala ocen dla poszczegodlnych kryteriow

Ocena pracy magisterskiej powinna wynikac z opisowej czesci recenzji, w ktérej nalezy uzasadnié ocene
w odniesieniu do kryteriow oraz wskaza¢ mocne (np. innowacyjny pomyst badawczy, dotarcie do
trudno dostepnej proby badawczej, wymagajgca procedura badawcza, zastosowanie nowatorskich i
zaawansowanych metod analitycznych) i stabe strony pracy (np. btedy w procedurze badawczej czy
whioskowaniu).

W zakresie punktowej oceny kazde kryterium oceniane jest na skali szesciostopniowej:

- 0—Nie spetnia kryterium

- 1-Spetnia kryterium w dopuszczajgcym stopniu

- 2

- 3

- 4

- 5 —Catkowicie spetnia kryterium

Ocena na zero punktéw ktdéregokolwiek z kryteridw skutkuje oceng niedostateczng pracy.

Przeliczanie sumy punktéw na ocene pracy:

- dol15-2,
- 16-18-3,
- 19-21-3+,

- 22:24-4,



- 25-27 -4+,
- 28-30-5.



Zatgcznik Nr 2
do Standarddw i rekomendacji dotyczgcych form prac magisterskich
na kierunku studiow psychologia na Uniwersytecie SWPS

Rekomendacje dla najczesciej realizowanych rodzajow prac
empirycznych

Badania eksperymentalne

Precyzyjna hipoteza badawcza

Przed rozpoczeciem badania konieczne jest sformutowanie precyzyjnych, konkretnych hipotez,
najlepiej opartych na przegladzie literatury. Hipotezy powinny by¢ precyzyjnie wywiedzione
z teorii lub z wyczerpujgcego przegladu wynikéw poprzednich badan. Przyktadem hipotezy
wynikajgcej z przeglagdu wynikéw badan sg hipotezy o moderacjach uogdlnierh empirycznych, np.
»Indukcja uwaznosci ostabia uleganie pod wptywem techniki stopa w drzwi”.

Solidny projekt eksperymentalny

Dobor projektu badawczego (np. miedzygrupowy, wewnatrzgrupowy) powinien by¢ uzasadniony
i podporzadkowany hipotezie badawczej. Osoby studiujgce powinny swiadomie podja¢ decyzje,
jaki plan badawczy wybierajg, znajagc zalety i wady planu miedzygrupowego
i wewnatrzgrupowego. Kryterium jakosci projektu badawczego NIE powinien by¢ stopien
ztozonosci jego schematu. Przyktadowo, proste badania eksperymentalne, ktére odpowiadajg na
wazne pytania teoretyczne i/lub aplikacyjne s3 bardziej wartoSciowe, niz ztozone schematy
badawcze o niskiej mocy, dostarczajgce niewielkiego przyrostu wiedzy.

Trafna operacjonalizacja zmiennych

Preferowane jest korzystanie z wczesniej przetestowanych i opublikowanych manipulacji
eksperymentalnych oraz miar zmiennych zaleznych. W przypadku oryginalnych (nowych)
manipulacji i miar, dobrg praktyka jest wykazanie w badaniu lub badaniach pilotazowych ich
trafnosci i rzetelnosci. Dobrg praktykg jest takie mierzenie skutecznosci manipulacji
eksperymentalnej w ramach badania gtéwnego (chyba, ze ze wzgledu na charakter badania nie
jest to mozliwe — np. eksperyment terenowy).

Adekwatny dobor proby i jej wielkosci

Wielkos¢ préby powinna byé adekwatna do oczekiwanej sity efektu, w psychologii wiekszosé
nietrywialnych efektow eksperymentalnych jest niewielka, dlatego préby badawcze powinny by¢
adekwatnie duze. Wielkos¢ proby powinna by¢ uzasadniona, a proces decyzyjny, ktéry
doprowadzit do decyzji o takiej a nie innej liczebnosci, powinien zosta¢ opisany w pracy
w podrozdziale ,Metoda / Osoby badane”. Dobrg praktyka jest okreslenie wielkosci préby przed
badaniem korzystajgc z dostepnych narzedzi (np. G¥Power). Proces rekrutacji uczestnikdw musi
by¢ przejrzysty i zgodny z zasadami etycznymi (Swiadoma zgoda, prawo do wycofania sie z udziatu
w badaniu bez utraty profitu).



Wysoka kontrola eksperymentalna

Badanie powinno charakteryzowaé sie wysoka kontrolg eksperymentalng. Eksperymenty
wymagajg randomizacji (losowego przydziatu uczestnikow do grup) oraz maksymalnej kontroli
czynnikéw zaktdcajgcych. Dobrg praktyka w badaniach eksperymentalnych jest okreslenie przed
przeprowadzeniem badania metod i kryteridw sprawdzania, czy dany uczestnik podazat za
instrukcjami i wykluczanie z analiz wynikéw uzyskanych od osdb, ktdre nie spetnity tych kryteriow.
Przed przeprowadzeniem badania nalezy okresli¢, czy bedy stosowane miary sprawdzajgce
uwazne uczestnictwo w badaniu oraz czy niespetnienie kryteriéw bedzie podstawg do
wykluczenia danych z analiz.

Przemyslana analiza danych

Statystyczne testowanie hipotez badawczych powinno by¢ poprzedzone starannym
przygotowaniem zbioru danych (poprawne kodowanie odpowiedzi, poprawne obliczenie
wskaznikdw, opisanie zmiennych i ich wartosci). Analizy statystyczne powinny byc
podporzadkowane hipotezom oraz planowi badawczemu (np. zgodnie z pre-rejestracjg). Nalezy
w petni raportowac wszystkie wyniki, nawet jesli s3 niezgodne z hipotezami lub nieistotne
statystycznie. Jesli opis wynikdw zawiera analizy niedotyczace (zarejestrowanych) hipotez nalezy
to jasno zadeklarowac. Zgodnie z obowigzujagcym standardem nie nalezy prezentowac wartosci
liczbowych statystyk jednoczesnie w tabelach i w tekscie — wystarczy jedna z tych form. Nie ma
potrzeby ilustrowania rysunkami lub tabelami wynikéw eksperymentéw jednoczynnikowych
z dwoma warunkami (testéw A/B).

Odpowiednia dyskusja wynikow

Dyskusja wynikéw powinna by¢ podporzadkowana problemom badawczym i hipotezom. Wnioski
z badania wtasnego powinny by¢ odniesione do wnioskéw z badan opisanych w literaturze oraz
do teorii. Wnioski z badania wtasnego powinny byé wyciggane z zachowaniem ostroznosci
i bazowac na wynikach analiz statystycznych oraz ograniczeniach badania wtasnego. Wymagane
jest omodwienie ograniczed oraz wad zastosowanej operacjonalizacji, a takze wszystkich
probleméw, ktére pojawity sie podczas badan. Dyskusja powinna zawiera¢ takze omdwienie
implikacji opisywanego badania, ktére mozna podzieli¢ na implikacje dotyczace teorii, dotyczgce
zastosowan psychologii oraz dotyczace przysztych badan (krétki opis lepszego niz raportowane
badania).



Badania korelacyjne
Precyzyjna hipoteza badawcza lub opis celu badania

Punktem wyjscia do przeprowadzonego badania korelacyjnego powinno by¢ jasne zdefiniowanie
gtdwnych zmiennych teoretycznych w pracy i wskazanie podstaw teoretycznych takiej definicji.
Kolejnym krokiem jest sformutowanie pytan badawczych, hipotez lub co najmniej celu badania.
Wszystkie te elementy powinny zosta¢ sformutowane na bazie przegladu aktualnej literatury
przedmiotu, ze szczegdlnym uwzglednieniem prac z ostatnich lat (np. 10 lat). Mozliwe jest takze
postawienie pytan niekierunkowych, lub wskazanie ogdlnego celu pracy w sytuacji np.
sprzecznosci zidentyfikowanych w wynikach wczesniejszych badan, lub niewielkiej liczby badan
z danego obszaru.

Rekomendowane jest sformutowanie precyzyjnych hipotez dotyczacych relacji miedzy badanymi
zmiennymi, na bazie teorii psychologicznych i przegladu wynikéw poprzednich badan. Wazne jest,
aby hipotezy jasno wskazywaty, ze analizie podlegaé bedzie zwigzek, relacja lub korelacja miedzy
zmiennymi. Btedem jest uzywanie stowa ,wptyw”, ktére zarezerwowane jest dla badan
eksperymentalnych. Hipotezy powinny by¢ sformutowane z uzyciem terminéw teoretycznych np.
,Negatywny klimat organizacyjny pozwala przewidywa¢ poziom stresu pracownikéw”, , Wysoki
poziom zagrozenia stereotypem wieku bedzie przewidywat wysoki poziom stresu pracownikéw
organizacji nalezgcych do grupy starszych dorostych”, ,,Im wyzszy poziom leku, tym nizszy poziom
samooceny kompetencji przywdédczych”. Jesli projekt jest replikacjg badania opisanego w
literaturze na nowej probie oséb badanych, nalezy uzasadni¢ znaczenie teoretyczne
wprowadzenia nowej préby i wskazaé, dlaczego z punktu widzenia teorii wazne jest wykonanie
takiej replikaciji.

Solidny projekt badania

Dobdr zmiennych, ktére beda analizowane, powinien wynika¢ z hipotez badawczych/pytan
badawczych oraz zarysowanego we wstepie kontekstu teoretycznego. Tak samo powinno zostaé
uzasadnione mierzenie i wykorzystanie w pdzniejszych analizach zmiennych ubocznych
kontrolowanych waznych dla analizowanych relacji zmiennych gtéwnych. Ocena jakosci projektu
badawczego NIE wynika wytgcznie z liczby zmiennych uwzglednionych przez osobe studencka
tylko z ich scistego powigzania z kontekstem teoretycznym. Przyktadowo, proste badanie
korelacyjne z kilkkoma zmiennymi, ktére odpowiada na wazne i/lub nowe pytania teoretyczne i/lub
aplikacyjne jest w petni wystarczajgce w ramach pracy magisterskiej.

Trafna operacjonalizacja zmiennych

Rekomendowane jest korzystanie z wczesniej przetestowanych i opublikowanych sposobéw
pomiaru zmiennych teoretycznych gtéwnych i ubocznych kontrolowanych (kwestionariuszy,
ankiet, metryczki). Mozna takze korzystaé z narzedzi zamieszczonych w repozytoriach z otwartym
dostepem np. www.testarchiv.eu). Niezbedne jest tutaj wskazywanie autorow oryginalnych
narzedzi oraz autoréw polskich wersji jezykowych lub innych informacji pozwalajgcych rozpoznaé
kwestie praw autorskich. Kluczowe znaczenie ma wymog przestrzegania praw autorskich do
narzedzi psychologicznych oraz uzyskanie zgody na ewentualne modyfikacje lub odstepstwa od
oryginalnej procedury badania (np. zastosowanie narzedzi w formie online). Prezentujgc
informacje o zastosowanym narzedziu wymagane jest podanie liczby zawartych w nim stwierdzen,
skali odpowiedzi, a takze zweryfikowanie jego rzetelnosci w badaniu wtasnym. Tres¢ uzytych



narzedzi, ktore zostaty adaptowane na potrzeby konkretnej pracy, lub zostaty zmodyfikowane
albo opracowane w catosci przez autorke/autora pracy magisterskiej nalezy zaprezentowac¢ w
zatgcznikach do pracy. Nie nalezy zamieszcza¢ w catosci narzedzi z wydawniczego dostepu (tj.
ktérych wydawcy jest np. Pracownia Testédw Psychologicznych PTP, lub ktdre zostaty
opublikowane w artykutach, ksigzkach lub na stronach internetowych).
Dobrg praktykg jest uzywanie inkluzywnego jezyka we wszystkich materiatach badawczych.
W przypadku tworzenia wiasnych narzedzi dobrg praktyka jest wykonanie badania pilotazowego
w celu okredlenia struktury wewnetrznej, rzetelnosci i trafnosci narzedzia. We wstepie
teoretycznym nalezy w takim przypadku uzasadnié konieczno$¢é tworzenia wtasnego narzedzia na
podstawie identyfikacji luk w dotychczasowych sposobach pomiaru zmienne;j.

Adekwatny dobor proby i jej wielkosci

Wielkos¢ préby powinna by¢ adekwatna do oczekiwanej sity efektu. W psychologii wiekszos¢
relacji miedzy zmiennymi ma umiarkowang site, dlatego préby badawcze powinny by¢
odpowiednio duze. Wielkos¢é proby powinna by¢ uzasadniona, a proces decyzyjny prowadzacy do
jej ustalenia nalezy opisa¢ w pracy w podrozdziale ,Metoda / Osoby badane”. Dobrg praktykg jest
okreslenie wielkosci proby przed badaniem z wykorzystaniem dostepnych narzedzi statystycznych
(np. G*Power) lub praktyki badawczej wynikajgcej z wczesniejszych badan. Dobrg praktyka jest
szczegbtowe opisanie, ile oséb wzieto udziat w badaniu oraz wyniki ilu oséb zostaty wigczone do
analizy. Jesli jakies wyniki zostaty wykluczone z analiz nalezy opisa¢ co uzasadnia kryteria
wykluczenia lub wigczenia. Dobrg praktyka jest opracowanie tych kryteridw przed rozpoczeciem
badania i/lub analiz danych. Dodatkowo przed przeprowadzeniem badania nalezy okresli¢, czy
beda stosowane miary sprawdzajgce uwazne branie udziatu w badaniu oraz, w razie potrzeby, czy
bedg one stanowi¢  kryterium  wykluczajagce z analiz  okresSlonych  danych.
Proces rekrutacji uczestnikow musi by¢ przejrzysty i zgodny z zasadami etycznymi ($wiadoma
zgoda, prawo do wycofania sie z udziatu w badaniu bez utraty profitu, procedura odktamania).
Nalezy jak najdokfadniej ten proces opisa¢ w pracy w czesci ,,Metoda”.

Przemyslana analiza danych

Analiza danych powinna by¢ podporzagdkowana postawionym w pracy hipotezom — nalezy
zastosowad najprostsze analizy biorgc pod uwage postawione hipotezy i sposéb pomiaru
zmiennych. Nalezy wskazaé¢ programy statystyczne i ich wersje uzyte do analizy danych.
Analiza dodatkowych zaleznosci, niewskazanych wczesniej w hipotezach (pre-rejestracji) jest
mozliwa, ale musi by¢ wyraznie wskazane, ze analizy te majg eksploracyjny charakter i zostaty
wykonane ad hoc.

Pierwszym krokiem analizy powinna by¢ walidacja poprawnosci zbioru danych, przygotowanie
wskaznikdw zmiennych oraz ich opis statystyczny. Dobrg praktyka jest uprzednie sprawdzenie
znaczenia zmiennych ubocznych kontrolowanych. Nastepnie powinny by¢ wykonane testy
statystyczne pozwalajgce na weryfikacje hipotez. Dobrg praktykg jest wskazanie uzasadnienia
zastosowanych testow.

Zgodnie z obowigzujagcym standardem nie nalezy prezentowaé wartosci liczbowych statystyk
jednoczesnie w tabelach i w tekscie — wystarczy jedna z tych form. Na przyktad — jesli wartosci
wspotczynnikdw regresji beta zostaty zamieszczone w tekscie nie prezentujemy ich juz w tabeli.
Nie ma potrzeby ilustrowania zaleznosci korelacyjnych w postaci wykresdw rozrzutu.



Zbidr danych powinien by¢ przygotowany w sposéb jasny i przejrzysty. Wszystkie zmienne zbiory
powinny byé opisane za pomocy etykiet i etykiet wartosci, w formacie pozwalajgcym na
powtdrzenie wykonanych analiz. W bazie danych powinny by¢ zebrane ostateczne wskazniki
zmiennych (sumy lub $rednie), a nie tylko surowe wyniki jako odpowiedzi na poszczegdlne itemy
kwestionariuszy.

6. Odpowiednia dyskusja wynikéw

Dyskusja wynikéw powinna odnosi¢ uzyskane wyniki do postawionych probleméw badawczych
i hipotez. Powinny zosta¢ wskazane podobienstwa i rdznice w stosunku do wynikéw
prezentowanych w literaturze przedmiotu. Nalezy réwniez podja¢ rozwazania nad czynnikami,
ktdre mogty w zrealizowanym badaniu uwarunkowac powstate réznice. Ze wzgledu na korelacyjny
charakter zaleznosci nalezy precyzyjnie opisywac wnioski ptyngce z uzyskanych wynikéw, by
unikad wyciggania nieuprawnionych whnioskow przyczynowo-skutkowych.
Wymagane jest omoéwienie ograniczen oraz wad zastosowane] operacjonalizacji, zastosowanego
schematu badania, sposobu rekrutacji oséb badanych i charakterystyki préby. Dyskusja powinna
zawierac implikacje teoretyczne oraz implikacje praktyczne. Warto wskazac¢ takze ograniczenia
generalizowalnosci wynikow, jak réwniez kierunki dalszych badan.

Badania jako$ciowe?

Tytut pracy
W przypadku badan jakosciowych tytut moze zawiera¢ informacje o jakosciowym charakterze
przeprowadzonych badan.

Okreslenie celu badania oraz pytan badawczych

Praca powinna zawiera¢ jednoznacznie sformutowany cel badania wraz z wykazem stawianych pytan
badawczych. Kluczowa jest zgodnos$¢ miedzy celem badania a wybrang metodologig jakosciowa oraz
adekwatnos¢ stawianych pytan badawczych wobec celu badania.

Wybdr metodologii jakosciowej

Praca powinna zawierac uzasadnienie wyboru metodologii badan jako$ciowych np. w formie przegladu
wczesniejszych badan dotyczacych badanego zjawiska, ze wskazaniem na luke badawczg i kontekst
teoretyczny, ktory uzasadnia wybor jakosciowych metod badawczych.

2Levitt, H. M., Motulsky, S. L., Wertz, F. J., Morrow, S. L., & Ponterotto, J. G. (2017). Recommendations for
designing and reviewing qualitative research in psychology: Promoting methodological integrity. Qualitative
Psychology, 4(1), 2—-22. https://doi.org/10.1037/qup0000082

O'Brien, B. C., Harris, I. B., Beckman, T. J., Reed, D. A., & Cook, D. A. (2014). Standards for reporting qualitative
research: a synthesis of recommendations. Academic medicine: journal of the Association of American Medical
Colleges, 89(9), 1245-1251. https://doi.org/10.1097/ACM.0000000000000388

Tong, A., Sainsbury, P., & Craig, J. (2007). Consolidated criteria for reporting qualitative research (COREQ): a
32-item checklist for interviews and focus groups. International journal for quality in health care : journal of the
International Society for Quality in Health Care, 19(6), 349—357. https://doi.org/10.1093/intghc/mzm042
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Metodyka badania

- Ujecie teoretyczne
Praca powinna zawiera¢ opis ramy teoretycznej badania (np. interpretatywizm, konstruktywizm)
oraz wybranej metody analiz danych (np. analiza tematyczna, teoria ugruntowana).

- Charakterystyka préby
Praca powinna zawierac informacje na temat liczebnosci préby wraz z uzasadnieniem jej wielkosci
(np. nasycenie danych) oraz zawierac opis istotnych dla podejmowanego problemu badawczego
charakterystyk uczestnikéw.

- Procedura rekrutacji uczestnikow badania oraz ewentualne trudnosci w pozyskiwaniu
uczestnikow
Praca powinna zawierac opis procesu rekrutacji, w tym opis sposobu doboru uczestnikdéw (np.
dobér celowy, sniezna kula). Praca powinna zawiera¢ informacje o ewentualnych trudnosciach
w procesie rekrutacji, np. ile oséb odmédwito udziatu w badaniu i jakie byty tego przyczyny.

- Opis procedury badawczej
Praca powinna zawierac¢ opis warunkdw i przebiegu procesu gromadzenia danych (np. informacje
0 miejscu prowadzenia badan, czas trwania badania, ilos¢ spotkan etc.), szczegdtowy opis narzedzi
badawczych (np. scenariusz wywiadu) i procesu ich opracowania, sposéb rejestracji danych (np.
nagrania audio), informacje o tym, kto zbierat dane).

- Opis procedury analitycznej
Praca powinna zawiera¢ opis procedury analitycznej zgodnie z wybrang metodg jakosciowej
analizy danych (np. transkrypcja danych, opis techniki kodowania, oprogramowanie uzywane do
analizy (MAXQDA, NVivo, ATLAS.ti), strategie kontrolne). Dodatkowo, praca powinna uwzgledniac
refleksje na temat wptywu prowadzacych badanie na proces zbierania i analizy danych.

Wyniki badania

Opisujac wyniki badan jakosciowych nalezy dbaé¢ o zachowanie spdjnosci miedzy prezentowanymi
wynikami i wnioskami a celem badania i przyjetym ujeciem, zapewniajgc w ten sposéb rzetelnos¢
i przejrzystos¢ analiz. Wyniki powinny by¢ poparte cytatami z wypowiedzi oséb badanych, aby
umozliwi¢ osobom recenzujgcym bezposredni wglad w dane zrédtowe. W przypadku danych z
wywiadow rekomendowane jest zatgczanie (za zgodg oséb badanych) zbioru zanonimizowanych
transkrypcji. Wazne, by w wynikach uwzglednia¢ sprzeczne lub odmienne przyktady (tzw. ,negative
cases”), ktére mogg rzucac nowe $wiatto na interpretacje wynikéw.

Dyskusja wynikow

Dyskusja wynikdw powinna odnosi¢ wyniki badania wtasnego do celu badania i postawionych pytan
badawczych.

Whioski z badan jakosciowych powinny by¢ ostrozne i uwzglednia¢ ograniczenia badania, w tym:

- ograniczenia metodologiczne badan jakosciowych,

- ograniczenia zwigzane z wielkoscig i typem proby,

- ograniczenia zwigzane z przyjetg procedurg analityczna.



Whioski z badan powinny by¢ interpretowane w kontekscie wczesniejszych badan i teorii. W przypadku
rozbieznosci z wczesniejszymi ustaleniami warto zaproponowa¢ mozliwe wyjasniania tych réznic.
Rekomendowane jest wskazanie na mozliwe implikacje teoretyczne i praktyczne.

Badania replikacyjne

1. Uzasadnienie podjecia sie replikacji badania
Jesli praca magisterska opiera sie na replikacji, ocenie podlega sposdb uzasadnienia podjecia sie
replikacji konkretnego badania. Praca powinna prezentowaé oryginalny problem naukowy,
ktérego rozwigzaniem w przypadku tego typu rozprawy moze by¢ dobrze uzasadniona replikacja
poprzedniego badania. Przedmiotem pracy magisterskiej raczej nie powinna by¢ replikacja
badania, ktére byto juz wielokrotnie replikowane lub znalazto sie w jednym z projektow
replikacyjnych (np. ManyLabs), chyba, Zze osoba studiujgca potrafi to dobrze uzasadnic.

2. Jasna identyfikacja oryginalnej hipotezy badawczej
Badanie replikacyjne powinno precyzyjnie odtwarzaé oryginalng hipoteze lub pytanie badawcze.
Przed rozpoczeciem nalezy przeanalizowac oryginalng prace, aby w petni zrozumie¢ kontekst,
kluczowe pojecia i przewidywania.

3. Doktadny projekt badania oparty na oryginale
Projekt badania replikacyjnego powinien S$cisle odtwarza¢ projekt oryginalny, zaréwno
w odniesieniu do metodologii, jak i procedur. Jezeli niektdre zmiany sg nieuniknione (np. rdznice
kulturowe, czasowe), nalezy je jasno opisac i uzasadnic, wyjasniajac, jak i dlaczego mogg wptywac
na wyniki.

4. Adekwatny dobor préby i jej wielkosci

Wielkos¢ préby powinna by¢ adekwatna do oczekiwanej sity efektu, aby umozliwi¢
zweryfikowanie hipotez. Osoba studiujgca dba o to, by wielkos¢ préby byta wystarczajgco duza,
aby mozliwe byto uprawnione wycigganie wnioskdow z uzyskanych  wynikéw.
Dobrg praktyka jest, aby praca poprzedzona byta okresleniem wielkosci préby przed badaniem
korzystajagc z dostepnych narzedzi (np. G*Power). Proces rekrutacji uczestnikow musi byé
przejrzysty i zgodny z zasadami etycznymi, a takze uwzglednia¢ losowy przydziat uczestnikéow do
grup (chyba, ze ze wzgledu na charakter badania dobdr do préb jest celowy).

5. Wysoka kontrola eksperymentalna
Osoba studiujaca powinna okresli¢ przed przeprowadzeniem badania czy bedzie stosowaé miary
sprawdzajgce uwazne branie udziatu w badaniu i okresla czy bedzie to kryterium wykluczania
z analiz okreslonych danych. W badaniu replikacyjnym nalezy uwzgledni¢ miare efektywnosci
manipulacji (chyba, ze ze wzgledu na charakter badania nie jest to mozliwe — np. eksperyment
terenowy). Nalezy dgzy¢ do uzycia materiatéw takich samych jak w oryginalnym badaniu, aby
zminimalizowad rdznice metodologiczne, ktdre mogg wptywac na mozliwosé replikacji wynikéw.



6. Przemyslana analiza danych

Analiza powinna wiernie odtwarzac oryginalne podejscie do analizy danych, wykorzystujac takie
same metody statystyczne i wskazniki, jak w pierwotnym badaniu. Osoba studiujgca powinna
wyraznie rozdzieli¢ analizy gtdwne od ewentualnych analiz dodatkowych lub eksploracyjnych.
Wyniki powinny by¢ rzetelnie i transparentnie raportowane, niezaleznie od tego, czy sg zgodne
z oryginalnymi wynikami, czy nie. Nalezy uwzglednic¢ wszystkie ewentualne problemy, ktére mogty
wystgpic podczas replikacji oraz doktadnie opisa¢ ewentualne réznice w procedurach, ktére mogty
wptynaé na réznice w wynikach.

7. Odpowiednia dyskusja wynikéw

Whioski powinny by¢ wyciggane ostroznie i uwzglednia¢ wszelkie réznice miedzy badaniem
replikacyjnym a oryginatem. Wnioski z badania wtasnego powinny by¢ odniesione do wnioskéw
z badan opisanych w literaturze oraz do teorii. Nalezy jasno okresli¢ ograniczenia, ktére mogty
mieé¢ wptyw na wyniki (np. réznice w populacji, zmiany w czasie) i omowic ich potencjalne
konsekwencje dla interpretacji wynikdw. Dyskusja powinna zawiera¢ takze oméwienie implikacji
opisywanego badania, ktére mozna podzieli¢ na implikacje na dotyczgce teorii, dotyczace
zastosowan psychologii oraz dotyczace przysztych badan (krétki opis lepszego niz raportowane
badania).

Jednopodmiotowe schematy eksperymentalne®

W badaniach opartych na jednopodmiotowych schematach eksperymentalnych (metodologia
wywodzaca sie gtéwnie z analizy zachowania, ang. Behavior Analysis) zaleca sie stosowanie
nastepujacych plandw badawczych: schemat AB (korelacyjny), schematy ABA lub ABAB, schematy
z wykorzystaniem pomiaru kilku poziomdéw wyjsciowych zachowania oraz schematy eksperymentalne
ze zmieniajgcym sie kryterium.

Kluczowe znaczenie ma precyzyjne zdefiniowanie modyfikowanego zachowania oraz szczegétowy opis
wprowadzanej interwencji. Wazne jest takze zapewnienie rzetelnosci badania poprzez obliczenie
wskaznikdw zgodnosci pomiedzy osobami obserwujgcymi zachowanie (jezeli istniejg przestanki
wskazujgce na mozliwosé niskiej rzetelnosci pomiaru).

Do analizy wynikéw rekomenduje sie stosowanie technik graficznej (wizualnej) analizy danych
z zakresu analizy zachowania. Rekomendowana jest graficzna prezentacja wynikow badania wraz
z prezentacjg danych surowych o ile jest to mozliwe. Szczegdlnie istotne jest doktadne zaraportowanie
procesu graficznej analizy danych, w tym uzytych technik oraz zastosowanych kryteriéw.

W raportowaniu wynikéw badan opartych na jednopodmiotowych schematach eksperymentalnych
pomocne mogg by¢ wytyczne SCRIBE (patrz takze Kratochwill iin., 2021).
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