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Nazwa przedmiotu:

Wprowadzenie do psychologii: historia i wspoétczesnos¢

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdélnoakademicki

Poziom studiow Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wykiadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_WO01 - Zna uwarunkowania historyczne i kulturowe gtéwnych szkot i subdyscyplin
PSJ_WO04 psychologicznych oraz rozumie w jaki sposéb przyczynity sie one do
PSJ_WO05 powstania wspdtczesnej psychologii.

PSJ_WO06 - Posiada wiedze na temat kontrowersyjnych badan psychologicznych i

zdyskredytowanych nurtéw badawczych i rozumie ich szkodliwosé.

- Zna pojecia i doktryny odnoszace sie do filozoficznych podstaw psychologii,
w tym relacji miedzy zjawiskami psychicznymi a fizycznymi

- Zna podstawowe obszary wspdtczesnej psychologii naukowej i stosowanej.

PSJ_UO1 - Potrafi wskaza¢ zweryfikowane empirycznie i rozwijane nurty psychologii
oraz odréznic je od nurtdw zdyskredytowanych lub niepotwierdzonych.

- Potrafi opisa¢ zrédia i rozwdj poszczegdlnych obszardw psychologii (np.
psychologii poznawczej, psychologii ewolucyjnej, psychologii pozytywnej).

- Potrafi pozyskiwac wiedze na temat nowych nurtéw badawczych i
kierunkdw rozwoju wspditczesnej psychologii.

PSJ_KO1 - Ma swiadomosc¢ koniecznosci nieustannego aktualizowania swojej wiedzy

PSJ_K02 wraz z nieustannym rozwojem psychologii jako nauki.

- Uznaje znaczenie koniecznosci empirycznej weryfikacji teorii
psychologicznych i praktycznych zastosowan psychologii.

Tresci programowe

Naukowe i przednaukowe korzenie psychologii - historia psychologii
Psychologia jako nauka

Gtéwne kierunki i szkoty psychologiczne

Najwazniejsze problemy psychologii

Ewolucja przedmiotu i metod badawczych wykorzystywanych w psychologii
Historia polskiej mysli psychologicznej
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Nazwa przedmiotu:

Wprowadzenie do psychologii spotecznej

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogoélnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wykiadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

] Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia si¢

PSJ_W10 - Zna podstawowe teorie psychologii spotecznej, wyjasniajace mechanizmy
funkcjonowania cztowieka w jego otoczeniu oraz badania empiryczne,
ktorych wyniki pomagajace rozumiec i wyjasniac rozne procesy spoteczne.

- Znairozumie podstawowy aparat pojeciowy witasciwy dla psychologii
spotecznej w zakresie wiedzy i sgdow o Swiecie spotecznym, samowiedzy i
samowartosciowania, postaw i zmiany postaw, komunikacji
interpersonalne;.

- Znairozumie zaréwno klasyczne koncepcje i badania, jak i w stopniu
podstawowym aktualny dorobek psychologii spotecznej w tym dorobek
Swiatowej psychologii, jak i wyniki badan polskich psychologdéw
spotecznych.

PSJ_U12 - Postuguje sie podstawowa terminologia stosowana w psychologii
spotecznej i jej subdyscyplinach, zaréwno w mowie, jak i w pismie.

- Przygotowuje wystapienie lub tekst zgodnie z wymaganymi kryteriami
merytorycznymi i formalnymi zwigzanymi ze studiowanym obszarem
wiedzy psychologii spotecznej.

- Planuje i organizuje prace zespotowa, wspdtdziata z innymi osobami w
ramach pracy zespotowej przygotowujgcej wspolne zadania.

- Potrafi aplikowac¢ teoretyczna wiedze z zakresu psychologii spotecznej do
rozumienia konkretnych sytuacji zycia codziennego.
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PSJ_KO1 -
PSJ_KO08

Dostrzega i uznaje znaczenie wiedzy z obszaru psychologii spotecznej;
stosuje jg do rozwigzywania problemadw teoretycznych i praktycznych.
Poddaje krytycznej ocenie swojg wiedze i umiejetnosci, a takze postawy i
zachowania.

Refleksyjnie i krytycznie postuguje sie wiedzg, poszukuje informacji o
Swiecie spotecznym; ocenia umiejetnosci wiasne i innych studentéw w
tym obszarze.

Zdaje sobie sprawe z wptywu czynnikdw sytuacyjnych i przyjmowanej
perspektywy na spostrzeganie $wiata spotecznego.

Tresci programowe

Psychologia grupy
Prospotecznosé i agresja
Postawy

Spostrzeganie spoteczne
Motywy spoteczne

Przedmiot psychologii spotecznej

Metodologia badan empirycznych w psychologii spotecznej
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Nazwa przedmiotu:

Biologiczne podstawy zachowania

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdlnoakademicki

Poziom studiow Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 8 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 200

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

N Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_WO09 - Posiada kluczowa dla psychologa wiedze w zakresie anatomii i fizjologii
uktadu nerwowego jak i metod badania czynnosci mdzgu.

- Zna moézgowe mechanizmy funkcji psychicznych: percepcji, pamieci,
emocdji itp.

- Rozumie znaczenie wptywu genodw i czynnikdéw srodowiskowych na
ludzkie zachowania.

PSJ_U03 - Potrafi wykorzystac uzyskang wiedze biologiczng do wyjasnienia
zachowan cztowieka.

PSJ_KO03 - Jest otwarty na wspodtprace z innymi, nowe idee i rézne punkty widzenia.

PSJ_KO6 - Potrafi wspodtpracowac ze specjalistami z réznych dziedzin.

- Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie.

Tresci programowe

Podstawy genetyki cztowieka

Budowa i funkcje uktadu nerwowego

Rozwdj i plastycznos¢ uktadu nerwowego

Uktad dokrewny i system jego regulacji

Organizacja funkcji mdzgu

Organizacja uktaddéw czuciowych i ruchowych
Zaburzenia wyzszych funkcji psychicznych

Funkcje jezykowe

Metodologia badan empirycznych w neuropsychologii
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Nazwa przedmiotu:

Podstawowe umiejetnosci psychologiczne

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdlnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_W18 - Znairozumie pojecie komunikacji interpersonalnej, teorie opisujace i
wyjasniajace funkcjonowanie cztowieka w tym zakresie.

- W stopniu zaawansowanym zna mozliwosci zastosowania psychologii w
obszarze budowania kontaktu, aktywnego stuchania i otwartosci w
relacjach.

PSJ_U12 - Opisuje i wyjasnia zachowania cztowieka w zakresie komunikacji i
budowania relacji.

- Potrafi zaplanowac i zorganizowac prace zespotowa i wspodtdziatac z
inNnymMi osobami.

PSJ_KO1 - Dostrzega i uznaje znaczenie zaawansowanej wiedzy psychologicznej w
rozwigzywaniu problemow praktycznych w obszarze komunikacji i
budowania relacji z ludzmi.

- Zauwaza pojawiajgce sie mozliwosci rozwoju w obszarze budowania
kontaktu z druga osoba i jest gotowy do ich wykorzystania zgodnie z
zasadami etyki zawodowej i z dbatoscia o wysoki standard dziatan
profesjonalnych.

Tresci programowe

Komunikacja interpersonalna
Budowanie kontaktu
Aktywne stuchanie
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Nazwa przedmiotu:

Umiejetnosci akademickie

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdlnoakademicki

Poziom studiow Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 3 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 75

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

T Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W25 - Ma wiedze na temat organizacji, w tym wiedze na temat organizacji

PSJ_W26 uczelni wyzszej.

- Ma wiedze o rodzajach tekstow naukowych: teoretycznych, empirycznych,
i popularyzujacych wiedze.

- Wie, czym jest nauka i rozumie potrzebe pogtebiania swojej wiedzy i
uczenia sie przez cate zycie.

PSJ_U02 - Potrafi stosowac typowe technologie informacyjne w praktyce oraz w

PSJ_U13 poszukiwaniu informacji z réznych zrédet.

- Potrafi efektywnie korzystac ze zrédet wiedzy pozyskanej online.

- Potrafi stosowac standardy bibliograficzne oraz standardy pisania prac
naukowych zgodnych z APA.

PSJ_K3 - Jest gotdw korzystac z Internetu jako narzedzia komunikacji,
poszukiwania i pozyskiwania informacji.

Tresci programowe

Szkolenie biblioteczne

Wiasnosc intelektualna

Akademicki savoir vivre

Standardy edytorskie obowigzujgce w nauce, standardy APA
Zaufane zrédta informacji naukowych

Struktura i funkcjonowanie uczelni
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Nazwa przedmiotu:

Jezyk angielski 1/ Jezyk angielski 2 / Jezyk angielski 3 / Jezyk
angielski 4

Kierunek studiow psychologia

Profil studiéw ogodlnoakademicki

Poziom studiow Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 3 ECTS kazdy semestr
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 75 kazdy semestr

Jezyk wykiadowy angielski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

o Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_Umn - Potrafi postugiwac sie jezykiem angielskim na poziomie B2, uwzgledniajac
zaroéwno bierng strone znajomosci jezyka: stuchanie, czytanie, jak i czynna:
mowienie, pisanie.

- Operuje stownictwem, ktére pozwala mu/ jej sie komunikowac swobodnie
na poziomie B2.

- Potrafi komunikowac sie z anglojezycznymi osobami i grupami
nalezacymi do réznych srodowisk spotecznych, ekonomicznych i
kulturowych.

Tresci programowe

Stownictwo, w szczegdlnosci stownictwo psychologiczne oraz struktury gramatyczne i narracyjne na
poziomie B2.
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia spoteczna

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdlnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

T Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W10 - W stopniu zaawansowanym zna teorie psychologii spotecznej,
wyjasniajace mechanizmy funkcjonowania cztowieka w jego otoczeniu
oraz badania empiryczne, ktorych wyniki pomagaja rozumiec i wyjasniac
rézne procesy spoteczne.

- Zna zaawansowany aparat pojeciowy wiasciwy dla psychologii spotecznej
w zakresie wiedzy i saddw o Swiecie spotecznym, samowiedzy i
samowartosciowania, postaw i zmiany postaw, komunikacji
interpersonalne;j.

- Zna zaréwno klasyczne koncepcje i badania, jak i w stopniu
zaawansowanym aktualny dorobek psychologii spotecznej w tym
dorobek swiatowej psychologii, jak i wyniki badan polskich psychologéw

spotecznych.
PSJ_U09 - Potrafi aplikowac¢ zaawansowang wiedze z zakresu psychologii
PSJ_U12 spotecznej do rozumienia konkretnych sytuacji zycia codziennego.

- Potrafi wykorzysta¢ zaawansowang wiedze z zakresu psychologii
spotecznej do analizowania i wyjasniania zachowan spotecznych ludzi.

- Biegle postuguje sie aparatem pojeciowym wiasciwym dla psychologii
spotecznej.

- Potrafi wykorzystac - jako punkt wyjscia do planowania badan
naukowych - koncepcje i badania, jak i aktualny dorobek psychologii
spotecznej, w tym dorobek $swiatowej psychologii, jak i wyniki badan
polskich psychologdw spotecznych.

- Odrdéznia wiedze psychologiczng oparta na dowodach empirycznych od
wiedzy potocznej.

PSJ_KO1 - ldentyfikuje wptyw czynnikéw sytuacyjnych i rozpoznaje role

PSJ_KO08 przyjmowanej perspektywy na spostrzeganie Swiata spotecznego.

- Dostrzega przejawy niesprawiedliwosci spotecznej, nietolerancji i
dyskryminacji.
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Tresci programowe

Wptyw spoteczny

Poznanie spoteczne

Atrakcyjnosc¢ interpersonalna

Mitos¢ i bliskie zwigzki

Przekonania spoteczne

Moralnos¢

Stereotypy i uprzedzenia

Konflikty

Metodologia badar empirycznych w psychologii spotecznej
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia emocji i motywacji

Kierunek studiow psychologia

Profil studiow ogodlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowiazkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. e Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_WT1 - Zna klasyczne i wspdtczesne koncepcje oraz gtéwne nurty badawcze
dotyczace psychologii emocji i motywacji.

- Posiada zaawansowang wiedze na temat komponentéw emocgji,
mechanizmoéw wzbudzania emocji, ekspresji i kontroli emocjonalnej, a
takze rodzajéw i mechanizmdow motywacji.

- W stopniu zaawansowanym zna teorie i wyniki badan empirycznych nad
wzajemnymi relacjami miedzy emocjami, poznaniem, zachowaniem i
motywacja.

- Rozumie, ze ludzkie emocje i motywacje sa pochodng zaréwno proceséw
biologicznych, jak i kulturowych.

PSJ_U03 - Potrafi aplikowac¢ zaawansowang wiedze z zakresu psychologii emocji i

PSJ_U0O9 motywacji do rozumienia konkretnych sytuacji zycia codziennego.

- Potrafi wykorzystac - jako punkt wyjscia do planowania badar naukowych -
koncepcje i badania z zakresu psychologii emocji i motywacji.

- Odréznia wiedze psychologiczng oparta na dowodach empirycznych od
wiedzy potocznej.

PSJ_K02 - Jest $wiadomy koniecznosci ustawicznego aktualizowania posiadanej

PSJ_KO5 wiedzy i umiejetnosci dotyczacych psychologii emocji i motywadcji.

- Zdaje sobie sprawe z ograniczen epistemicznych psychologii emocji i
motywacji jako obszaru badan i dociekan teoretycznych w naukowej
psychologii.

Tresci programowe

Koncepcje emocji

Biologiczne, spoteczne i poznawcze wyznaczniki emocji

Rola réznic indywidualnych w procesach afektywnych

Funkcje emocji

Regulacja emocji

Motywacja w najwazniejszych systemach teoretycznych

Typy motywacji

Rola réznic indywidualnych w procesach motywacyjnych
Metodologia badan empirycznych w psychologii emocji i motywacji
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia rozwoju cztowieka

Kierunek studiéow psychologia

Profil studiéw ogdélnoakademicki

Poziom studiow Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowiazkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

] Przedmiotowe efekty uczenia si¢
efektu uczenia sie

PSJ_WO09 - W stopniu zaawansowanym zna i rozumie psychologiczna

PSJ_W15 perspektywe ujecia rozwoju cztowieka w cyklu zycia oraz teorie
wyjasniajace w tym zakresie i specyfike badan.

- Znairozumie wplyw czynnikdw biologicznych i srodowiskowych, a
takze interakcji pomiedzy nimi na przebieg procesu rozwojowego.

- Znairozumie przebieg rozwoju cztowieka w réznych jego aspektach:
motorycznym, poznawczym i spotecznym.

PSJ_UO1 - Opisuje i wyjasnia zachowania cztowieka na réznych etapach jego
PSJ_UO03 rozwoju, wykorzystujac zaawansowana wiedze z zakresu psychologii
PSJ_UO09 rozwoju.
- Postuguje sie zaawansowanga terminologig stosowang w psychologii
rozwoju.

- Formutuje problemy badawcze dotyczgce rozwoju cztowieka;
proponuje ich rozwigzanie, postugujac sie wiedza z zakresu psychologii
rozwoju poprzez odwotanie do badan, aparatu pojeciowego i
metodologii badawczej w tej dziedzinie.

PSJ_KO1 - Dostrzega i uznaje znaczenie wiedzy z zakresu psychologii rozwoju w

PSJ_KO08 rozwiazywaniu problemow teoretycznych i praktycznych dotyczacych
rozwoju cztowieka.

- Poddaje krytycznej ocenie swoja wiedze i umiejetnosci.

Uniwersytet SWPS | Wydzial Psychologii i Prawa w Poznaniu | Karty przedmiotow - Psychologia,
profil ogélnoakademicki, jednolite studia magisterskie
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Tresci programowe

Perspektywy teoretyczne psychologii rozwoju
Periodyzacja rozwoju i rozwdj cztowieka w cyklu zycia
Znaczenie natury i sSrodowiska w rozwoju cztowieka
Rozwdj prenatalny i narodziny

Rozwdj motoryczny

Rozwdj zmystowy, postrzegania i uwagi

Rozwdj poznawczy

Rozwdj emocjonalny

Rozwoj jezykowo-komunikacyjny

Rozwdj spoteczny, moralny i rozwdj osobowosci
Metodologia badan empirycznych w psychologii rozwojowej

Uniwersytet SWPS | Wydziat Psychologii i Prawa w Poznaniu | Karty przedmiotéw - Psychologia,
profil ogdélnoakademicki, jednolite studia magisterskie
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Nazwa przedmiotu:

Krytyczna analiza tekstéw psychologicznych

Kierunek studiéw psychologia
Profil studiéw ogdlnoakademicki
Poziom studiow jednolite studia magisterskie

obowigzkowy
Rodzaj przedmiotu

Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 3 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 75

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_WO02 - W stopniu zaawansowanym zna i rozumie specyfike psychologii jako

PSJ_W26 nauki.

- Znairdéznicuje jakos¢ dowoddw empirycznych bedacych podstawa
wiedzy naukowe].

- Zna specyfike tekstéow o charakterze naukowym oraz
popularnonaukowym.

- Odrdznia wiedze psychologiczng oparta na dowodach od wiedzy

potocznej.
PSJ_U02 - Planuje, realizuje i monitoruje wiasny proces uczenia sie.
PSJ_U13 - Potrafi wyszuka¢ wiarygodne informacje na okreslony temat.

- Potrafi ocenic¢ stopien wiarygodnosci réznych zrédet informacji.

- Potrafi znalez¢ w tekscie omawiang teze i przeanalizowac poprawnosc
dostepnych na jej poparcie przestanek.

- Potrafi formutowac logiczne wnioski i formutowac alternatywne
wyjasnienia dla okreslonych obserwacji.

- Potrafi stosowac standardy APA.

- Potrafi przedstawi¢ swoje argumenty oraz dokonac¢ krytycznej analizy
whioskowania innych osdb, a takze przyjac¢ informacje zwrotne dotyczace
wiasnej pracy.

PSJ_KO1 - Dostrzega i uznaje znaczenie wiedzy psychologicznej w rozwigzywaniu
problemdw teoretycznych i praktycznych.

Uniwersytet SWPS | Wydzial Psychologii i Prawa w Poznaniu | Karty przedmiotow - Psychologia,
profil ogélnoakademicki, jednolite studia magisterskie
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Tresci programowe

Wprowadzenie do tematyki krytycznej analizy tekstéw naukowych
Kluczowe umiejetnosci zwiazane z krytycznym mysleniem

Jak odrézni¢ tekst popularnonaukowy od tekstu naukowego?
Konstrukcja tekstu naukowego

Rodzaje tekstéw naukowych i proces redakcyjny

Analiza przestanek i jakosci argumentacji w tekstach naukowych
Logika wnioskowania naukowego

Uniwersytet SWPS | Wydziat Psychologii i Prawa w Poznaniu | Karty przedmiotéw - Psychologia,
profil ogdélnoakademicki, jednolite studia magisterskie
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Nazwa przedmiotu:

Umiejetnosci pracy w grupie

Kierunek studiéw psychologia
Profil studiéw ogdlnoakademicki
Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy
Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 3 ECTS
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 75
Jezyk wyktadowy polski
Efekty uczenia sie
Kod
klerunkoweg.o Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia
sie
PSJ_WO1 - Zna mozliwosci zastosowania psychologii — ma wiedze na temat
PSJ_W18 funkcjonowania grupy, dynamiki jej rozwoju w réznych obszarach
funkcjonowania grupy.
- Znairozumie problematyke funkcjonowania poszczegdlnych cztonkéw i
lidera w grupie rozumianej jako otoczenie spoteczne.
PSJ_U03 - Opisuje i wyjasnia zachowania cztowieka w obszarze wspodtpracy z innymi,
PSJ_U12 rél grupowych i faz funkcjonowania zespotu.
- Potrafi zaplanowac i zorganizowac prace zespotu, a takze podejmowac
wspodtprace z innymi cztonkami grupy w realizacji celéw.
PSJ_KO1 - Dostrzega i uznaje znaczenie zaawansowanej wiedzy psychologicznej w
PSJ_KO07 rozwigzywaniu problemow pojawiajacych sie w funkcjonowaniu grupy.
- Jest gotdéw do przestrzegania zasad etyki zawodowej i dbatosci o wysoki
standard dziatan profesjonalnych zwigzanych z kierowaniem praca
zespotowa oraz w sytuacji bycia cztonkiem grupy.

Tresci programowe

Dynamika grupy

Zespot i praca w zespole

Role w zespole

Facylitacja

Myslenie systemowe — grupa, zespodt, organizacja

Uniwersytet SWPS | Wydzial Psychologii i Prawa w Poznaniu | Karty przedmiotow - Psychologia,
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Nazwa przedmiotu:

Wyktad humanistycznospoteczny

Kierunek studiow psychologia
Profil studiéw ogoélnoakademicki
Poziom studiow jednolite studia magisterskie

fakultatywny
(student wybiera jeden przedmiot z oferty
przygotowanej przez wydziat; kursy proponowane w

Rodzaj przedmiotu ofercie odnosza sie do nizej opisanych efektéw uczenia
sig, ale réznia sie szczegdtowymi tresciami
programowymi)

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 3 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) | 75

Jezyk wykiadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego
efektu uczenia sie

Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_W27 - Znairozumie wybrane paradygmaty humanistyczne wiedzy o
cztowieku.

Tresci programowe

Tresci programowe zalezne od oferty przygotowanej przez wydziat w danym roku akademickim.

Uniwersytet SWPS | Wydzial Psychologii i Prawa w Poznaniu | Karty przedmiotow - Psychologia,
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia osobowosci

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdlnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

T Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W13 - Ma zaawansowana wiedze na temat klasycznych i wspoétczesnych teorii
osobowosci.

- W stopniu zaawansowanym zna i rozumie pojecia teoretyczne psychologii
osobowosci i ich role w wyjasnianiu zachowan cztowieka.

- W stopniu zaawansowanym zna i rozumie fundamentalne paradygmaty
badawcze w psychologii osobowosci.

PSJ_U01 - Postuguje sie zaawansowanga terminologia stosowana w psychologii
PSJ_UO03 osobowosci.
PSJ_U09 - Opisuje i wyjasnia zachowania cztowieka, wykorzystujgc wiedze z zakresu

psychologii osobowosci, potrafi powigzac te wiedze z podejsciem
badawczym oraz wskazac¢ implikacje praktyczne.

PSJ_K1 - Dostrzega i uznaje znaczenie wiedzy z zakresu psychologii osobowosci w
PSJ_K8 rozwigzywaniu problemow teoretycznych i praktycznych
- Refleksyjnie i krytycznie postuguje sie wiedzg z zakresu psychologii
osobowosci.

Tresci programowe

Przedmiot badan i podstawowe pojecia psychologii osobowosci
Klasyczne koncepcje osobowosci

Poznawcze koncepcje osobowosci

Cechowe koncepcje osobowosci

Teorie uczenia sie spotecznego, podejscie spoteczno-poznawcze
Osobowosciowe mechanizmy regulacji zachowania
Metodologia badar naukowych w psychologii osobowosci

Uniwersytet SWPS | Wydzial Psychologii i Prawa w Poznaniu | Karty przedmiotow - Psychologia,
profil ogélnoakademicki, jednolite studia magisterskie
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia poznawcza

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdlnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJI_W12 - W stopniu zaawansowanym zna pojecia w zakresie proceséw
poznawczych.

- W stopniu zaawansowanym zna aktualne teorie w zakresie proceséw
poznawczych.

- W zaawansowanym stopniu zna metody badawcze w zakresie procesow
poznawczych.

- Dostrzega powigzania poszczegdlnych procesow poznawczych miedzy
soba.

- W zaawansowanym stopniu rozumie znaczenie procesdw poznawczych
dla codziennego funkcjonowania w réznych sytuacjach.

PSJ_UO1 - Potrafi formutowac problemy badawcze z obszaru psychologii
PSJ_UO03 poznawczej.
PSJ_U09 - Opisuje, analizuje i interpretuje zachowania cztowieka, wykorzystujac

wiedze z zakresu proceséw poznawczych.
- Postuguje sie terminologig stosowang w psychologii proceséw

poznawczych.
PSJ_K02 - Refleksyjnie i krytycznie postuguje sie wiedza dotyczaca proceséw
PSJ_KO08 poznawczych, jest Swiadomy ograniczen epistemologicznych

psychologii poznawcze).
- Poddaje krytycznej refleksji cele wiasne i zespotowe oraz sposoby ich
osiggania.

Uniwersytet SWPS | Wydzial Psychologii i Prawa w Poznaniu | Karty przedmiotow - Psychologia,
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Tresci programowe

Przedmiot psychologii poznawczej

Psychologia poznawcza w relacji do innych dziedzin psychologii
Proces przetwarzania informacji

Spostrzeganie

Uwaga

Pamiec

Wyobraznia

Pojecia

Myslenie

Rozwigzywanie problemodw i podejmowanie decyzji
Metodologia badarn naukowych w psychologii poznawczej

Uniwersytet SWPS | Wydziat Psychologii i Prawa w Poznaniu | Karty przedmiotéw - Psychologia,
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Nazwa przedmiotu:

Podstawy metodologii i statystyki

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowiagzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 8 ECTS

Nakiad pracy studenta (liczba godzin) 200

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego | Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W22 - W stopniu zaawansowanym zna kluczowe pojecia z zakresu metodologii
badan eksperymentalnych i korelacyjnych, ma wiedze na temat metod i
planéw badawczych w psychologii.

- W stopniu zaawansowanym zna kluczowe zagadnienia statystyki opisowej i
indukcyjnej.

- Rozumie wspoditzaleznosci zachodzace miedzy wymaganiami
metodologicznymi a wymaganiami etycznymi w prowadzeniu badan.

PSJ_U09 - Potrafi opracowac statystycznie wyniki prostych badan eksperymentalnych
i korelacyjnych.
- Potrafi postugiwac sie wybranym pakietem statystycznym.

PSJ_KO08 - Jest Swiadomy ograniczen zwigzanych z korzystaniem z empirycznych
zrédet wiedzy.

- Jest przekonany o koniecznosci przestrzegania zasad etycznych w
badaniach naukowych.

Tresci programowe

Wprowadzenie do zagadnien metodologii badan

Hipotezy, zmienne, operacjonalizacja, wskazniki

Paradygmat eksperymentalny, paradygmat quasi-eksperymentalny a paradygmat korelacyjny
Préba i jej dobor

Podstawy wnioskowania statystycznego

Statystyka opisowa

Wybrane zagadnienia testdw statystycznych

Etyka badan psychologicznych

Uniwersytet SWPS | Wydzial Psychologii i Prawa w Poznaniu | Karty przedmiotow - Psychologia,
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Nazwa przedmiotu:

Obszary zastosowan psychologii

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdlnoakademicki

Poziom studiow Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 3 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 75

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

N Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_WO03 - W stopniu zaawansowanym zna mozliwosci zastosowania psychologii

PSJ_WO08 oraz rozumie specyfike pracy psychologa w réznych obszarach i
specjalnosciach. Wie jakiego rodzaju sciezki rozwoju pozwalajg uzyskac
uprawnienia lub kompetencje potrzebne specjalistom pracujagcym w
poszczegoblnych obszarach.

- Wie z jakiego rodzaju wyzwaniami zawodowymi stykaja sie w swojej
pracy przedstawiciele poszczegdlnych specjalnosci psychologicznych.

PSJ_U02 - Potrafi zaplanowac sobie prace; potrafi zarzadza¢ swoim czasem pracy.

PSJ_KO06 - Potrafi identyfikowac sytuacje, w ktdrych wiedza i kompetencje
psychologa danej specjalnosci moga by¢ pomocne w rozwigzywaniu
problemadw.

- Potrafi identyfikowac¢ okazje do rozwoju zawodowego i korzystac z nich
w budowaniu swojego profilu kompetenciji.

Tresci programowe

Specyfika zastosowan w:
- psychologii klinicznej
- psychologii w biznesie i organizacjach
- psychologii rozwojowo-klinicznej dzieci i mtodziezy
- psychologii sagdowej
- psychoseksuologii
- psychologii sportu
- psychologii edukacji
- psychologii w negocjacjach

Uniwersytet SWPS | Wydzial Psychologii i Prawa w Poznaniu | Karty przedmiotow - Psychologia,
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Nazwa przedmiotu:

Esej psychologiczny: projekt indywidualny

Kierunek studiow psychologia
Profil studiéw ogoélnoakademicki
Poziom studiow jednolite studia magisterskie
wybieralny
Rodzaj przedmiotu (student wybiera jeden kurs z oferty przygotowanej przez

wydziat; kursy proponowane w ofercie odnosza sie do nizej
opisanych efektdw uczenia sig, ale réznig sie szczegdtowymi
tresciami programowymi)

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wykiadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego
efektu uczenia sie

Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_WO02 - Odrdéznia wiedze psychologiczna oparta na dowodach empirycznych od

PSJ_W26 wiedzy potocznej.

PSJ_UO01 - Opisuje i wyjasnia zachowania cztowieka, wykorzystujgc zaawansowang

PSJ_U02 wiedze z zakresu wybranej subdyscypliny.

PSJ_UO03 - Przygotowuje tekst zgodnie z wymaganymi kryteriami merytorycznymi i
formalnymi.

- Potrafi zaplanowac sobie prace.
- Potrafi zarzadza¢ swoim czasem pracy.

PSJ_KO1 - Dostrzega i uznaje znaczenie wiedzy psychologicznej w rozwigzywaniu

PSJ_K02 problemdw teoretycznych i praktycznych.

- Refleksyjnie i krytycznie postuguje sie wiedza: jest $wiadomy ograniczen
epistemologicznych psychologii jako nauki.

- Rozumie waznos¢ terminowosci wykonywania zadan.

Tresci programowe

Trening umiejetnosci pisania psychologicznego eseju haukowego.

Uniwersytet SWPS | Wydzial Psychologii i Prawa w Poznaniu | Karty przedmiotow - Psychologia,
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Nazwa przedmiotu:

Psychopatologia

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdlnoakademicki

Poziom studiow Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. . Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W16 - W stopniu zaawansowanym zna pojecia psychopatologii ogdlnej i
szczegotowej, etiologie i patogeneze oraz epidemiologie zaburzen
psychicznych.

- W stopniu zaawansowanym zna wspdtczesne modele zdrowia, co
pozwala na okreslenie uwarunkowan i mozliwosci poprawy jakosci zycia
0sOb ujawniajacych problemy ze zdrowiem psychicznym.

- Zna osiggniecia i obszary kontrowersji zwigzane z prewencja,
diagnozowaniem i pomoca psychologiczng udzielang osobom
zgtaszajgcym problemy ze zdrowiem psychicznym.

PSJ_UO1 - Potrafi wykorzysta¢ wiedze teoretyczng z zakresu psychopatologii do

PSJ_U03 rozpoznawania i wyjasniania trudnosci psychologicznych. Potrafi okresli¢,
kiedy zagrazaja one zdrowiu psychicznemu.

- Potrafi wskaza¢ adekwatne do tych trudnosci formy pomocy.

- Postuguje sie zaawansowana terminologia z zakresu psychopatologii.

PSJ_KO5 - Wykazuje sie odpowiedzialnoscig za wtasne decyzje na rzecz dobra oséb
ujawniajacych problemy ze zdrowiem psychicznym.

Tresci programowe

Norma a psychopatologia, psychopatologia ogdlna

Zaburzenia lekowe

Zaburzenia afektywne

Zaburzenia psychotyczne

Zaburzenia osobowosci

Zaburzenia zwigzane z zazywaniem substancji psychoaktywnych

Inne zaburzenia psychiczne, problemy psychologiczne i spoteczne, ujete w klasyfikacjach
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia réznic indywidualnych

Kierunek studiow psychologia

Profil studiéw ogodlnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéow stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wykiadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

s Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W14 - W stopniu zaawansowanym zna fundamentalne pojecia stosowane do
opisu réznic indywidualnych oraz klasyczne i wspdtczesne koncepcje
wyjasniajace réznice w podstawowych sferach funkcjonowania (w
szczegodlnosci takich jak inteligencja i zdolnosci, temperament,
osobowosé, style poznawcze, tworczosg).

- Posiada wiedze o zwigzkach taczacych psychologie réznic
indywidualnych z innymi subdyscyplinami psychologii.

- W stopniu zaawansowanym zna wybrane metody do pomiaru réznic
indywidualnych oraz zasady i ograniczenia zwigzane z tym pomiarem.

PSJ_UO03 - Potrafi wykorzysta¢ zaawansowana wiedze dotyczaca znaczenia

PSJ_U09 zdolnosci, cech temperamentu i styldw do obserwacji, interpretacji i
oceny zachowan cztowieka.

- Potrafi wykorzysta¢ zaawansowang wiedze dotyczaca adaptacyjnego
znaczenia roznic indywidualnych do analizy i oceny zachowan
cztowieka, formutowac propozycje zmian sytuacji lub zachowania.

- Potrafi wybra¢ odpowiednie metody diagnozy réznic indywidualnych.

PSJ_K02 - Jest $wiadomy mozliwosci, problemdw i ograniczen funkcjonowania
PSJ_KO7 0s6b o zréznicowanym poziomie zdolnosci, réznych temperamentach
czy stylach.

- Jest przekonany o koniecznosci przestrzegania zasad etyki zawodowej
w procesie diagnozowania réznic indywidualnych.
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Tresci programowe

Paradygmat psychologii réznic indywidualnych, determinanty réznic indywidualnych
Cechy temperamentu i osobowosci

Inteligencja i zdolnosci

Twaoérczose

Style poznawcze i typy umystowosci

Inteligencja emocjonalna

Metodologia badan w psychologii réznic indywidualnej
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Nazwa przedmiotu:

Podstawy psychometrii

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogoélnoakademicki

Poziom studiéw Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Nak#tad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

] Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia si¢

PSJ_W20 - Ma zaawansowang wiedze dotyczacag konstrukcji, oceny jakosci, zasad
interpretacji oraz zastosowania psychometrycznych narzedzi
diagnostycznych.

- W zaawansowanym stopniu zna pojecia stosowane w psychometrii

- Ma uporzadkowana wiedze na temat zasad i norm etycznych oraz etyki
zawodowej; zna prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania
wykonywanej dziatalnosci zawodowej.

PSJ_UO1 - Potrafi dokonac oceny jakosci pomiaru psychologicznego.
PSJ_UO3 - Potrafi korzysta¢ z norm.

- Potrafi tworzy¢ przedziat ufnosci dla wyniku otrzymanego.
- Potrafi zinterpretowac wyniki badania testowego.

PSJ_KO5 - Jest gotdw do odpowiedzialnego uzywania standaryzowanych miar
zmiennych psychologicznych.

- Jest przekonany do ustawicznego aktualizowania wtasnej wiedzy i
umiejetnosci dotyczacych pomiaru psychologicznego.

Tresci programowe

Podstawowe pojecia w psychometrii

Klasyfikacja i historia testow psychologicznych. Literatura i zZrédta na temat testéow

Psychologiczne, metodologiczne, psychometryczne i etyczne uwarunkowania testowania i pomiaru
psychologicznego

Rzetelnos¢ pomiaru w psychologii

Trafnos$¢ pomiaru w psychologii

Normalizacja wynikéw testu psychologicznego

Znieksztatcenia, biasy i tendencyjnosci w pomiarze psychologicznym

Prezentacja wybranych narzedzi badawczych
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Nazwa przedmiotu:

Rozmowa psychologiczna: projekt indywidualny

Kierunek studiow psychologia
Profil studiéw ogdélnoakademicki
Poziom studiéw jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Kod

kierunkowego Przedmiotowe efekty uczenia sie

efektu uczenia sie

PSJ_W18 - W stopniu zaawansowanym zna i rozumie pojecia zwigzane
z komunikacja interpersonalna oraz teorie opisujace i wyjasniajace
zjawisko budowania dialogu.

PSJ_UO03 - Formutuje problem praktyczny — cel rozmowy psychologicznej, planuje

PSJ_U08 jej przebieg i podsumowanie.

- Planuje prace wtasna w celu realizacji indywidualnego projektu
rozmowy psychologicznej.

PSJ_KO1 - Dostrzega i uznaje znaczenie wiedzy psychologicznej dla realizacji
PSJ_KO07 wywiadu w praktyce.
- Przestrzega zasad etyki w podejmowaniu rozmowy psychologicznej.

Tresci programowe

Zawieranie kontraktu na rozmowe

Etyczne aspekty prowadzenia rozmowy

Trudne sytuacje i silne emocje w rozmowie
Techniki prowadzenia wywiadu psychologicznego
Planowanie rozmowy

Interpretacja rozmowy

Informacje zwrotne
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Nazwa przedmiotu:

Fakultet humanistyczny/psychologiczny 1/
Fakultet humanistyczny/psychologiczny 2

Kierunek studiéow psychologia
Profil studiow ogoélnoakademicki
Poziom studiéw jednolite studia magisterskie

wybieralny

(student wybiera jeden przedmiot z oferty
przygotowanej przez wydziat; kursy proponowane w
ofercie odnosza sie do nizej

opisanych efektéw uczenia sig, ale réznia sie
szczegotowymi tresciami programowymi)

Rodzaj przedmiotu

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 3/3ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 75/75

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

- Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJI_W_ Przedmiotowy efekt uczenia sie zalezny od tematyki i zakresu fakultetu

PSJ_UO1 - Postuguje sie terminologig stosowang w okreslonej subdyscyplinie z
obszaru nauk spotecznych lub humanistycznych.

PSJ_KO5 - Terminowo i rzetelnie wykonuje powierzone mu zadania.

Tresci programowe

Tresci programowe zalezne od oferty przygotowanej przez wydziat w danym roku akademickim.
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia kliniczna i zdrowia

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdélnoakademicki

Poziom studiow Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

o Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W16 - Zna obszar zainteresowan psychologii klinicznej i zdrowia. Potrafi
wskazac na réznice miedzy dziedzing psychologii klinicznej i
psychologii zdrowia a dziedzinami pokrewnymi.

- W stopniu zaawansowanym zna teorie zdrowia psychicznego i
somatycznego w kontekscie kierunkow i podejs¢ w psychologii
klinicznej i zdrowia.

- W stopniu zaawansowanym zna dziedziny zastosowan psychologii
klinicznej i zdrowia.

PSJ_UO1 - Potrafi opisac sytuacje, w ktdrej potrzebna jest pomoc psychologiczna z

PSJ_UO3 réznych perspektyw teoretycznych.

- Potrafi wskaza¢ w jakich sytuacjach niezbedna jest pomoc
psychologiczna. Potrafi okresli¢ rodzaj pomocy najbardziej wiasciwy w
danej sytuacji.

- Potrafi odrézni¢ kompetencje psychologa od kompetencji lekarza i
innych specjalistéw dziedzin pokrewnych, przy czym wykazuje postawe
wspotpracy z zespotem.

PSJ_K1 - Jest uwrazliwiony na zagadnienia etyczne zwigzane z dziatalnoscia
PSJ_K5 psychologa w obszarze psychologii klinicznej i zdrowia.

Tresci programowe

Podstawy psychologii klinicznej i zdrowia

Koncepcje oraz pojecie zdrowia i choroby

Modele i podejscia stosowane w psychologii klinicznej i zdrowia

Stres psychologiczny: teoria, badania i praktyka

Typy pomocy psychologicznej w rozwigzywaniu problemoéw zdrowotnych
Promocja zdrowia i prewencja choroby

Obszary zastosowan psychologii klinicznej

Metodologia badan w psychologii klinicznej i zdrowia

Uniwersytet SWPS | Wydzial Psychologii i Prawa w Poznaniu | Karty przedmiotow - Psychologia,
profil ogélnoakademicki, jednolite studia magisterskie
32



Nazwa przedmiotu:

Psychologia pracy i organizacji

Kierunek studiow psychologia

Profil studiéw ogoélnoakademicki

Poziom studiéw Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. . Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_WO03 - Ma zaawansowanga wiedze na temat roli psychologii w zarzadzaniu
PSJ_WO07 organizacja oraz ludzmi w organizacji.
PSJ_WO08 - Ma zaawansowana wiedze na temat zastosowan psychologii w biznesie.

- Ma wiedze na temat psychospotecznych warunkdw pracy oraz wptywu
tych warunkdw na funkcjonowanie ludzi w organizacji oraz
funkcjonowanie organizacji jako catosci.

PSJ_Uo08 - Potrafi rozpoznac¢ zjawiska negatywne w organizacji i zaproponowac
odpowiednie dziatania prewencyjne i interwencyjne.

- Umie zaplanowac¢ dziatania komunikacyjne w oparciu o wiedze
psychologiczna.

PSJ_KO1 - Cechuje sie zaangazowaniem w projektowaniu oddziatywan w obszarze

PSJ_KO4 pracy i organizacji oraz marketingu.

- Ma swiadomos¢ koniecznosci nieustannego doskonalenia swoich
umiejetnosci oraz poszerzania swojej wiedzy.

Tresci programowe

Organizacja i kontekst jej funkcjonowania

Role i zadania psychologa w kontekscie organizacji
Etyczny biznes - CSR

Kultura i klimat organizacyjny

Pozytywne i negatywne zjawiska w pracy

Psychologia zachowarn ekonomicznych i konsumenckich
Metodologia badan w psychologii pracy i organizacji
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia edukacji

Kierunek studiow psychologia

Profil studiéw ogodlnoakademicki

Poziom studiéw Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. . Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_WO03 - W zaawansowanym stopniu zna obszary i podejscia badawcze w
PSJ_WO07 psychologii edukacji.
PSJ_WO08 - W zaawansowanym stopniu zna trudnosci edukacyjne i rozwojowe w

procesie edukacji.

PSJ_Uo08 - Potrafi zidentyfikowac najczesciej wystepujace trudnosci
edukacyjno-rozwojowe.
- Potrafi zaprojektowac warsztat o wybranym celu edukacyjnym.

PSJ_KO1 - Ma swiadomos¢ koniecznosci nieustannego doskonalenia swoich
PSJ_KO04 umiejetnosci oraz poszerzania swojej wiedzy.

Tresci programowe

Psychologia edukacyjna jako specjalnos¢ psychologiczna
Tozsamos¢ zawodowa psychologa edukacyjnego

Organizacja pomocy psychologicznej w systemie edukacji w Polsce
Réznorodnose ram praktycznych w psychologii edukacyjnej
Psychologia edukacyjna jako praktyka oparta na dowodach
Specjalne potrzeby edukacyjne — diagnoza i interwencja

Etyczne i prawne aspekty praktyki psychologicznej w edukacji
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Nazwa przedmiotu:

Umiejetnosci osobiste

Kierunek studiow psychologia

Profil studiéw ogoélnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego . . .
s Przedmiotowe efekty uczenia si¢
efektu uczenia sie
PSJ_W15 - Definiuje i identyfikuje pojecia z obszaru rozwoju osobistego.
- Definiuje i wyjasnia mechanizmy dziatania metod wspierania siebie w
rozwoju.
PSJ_U02 - Potrafi samodzielnie zaplanowac i zorganizowac¢ prace wokot realizacji
PSJ_U13 wiasnych celéw rozwojowych.
PSJ_KO1 - Dostrzega i uznaje znaczenie wiedzy psychologicznej w rozwigzywaniu
PSJ_KO0O6 problemdw praktycznych w obszarze rozwoju osobistego.

Tresci programowe

Definicje i koncepcje rozwoju osobistego

Cele i motywacje w rozwoju osobistym
Umiejetnosci wspierajace rozwdj osobisty

Podejscia do rozwoju i zasoby

Wartosci i ich rola w rozwoju

Odpornos¢ psychiczna i praktyki wspierajgce rozwoj
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Nazwa przedmiotu:

Praca empiryczna: projekt zespotowy

Kierunek studiow psychologia

Profil studiéw ogoélnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw Stacjonarne/niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

A Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W22 - W stopniu zaawansowanym zna i rozumie metodologie badan
psychologicznych oraz podstawowe sposoby planowania badan
naukowych.

- W stopniu zaawansowanym zna i rozumie zastosowania statystyki w
psychologii, w tym sposoby klarownej prezentacji wynikéw badan
empirycznych.

PSJ_UO09 - Potrafi sformutowac problem badawczy, postawic hipotezy i dobraé
PSJ_U10 odpowiednie do problemu metody badawcze.
PSJ_U12 - Potrafi opracowywac i przedstawi¢ wyniki badan empirycznych.

- Potrafi aktywnie uczestniczy¢ w pracy zespotowej na kazdym etapie
realizacji badania (ustalenie problemu, zbieranie lub pozyskiwanie
danych, analiza i prezentacja wynikdw).

PSJ_KO1 - Poddaje krytycznej refleksji cele wtasne i zespotowe oraz sposoby ich
PSJ_KO6 osiggania.
- Dba o przestrzeganie standardéw etycznych w zakresie realizacji badan
naukowych.

- Potrafi krytycznie oceni¢ efekty badan naukowych.

- Jest otwarty na dyskusje dotyczaca prowadzonych przez siebie badan
empirycznych.

- Potrafi komunikowac¢ wyniki swojej pracy.
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Tresci programowe

Planowanie badania: Okreslenie problemu badawczego i stawianie hipotez. Operacjonalizacja.
Planowanie badania z uwzglednieniem metody analizy danych oraz kontroli zmiennych. Reguty
doboru préby i przydziatu oséb do warunkéw badawczych.

Realizacja badania.

Analiza wynikdéw badan: Przygotowanie bazy danych. Dobdér wiasciwego testu statystycznego.
Interpretacja i raportowanie wynikdéw

Raportowanie wynikdw: Wizualizacja wynikdéw w postaci graficznej. Wtasciwy dobdr wykreséw do
prezentowanych efektéw. Kluczowe elementy raportu. Poster naukowy.
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Nazwa przedmiotu:

Fakultet 1; Fakultet 2; Fakultet 3; Fakultet 4; Fakultet 5;

Fakultet 6; Fakultet 7; Fakultet 8

psychologia

Kierunek studiow

Profil studiow

ogdlnoakademicki

Poziom studiéw

jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu

wybieralny
(student wybiera jeden przedmiot z oferty

przygotowanej przez wydziat; kursy proponowane w
ofercie odnoszg sie do nizej

opisanych efektéw uczenia sie, ale réznia sie
szczegdtowymi tresciami programowymi)

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 3 ECTS kazdy przedmiot

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 75 kazdy przedmiot

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego
efektu uczenia sie

Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSI_W_ Przedmiotowy efekt uczenia sie zalezny od tematyki i zakresu fakultetu
PSJ_U02 - Samodzielnie planuje rozwdj swoich umiegjetnosci akademickich i
PSJ_U13 praktycznych.

PSJ_KO5 - Jest przygotowany do odpowiedzialnego podejmowania zobowigzan

spotecznych i zawodowych.

Tresci programowe

Tresci programowe zalezne od oferty przygotowanej przez wydziat w danym roku akademickim.
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Nazwa przedmiotu:

Dylematy etyczne psychologa

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdlnoakademicki

Poziom studiow Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 5 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 125

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_W27 - Rozumie czym jest etyka jako dziedzina filozofii, wie czym sie rézni
etyka od moralnosci i etyki zawodowe;.

- Rozumie czym jest dylemat etyczny.

- Zna specyfike realizacji zasad etycznych w badaniach naukowych.

- Zna niebezpieczenstwa wykorzystywania wiedzy psychologicznej w
biznesie, reklamie i kontaktach z mediami.

PSJ_U03 - Potrafi dostrzega¢ i identyfikowaé dylematy etyczne zwigzane z
uzywaniem wiedzy psychologicznej.

- Potrafi analizowac etyczne aspekty procedur badawczych w
psychologii.

- Biorac udziat w debacie potrafi formutowac i analizowac argumenty
dotyczace dylematdw etycznych.

PSJ_KO04 - Jest wrazliwy na uchybienia w sferze naczelnych wartosci i jest
PSJ_KO07 gotowy im przeciwdziataé.
PSJ_KO08 - Jest gotéw wigczy¢ sie w dziatania na rzecz dobra wspdlnego.

Tresci programowe

Etyka jako dziedzina filozofii, réznice miedzy etyka a moralnoscia.
Gtéwne teorie etyczne w filozofii.

Rozwdj swiadomosci etycznej jednostki.

Pochodzenie norm etycznych i ich sankcjonowanie.

Etyka w psychologicznych badaniach naukowych

Etyka w ustugach psychologicznych.
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Nazwa przedmiotu:

Czilowiek - perspektywa humanistyczna

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogoélnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéow ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wykiadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_W27 - Znairozumie wybrane paradygmaty humanistyczne wiedzy o
cztowieku.

PSJ_U02 - Potrafi planowac i organizowac prace wtasnga przy realizacji zadania,

PSJ_U13 monitorujac przy tym wiasny proces uczenia sie.

PSJ_KO03 - Dostrzega potrzebe korzystania z opinii ekspertéw z innych dyscyplin i

dziedzin w rozwigzywaniu problemodw z obszaru psychologii.

Tresci programowe

Tresci programowe zalezne od oferty przygotowanej przez wydziat oraz tresci ujete w kursie
e-learningowym.
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia miedzykulturowa

Kierunek studiow psychologia

Profil studiéw ogodlnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéow ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 120

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W17 - Rozumie znaczenie perspektywy miedzykulturowej w opisie i
PSJ_W24 wyjasnianiu zachowan cztowieka.
- Rozumie role kontekstu kulturowego w dziatalnosci zawodowej
psychologa.

- Zna w stopniu zaawansowanym zaréwno klasyczne koncepcje i badania,
jak tez aktualny dorobek swiatowej i polskiej psychologii kulturowej
i miedzykulturowej.

PSJ_UO01 - Postuguje sie teoretyczna wiedzg z zakresu psychologii
PSJ_UO3 miedzykulturowej do opisu i interpretacji zachowan cztowieka.

- Postuguje sie terminologia z zakresu psychologii miedzykulturowej.
PSJ_KO1 - Dostrzega znaczenie wiedzy z zakresu psychologii miedzykulturowej;

dostrzega punkty widzenia i problemy ludzi funkcjonujacych
w odmiennych kulturach i zespotach miedzykulturowych.

Tresci programowe

Kierunki i paradygmaty w ramach dziedziny psychologii kulturowej i miedzykulturowe;.
Wptyw Kultury na procesy poznawcze, emocje i motywacje.

Kulturowa i miedzykulturowa psychologia réznic indywidualnych i osobowosci.
Kulturowa i miedzykulturowa psychologia postaw, norm i wartosci.

Psychologia migracji i akulturacji.

Podstawy komunikacji miedzykulturowej.
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Nazwa przedmiotu:

Zastosowania psychologii: projekt zespotowy

Kierunek studiéw psychologia
Profil studiéw ogodlnoakademicki
Poziom studiow jednolite studia magisterskie

obowigzkowy
Rodzaj przedmiotu

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 5 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

] Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_WO03 - Opisuje problematyke funkcjonowania cztowieka w otoczeniu

PSJ_Wo08 spotecznym, wskazuje teorie wyjasniajace i sposoby prowadzenia badan w
psychologii.

PSJ_U02 - Formutuje problem praktyczny i proponuje jego rozwigzanie, postugujac

PSJ_U12 sie wiedza psychologiczna przygotowuje projekt zespotowy zgodnie z

zaproponowanym schematem i metodyka.

- Przygotowuje wystagpienie i tekst zgodnie z wymaganymi kryteriami
merytorycznymi i formalnymi.

- Potrafi aktywnie uczestniczyé w pracy zespotowej na kazdym etapie
realizacji projektu (ustalenie problemu, zbieranie lub pozyskiwanie
danych, analiza i prezentacja wynikdw).

PSJ_KO03 - Woykorzystuje opinie ekspertdw w ramach dziedziny i z innych dziedzin w

PSJ_KO6 celu rozwigzywania problemu spotecznego lub praktycznego.

- Uzasadnia wybdr problemu spotecznego lub praktycznego i sposéb jego
rozwigzania, z zachowaniem zasad etyKki.

Tresci programowe

Studenci opracowuja projekty oddziatywan psychologicznych bedace odpowiedzig na samodzielnie
zdiagnozowane potrzeby czy problemy spoteczne, zgodnie z ideg evidence-based practice.

Wprowadzenie do pracy projektowej.

Analiza potrzeb.

Definiowanie problemu — synteza danych i ich analiza.

Wybdr grupy docelowej w projekcie.

Generowanie rozwigzan.

Przygotowanie prezentacji proponowanych rozwigzan wybranych problemow.
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Nazwa przedmiotu:

Zaawansowana psychometria: konstruowanie narzedzi
diagnostycznych

Kierunek studiow

psychologia

Profil studiéw

ogoélnoakademicki

Poziom studiéw

jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu

obowigzkowy

Forma studiow

stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 6 ECTS
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150
Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego
efektu uczenia sie

Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_W20 - Opisuje i wskazuje zasady konstrukcji, oceny jakosci, interpretacji
PSJ_W21 oraz zastosowania i ograniczenia standaryzowanych testow
psychologicznych.
PSJ_U07 - Konstruuje proste testy psychologiczne.
- Analizuje i interpretuje otrzymane wyniki wykorzystujac wiedze z
zakresu psychologii i jej subdyscyplin.
- Wspditpracuje z innymi studentami w trakcie realizacji projektu.
PSJ_KO07 - ldentyfikuje zalety i wady diagnozy psychologicznej dokonywanej za

pomoca standaryzowanych testéw psychologicznych.
- Rozpoznaje etyczne problemy zwigzane z konstruowaniem i
uzywaniem testéw psychologicznych.

Tresci programowe

praktyczne.

Konstruowanie testéw — identyfikacja i operacjonalizacja mierzonego konstruktu.

Adaptacja kulturowa testéw psychologicznych.

Ocena wiasnosci psychometrycznych testéw — model wyniku testowego, model rzetelnosci,
planowanie badan walidacyjnych.

Normalizacja testéw psychologicznych - metody normowania i rodzaje norm oraz ich implikacje

Prezentacja parametréw psychometrycznych opracowanego testu psychologicznego.
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Nazwa przedmiotu:

Zaawansowana metodologia badan

Kierunek studiow

psychologia

Profil studiéw

ogdlnoakademicki

Poziom studiow

jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu

obowigzkowy

Forma studiow

stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 6 ECTS
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150
Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego . o
e Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie
PSJ_W19 - Ma pogtebiong wiedze na temat ztozonych metod i planéw badawczych
PSJI_W22 w psychologii.
PSJ_W24 - Uwzglednia role kontekstu kulturowego w badaniach psychologicznych.
PSJ_W25 - Ma pogtebiona wiedze na temat zasad etycznych obowigzujacych w
badaniach z udziatem ludzi.

PSJ_UO09 - Przygotowuje materiaty niezbedne do replikacji opublikowanego badania
PSJ_U10 naukowego z psychologii.
PSJ_U12 - Przygotowuje opis planowanej replikacji badania.

- Przygotowuje wniosek do Wydziatowej Komisji Etycznej.

- Potrafi kierowac¢ matym zespotem w ramach prac projektowych.
PSJ_K02 - ldentyfikuje ograniczenia zwigzane z korzystaniem z empirycznych zrédet
PSJ_KO07 wiedzy.

- Przestrzega zasad etycznych w badaniach naukowych.

Tresci programowe

Rola teorii psychologicznych i strategii analizy danych w badaniach empirycznych w psychologii
Empiryczne testowanie skutecznosci interwencji i oddziatywan psychologicznych

Plany quasi-eksperymentalne, eksperymenty w warunkach naturalnych, badania korelacyjne,
dzienniczkowe oraz panelowe

Trafnos¢ wewnetrzna i zewnetrzna planéw badawczych w psychologii

Wielkos¢ efektu i wielkos¢ proby badawczej

Zasady etyczne w naukowych badaniach psychologicznych
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Nazwa przedmiotu:

Seminarium magisterskie 1-4

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdélnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu wybieralny

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6/6/6/8ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150 /150 /150 / 200

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

T Przedmiotowe efekty uczenia si¢
efektu uczenia sie

PSJ_WO1 - Zna i postuguje sie terminami naukowymi do opisu emocji, motywow,
PSJ_WO07 procesdw poznawczych i zachowania.

PSJ_W19 - Posiada pogtebionag wiedze o wybranych metodach i analizach
PSJ_W22 statystycznych stosowanych w badaniach psychologicznych.
PSI_W26 - Dostrzega i rozumie réznice miedzy wiedzg potoczng a wiedza

psychologiczng oparta na dowodach empirycznych.

PSJ_UO03 - Potrafi postuzy¢ sie wiedza z zakresu metodologii badan

PSJ_UO09 psychologicznych, by zaproponowacé weryfikacje hipotez i/lub
PSJ_U10 znalezienie odpowiedzi na pytania badawcze.

PSJ_U13 - Potrafi postuzy¢ sie wiedza z zakresu analizy danych, by zrozumiec i

zinterpretowac zaleznosci zaobserwowane w badaniach empirycznych.
- Potrafi opisac i zaprezentowac wyniki badan empirycznych.

PSJ_KO07 - Zdaje sobie sprawe z ograniczen ptynacych ze stosowania konkretnych
PSJ_KO08 metod badawczych w psychologii oraz sposobdw analizy danych.

Tresci programowe

Celem seminarium magisterskiego jest samodzielne przygotowanie pracy magisterskiej pod opieka
promotora. Typowa praca magisterska powinna by¢ raportem z badania empirycznego, a wiec
studenci beda wybiera¢ problemy badawcze, stawiac¢ hipotezy i je operacjonalizowac. Nastepnie
realizowac badania empiryczne, opracowywac statystycznie jego wyniki i przygotowywac prace
magisterska bedaca raportem pisemnym z tego badania.

Tematyka badawcza uzalezniona jest od subdyscypliny psychologii, w jakiej specjalizuje sie osoba
prowadzaca seminarium.
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Nazwa przedmiotu:

Etyka w zastosowaniach psychologii

Kierunek studiow psychologia

Profil studiéw ogodlnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. . Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W17 - Zna miedzynarodowe standardy etyki psychologa w réznych rolach

PSJ_W25 zawodowych.

PSI_W27 - Zna prawny kontekst praktyki psychologicznej i rozumie, ze indywidualne
sytuacje moga by¢ zwigzane z konfliktem zasad etycznych i wymogow
prawa.

- Rozumie, ze oprécz znajomosci konkretnych zalecen majacych na celu
dobro klienta, psycholog musi by¢ otwarty na rozwigzywanie nowych
problemdw w kontekscie podstawowych wartosci ogdlnych.

PSJ_UO3 - Potrafi zidentyfikowac¢ konflikt wartosci etycznych w konkretnych
sytuacjach praktyki psychologicznej.

- Potrafi zidentyfikowac i analizowac¢ dylematy etyczne w celu ich
rozwigzania.

- Potrafi przedstawi¢ wtasciwe argumenty w obronie etycznych zasad
zawodu psychologa w wypadku konfliktu z wymogami organizacji lub

prawa.
PSJ_KO6 - Rozumig, ze stosowanie standardéw etycznych wymaga otwartosci na
PSJ_KO07 rozwigzywanie nowych problemow.

- Ma wypracowana postawe szacunku, poszanowania godnosci kazdego
cztowieka, umie stosowac sie do regut pomocy profesjonalnej i nie
przekracza¢ granic pacjenta/klienta.

Tresci programowe

Podstawowe zasady etyki zawodowej psychologa — kodeksy etyczne zawodu psychologa
Prawo wykonywania zawodu psychologa

Odpowiedzialnos¢ prawna i zawodowa psychologa

Dobrowolnos¢ i sSwiadoma zgoda na ustugi psychologiczne

Tajemnica zawodowa — jej wartos¢ i sposoby ochrony

Etyka psychologa w réznych obszarach psychologii

Etyka w réznych rolach zawodowych
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Nazwa przedmiotu:

Diagnoza psychologiczna: studium przypadku

Kierunek studiow

psychologia

Profil studiéw

ogdlnoakademicki

Poziom studiow

jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu

obowigzkowy

Forma studiéw

stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 8 ECTS
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 200
Jezyk wykiadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego . . .
. . Przedmiotowe efekty uczenia sie

efektu uczenia sie

PSJ_W18 - W stopniu pogtebionym zna i rozumie teorie oraz zasady prowadzenia

PSJ_W25 diagnozy opartej na dowodach empirycznych z wykorzystaniem wywiadu
psychologicznego i standaryzowanych testéw psychologicznych.

- Znairozumie aspekty etyczne i wybrane aspekty prawne dziatalnosci
zawodowej psychologa jako diagnosty.

PSJ_UO03 - Na podstawie wybranych teorii psychologicznych potrafi formutowad

PSJ_U04 hipotezy diagnostyczne i przeprowadzi¢ ich weryfikacje za pomoca

PSJ_U05 wskaznikéw zgodnych z tymi teoriami.

PSJ_UO6 - Kierujac sie hipotezg diagnostyczng potrafi wybrac i zastosowac
adekwatne narzedzia diagnostyczne, w tym wywiad psychologiczny i
standaryzowane testy psychologiczne.

- Potrafi opracowac pisemny raport z przeprowadzonego procesu
diagnostycznego, analizujac i syntetyzujac pozyskane informacje i
dokonujac ich interpretacji w odniesieniu do teorii psychologicznych.

PSJ_KO5 - Poddaje krytycznej ocenie swojg wiedze i umiejetnosci, nie podejmujac

PSJ_KO07 sie zadan diagnostycznych, do ktérych nie ma przygotowania.

- Jest przekonany o koniecznosci przestrzegania zasad etyki zawodowej i
dbatosci o wysoki standard dziatan profesjonalnych w dziatalnosci
zawodowej psychologa jako diagnosty.

Tresci programowe

diagnostycznych.

Modele diagnozy psychologicznej.

Standardy prowadzenia procesu diagnozy psychologicznej.

Diagnoza oparta na dowodach empirycznych.

Kompetencje diagnostyczne: relacyjna, komunikacyjna i kulturowa

Wywiad diagnostyczny — typy wywiadéw, metodologia budowania i weryfikowania hipotez
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Obserwacja w diagnozie psychologicznej- typy obserwacji i status wnioskdw z obserwacji.

Testy psychologiczne - rodzaje, dobro¢ psychometryczna testéw.

llosciowe metody diagnozowania inteligencji i osobowosci.

Metody diagnostyczne stosowane w réznych specjalizacjach psychologicznych.

Wytyczne krajowego konsultanta ds. psychologii w sprawie przedstawiania i udostepniania danych z
diagnozy psychologicznej.
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Nazwa przedmiotu:

Zaawansowaha analiza statystyczna

Kierunek studiow psychologia

Profil studiéw ogodlnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. . Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

- W pogtebionym stopniu zna pojecia z zakresu metodologii badan

PSJ_W23 .
eksperymentalnych i nieeksperymentalnych.
- Rozumie wspotzaleznosci zachodzace miedzy wymaganiami
metodologicznymi a wymaganiami etycznymi w prowadzeniu badan.
- W pogtebionym stopniu zna zaawansowane metody analizy danych.
PSJ U0O9 - Potrafi zaplanowac badanie eksperymentalne i nieeksperymentalne,
PS3_U10 przeanalizowac i zaprezentowac otrzymane wyniki wyniki badan.
PSJ KOI - Odznacza sie odpowiedzialnoscia za wiasne przygotowanie do pracy,
PSJ_KOZ podejmowane decyzje i prowadzone dziatania oraz ich skutki, czuje sie

odpowiedzialny wobec ludzi, dla ktérych dobra stara sie dziatac, wyraza
takag postawe w srodowisku specjalistéw i posrednio modeluje to podejscie
wsréd innych.

- Jest Swiadomy istnienia etycznego wymiaru w badaniach naukowych.

Tresci programowe

Jednoczynnikowa analiza wariancji

Miary sity efektu, liczebnos¢ préby a istotnos¢ statystyczna
Dwuczynnikowa analiza wariancji

Analiza regresji wielozmiennowej

Mediatory i moderatory w badaniach psychologicznych
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Nazwa przedmiotu:

Jezyk angielski w zastosowaniu zawodowym

Kierunek studiow

psychologia

Profil studiéw

ogolnoakademicki

Poziom studiéw

jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu

wybieralny

Forma studiéw

stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 3 ECTS
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 75
Jezyk wykiadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego . . .
. . Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie
PSJ_WO08 - Znairozumie w stopniu pogtebionym specyfike wybranych
subdyscyplin psychologii;
PSJ_U03 - Opisuje, analizuje i interpretuje zachowania cztowieka, wykorzystujac
PSJ_UTN wiedze z zakresu psychologii i jej subdyscyplin;
- Postuguje sie w pismie i mowie jezykiem obcym na poziomie B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego, w tym w
zakresie terminologii stosowanej w psychologii i jej subdyscyplinach;
PSJ_K02 - Jest swiadomy ograniczen epistemologicznych psychologii jako nauki
PSJ_KO03 stosowanej przy rozwigzywaniu problemow teoretycznych i
praktycznych;
- Jest gotdw do komunikowania sie z ekspertami z zakresu psychologii.

Tresci programowe

Tresci programowe zalezne od oferty przygotowanej przez wydziat w danym roku akademickim.
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Nazwa przedmiotu:

Praktyki

Kierunek studiow

psychologia

Profil studiéow

ogodlnoakademicki

Poziom studiéw

jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu

wybieralny

Forma studiéw

stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100
Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego . . .
s Przedmiotowe efekty uczenia si¢
efektu uczenia sie
PSJ_WO02 - ldentyfikuje czynnosci zawodowe psychologa oraz standardy jego pracy;
PSJ_WO08
PSJ_Uo08 - Formutuje problem praktyczny i proponuje jego rozwigzanie, postugujac
PSJ_U13 sie wiedzg psychologiczng;
- Potrafi nawigzaé prawidtowy kontakt z klientem/pacjentem/osobg badang;
- Potrafi nawigza¢ prawidtowa wspodtprace z zespotem profesjonalistow w
miejscu praktyki;
PSJ_KO03 - Przestrzega zasad etyki zawodowej i wysokich standardéw dziatan
PSJ_KO0O4 profesjonalnych w srodowisku;
PSJ_KO07 - Posiada postawe szacunku, akceptacji i zrozumienia dla klienta/pacjenta/
osoby badanej;
- Odpowiedzialnie wypetnia podjete zobowigzania spoteczne i zawodowe.

Tresci programowe

zgody uczelni.

Praktyki zawodowe majg na celu uzyskanie przez studenta(-tke) umiejetnosci i kompetencji pod
opieka osoby zajmujacej sie wykonywaniem pracy zwigzanej z efektami uczenia sie oraz w realnych
warunkach wykonywania takiej pracy.

Miejsca praktyk sg dobierane przez uczelnie, mozliwe jest takze — na wniosek studenta(-ki) —
odbywanie praktyki indywidualnej w miegjscu wybranym przez studenta(-tke), po uprzednim uzyskaniu

Zgodnos¢ charakteru wykonywanej tam pracy z zatozonymi dla praktyk efektami uczenia sie jest
sprawdzana przed ich realizacja, a osiggniecie zatwierdzonych w ten sposdb efektdw jest warunkiem
uzyskania zaliczenia przedmiotu.
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Nazwa przedmiotu:

Pomoc psychologiczna

Kierunek studiow psychologia
Profil studiéw ogo6lnoakademicki
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach

Rodzaj przedmiotu specjalnosci Psychologia kliniczna dzieci i
dorostych

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod
kierunkowego Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_ws8 - Zna formy pomocy psychologicznej. Posiada wiedze na temat ich form i

PSJ_W25 zasad stosowania.

- Rozumie zasady stosowania oraz zna podstawy prawne i etyczne
pomocy psychologiczne;j.

PSJ_U8 - Potrafi odpowiednio dobra¢ i zaplanowa¢ rodzaj pomocy
psychologicznej dla pacjenta/pacjentdw.

PSJ_K6 - Jest $wiadomy poziomu swoich umiejetnosci, rozumie, ze kompetencje
PSJ_K7 profesjonalne trzeba szkoli¢ i rozwijaé przez cate zycie.
- Jest wrazliwy na kwestie etyczne w procesie pomocy psychologicznej.

Tresci programowe

Podstawowe pojecia dotyczace pomocy psychologicznej.

Rodzaje pomocy psychologicznej.

Kontrakt w procesie pomagania.

Aspekty prawne i etyczne pomocy psychologicznej.

Dobra praktyka w zakresie diagnozy i konsultacji. Zasady i techniki interwencji kryzysowej; grup
wsparcia; rehabilitacji psychologicznej; profilaktyki zdrowotnej, promocji zdrowia i psychoedukacji;
psychoterapii.

Zasady i formy szkolenia profesjonalnego, higiena pracy psychologa i psychoterapeuty.
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Nazwa przedmiotu:

Zaburzenia psychosomatyczne

Kierunek studiow

psychologia

Profil studiéw

ogdlnoakademicki

Poziom studiow

Jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach
specjalnosci Psychologia kliniczna dzieci i
dorostych

Forma studiéw

stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100
Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod

kierunkowego Przedmiotowe efekty uczenia sie

efektu uczenia sie

PSJI_W2 Potrafi wymienic i opisa¢ koncepcje teoretyczne dotyczace genezy i

PSJ_W8 przebiegu zaburzer psychosomatycznych.

PSJ_W16 Wskazuje czynniki psychologiczne biorgce udziat w powstawaniu i
przebiegu zaburzen psychosomatycznych, a takze wyjasnia ich
znaczenie na przykfadzie konkretnych jednostek chorobowych.

Potrafi uargumentowac i podac przyktady istotnej roli wiedzy
psychologicznej w leczeniu zaburzerh somatycznych.

PSJ_U3 Potrafi zastosowac¢ wiedze o udziale czynnikéw psychologicznych w

PSJ_US5 zaburzeniach psychosomatycznych do diagnozy konkretnego

PSJ_U6 zaburzenia.

PSJ_U8 Potrafi rozrézniac¢ zaburzenia psychosomatyczne w oparciu o aktualne
klasyfikacje diagnostyczne.

Potrafi przygotowac studium przypadku osoby z zaburzeniami
psychosomatycznymi. Oznacza to zilustrowanie przyczyn, objawodw i
podanie propozycji pomocy psychologicznej konkretnego zaburzenia.

PSJ_K1 Potrafi w dyskusji podczas zaje¢ podac¢ argumenty za

PSJI_K3 upowszechnianiem zachowan, ktére zmniejszaja ryzyko schorzen

PSJ_K7 psychosomatycznych.

Potrafi wymienic¢ obszary wspodtpracy interdyscyplinarnej w opiece nad
pacjentem z zaburzeniami psychosomatycznymi.

Potrafi wyjasnic role aspektow etycznych w pracy psychologicznej z
pacjentem dotknietym zaburzeniem psychosomatycznym ale takze w
badaniach naukowych poswieconych tej problematyce.
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Tresci programowe

Psychosomatyka, a medycyna psychosomatyczna.

Mechanizmy powstawania zaburzen psychosomatycznych.

Diagnoza zaburzen psychosomatycznych.

Zaburzenia psychosomatyczne w studiach przypadkdéw — diagnoza i dziatania terapeutyczne.
Lekarz — pacjent — psycholog. Udziat czynnikéw wiedzy, motywacji i wspotpracy w procesie leczenia
zaburzen psychosomatycznych.
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Nazwa przedmiotu:

Zaburzenia lekowe i zaburzenia nastroju

Kierunek studiéw psychologia
Profil studiéw ogdélnoakademicki
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach

Rodzaj przedmiotu specjalnosci Psychologia kliniczna dzieci i
dorostych

Forma studiéow stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_W8 - Znairozumie kryteria diagnostyczne oraz modele ttumaczace
PSI_WT powstawanie oraz utrzymywanie sie zaburzen lekowych oraz nastroju.
PSJ_W16 - Wie z jakimi innymi zaburzeniami nalezy réznicowac poszczegdlne

jednostki kliniczne z zakresu zaburzer lekowych oraz nastroju.
- Zna podstawowe metody leczenia zaburzen lekowych oraz nastroju.

PSJ_U3 - Potrafi odnies¢ wiedze z zakresu diagnozy zaburzen nastroju oraz
PSJ_U4 lekowych do konkretnego przypadku, wskazac objawy, wskazac
PSJ_U5 adekwatna forme pomocy w zaleznosci od obrazu klinicznego.
PSJ_U6 - Potrafi przeprowadzi¢ rozmowe diagnostyczng z osobg prezentujaca

objawy zaburzen lekowych i/lub nastroju.
- Potrafi oceni¢ rodzaj zaobserwowanych trudnosci psychologicznych w
kategoriach zdrowia.

PSJ_K6 - Jest swiadomy poziomu swoich umiegjetnosci, rozumie, ze kompetencje

PSJI_K7 profesjonalne trzeba szkoli¢ i rozwijac przez cate zycie.

- Jest wrazliwy na kwestie etyczne w procesie diagnozy i pomocy
psychologicznej.

Tresci programowe

Wprowadzenie do systemow klasyfikacji zaburzen psychicznych: ICD-11 oraz DSM.

Modele wyjasniajace dla zaburzer zdrowia psychicznego.

Zaburzenia lekowe - koncepcje wyjasniajace mechanizmy i patogeneze zaburzen; obraz kliniczny,
diagnoza réznicowa, podstawy terapii.

Zaburzenia nastroju - koncepcje wyjasniajace mechanizmy i patogeneze zaburzen; obraz kliniczny,
diagnoza réznicowa, podstawy terapii.
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Nazwa przedmiotu:

Podstawy interwencji kryzysowej

Kierunek studiow

psychologia

Profil studiow

ogodlnoakademicki

Poziom studiow

Jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu

obowiazkowy / specjalnosciowy w ramach
specjalnosci Psychologia kliniczna dzieci i dorostych

Forma studiow

stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100
Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

= klerunko.we.go Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia si¢
PSJ_ws8 - Wyjasnia wptyw zmiennych psychologicznych i sytuacyjnych na
PSJ_W16 intensywnos¢ przezywania kryzysu.
- Potrafi wymienic i opisa¢ metody oceny kryzysu.
- Wie, jakie sg podstawowe zatozenia interwencji kryzysowej i sytuacje, w
ktorych ma ona zastosowanie.
PSJ_U3 - Potrafi oszacowac gtebokos¢ strat zwigzanych z doswiadczanym
PSJ_U5 kryzysem i zaplanowac¢ adekwatne dziatania interwencyjne.
PSJ_U6 - Potrafi zastosowac podstawowe dziatania interwencyjne (werbalne i
PSJ_U8 wykorzystujac mozliwosci kontekstowe) w dziataniach pomocowych.
- Potrafi zaplanowac¢ dziatania interwencyjne matego zespotu
interdyscyplinarnego.
PSJ_K3 - Potrafi wspotpracowac w grupie, ustali¢ zasady wspotpracy i realizowac
PSJ_K7 powierzone mu zadania w ramach interwencji kryzysowych.
- Jest uwrazliwiony na kwestie etyczne zwigzane z pracg interwenta
kryzysowego.

interwencji.

Tresci programowe

Podstawy prowadzenia interwencji kryzysowej.

Podstawowe kompetencje interwenta kryzysowego.

Interwencja kryzysowa w kontekscie spotecznym.

Interwencja kryzysowa w praktyce - strategie, zasady postepowania i wspdtpracy w podejmowaniu

Interwencja kryzysowa w sytuacji przemocy.
Interwencja w sytuacji kryzysu suicydalnego.
Profilaktyka w interwencji kryzysowej.
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy

Kierunek studiéw psychologia
Profil studiéw ogoélnoakademicki
Poziom studiéw Jednolite studia magisterskie

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach specjalnosci

Rodzaj przedmiotu Psychologia kliniczna dzieci i dorostych

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_W2 - Zna specyfike okreséw rozwojowych u dziecka i adolescenta w
PSJ_WI10 odniesieniu do potencjalnych zaburzen.
PSJ_WI15 - Zna wybrane zaburzenia okresu dziecinstwa i adolescencji.

- Zna podstawowe mechanizmy wptywu sytuacji rodzinnej i szkolnej na
zdrowie psychiczne dziecka.

PSJ_U5 - Potrafi scharakteryzowac specyficzne problemy dziecka i adolescenta i
PSJ_U6 skomentowac je w odniesieniu do sytuacji rodzinnej i szkolnej w
konkretnym przypadku.

PSJ_K3 - Potrafi wspotpracowac w grupie, ustali¢ zasady wspotpracy i realizowac

PSJ_K7 powierzone mu zadania.

- Jest uwrazliwiony na kwestie podmiotowego traktowania dziecka i
poszanowania jego praw.

Tresci programowe

Psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy - definicja, przedmiot i zadania.

Zaburzenia psychiczne wystepujgce w dziecinstwie - diagnoza oraz wybrane modele powstawania
i utrzymywania sie objawow.

Zaburzenia psychiczne wystepujace w wieku szkolnym - diagnoza oraz wybrane modele
powstawania i utrzymywania sie objawow.

Adolescencja jako okres ryzyka ujawniania sie zaburzen psychicznych. Specyfika zaburzen w
okresie adolescencji, diagnoza oraz wybrane modele powstawania i utrzymywania sie objawow.
Wprowadzenie do terapii zaburzen wystepujacych u dzieci i miodziezy.
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Nazwa przedmiotu:

Uzaleznienia

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdélnoakademicki

Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach

Rodzaj przedmiotu specjalnosci Psychologia kliniczna dzieci i
dorostych

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wykiadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod
kierunkowego Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W8 - Ma wiedze na temat najczestszych objawdw zaburzen zwigzanych z
PSJ_W9 uzywaniem substancji i rodzajéw uzywanych substancji.
PSJ_W16 - Potrafi wymieni¢ i krotko scharakteryzowac biologiczne i

psychologiczne modele uzaleznien.

PSJ_U4 - Umie rozpoznaé objawy uzaleznienia i /lub naduzywania w konkretnym
PSJ_U5 przypadku.

PSJ_K6 - Jest swiadomy poziomu swoich umigjetnosci, rozumie, ze kompetencje
PSJI_K7 profesjonalne trzeba szkoli¢ i rozwijac¢ przez cate zycie.

- Jest wrazliwy na kwestie etyczne w procesie pomocy psychologicznej.

Tresci programowe

Psychologiczne koncepcje uzaleznienia — idee teoretyczne, implikacje praktyczne.
Psychologiczne mechanizmy uzaleznienia.

Praktyka terapii uzaleznien.

Rodzina a uzaleznienie.

Etyczne aspekty pracy z pacjentami uzaleznionymi.
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Nazwa przedmiotu:

Szkoty i kierunki psychoterapii

Kierunek studiéw psychologia
Profil studiéw ogdélnoakademicki
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach

Rodzaj przedmiotu specjalnosci Psychologia kliniczna dzieci i
dorostych

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wykiadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod
kierunkowego Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJI_W2 - Wie, jakie s3 zatozenia pracy psychoterapeutycznej, potrafi wymienic i

PSJ_ws8 opisac charakterystyczne dla niej zjawiska.

- Zna podstawowe szkoty i podejscia terapeutyczne, potrafi je
scharakteryzowac¢ na poziomie ogdlnym i poréwnac.

PSJ_us - Potrafi wskazac¢ odpowiednig forme terapii stosownie do potrzeb i
oczekiwan klienta.

PSJ_K6 - Jest swiadomy poziomu swoich umigjetnosci, rozumie, ze kompetencje
PSJI_K7 profesjonalne trzeba szkoli¢ i rozwijac¢ przez cate zycie.
- Jest uwrazliwiony na kwestie etyczne pracy terapeutycznej.

Tresci programowe

Podstawowe pojecia dotyczace psychoterapii, rodzaje psychoterapii, czynniki leczace, aspekty
kontaktu w psychoterapii.

Zatozenia gtéwnych szkdt psychoterapii — psychodynamicznej, poznawczo-behawioralnej,
systemowej i humanistycznej.

Metody, techniki, narzedzia szkét psychoterapii - psychodynamicznej, poznawczo-behawioralnej,
systemowej i humanistycznej.

Aspekty prawne pomocy psychoterapeutycznej.

Aspekty etyczne pomocy psychoterapeutycznej.
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Nazwa przedmiotu:

Zaburzenia osobowosci

Kierunek studiow

psychologia

Profil studiow

ogdlnoakademicki

Poziom studiow

Jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach
specjalnosci Psychologia kliniczna dzieci i dorostych

Forma studiéw

stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100
Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod
kierunkowego Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie
PSJ_W2 - Zna podstawowe paradygmaty powstawania zaburzen osobowosci i
PSI_W13 mechanizmy intrapsychiczne odpowiedzialne za ich powstawanie i
utrwalanie sie.
- Zna systemy klasyfikacji zaburzen osobowosci, oraz kryteria
diagnostyczne poszczegdlnych zaburzen.
PSJ_U6 - Potrafi interpretowac objawy zaburzer osobowosci i odpowiednio
wyjasniac ich patogeneze.
PSJ_K6 - Jest Swiadomy poziomu swoich umigjetnosci, rozumie, ze kompetencje
PSJI_K7 profesjonalne trzeba szkoli¢ i rozwijac¢ przez cate zycie.
- Jest uwrazliwiony na kwestie etyczne pracy z pacjentami.

Tresci programowe

Zaburzenia osobowosci - charakterystyka, ujecie w klasyfikacjach, podejscie kategorialne oraz
alternatywny model osobowosci DSM-5 i ICD-11, rozpowszechnienie, zaleznosci z psychopatologia.
Rozumienie zaburzen osobowosci - ujecie poznawcze, psychodynamiczne i integracyjne.

Metody diagnozy zaburzer osobowosci.

Zaburzenia osobowosci — obraz kliniczny, rozpoznawanie, kontakt z pacjentem z poszczegdlnymi
rodzajami zaburzen osobowosci.
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Nazwa przedmiotu:

Diagnoza kliniczna dzieci i mtodziezy

Kierunek studiéw psychologia
Profil studiéw ogdélnoakademicki
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach

Rodzaj przedmiotu specjalnosci Psychologia kliniczna dzieci i
dorostych

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wykiadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_W2 - Ma wiedze o najwazniejszych modelach diagnozy klinicznej.
PSJ_W23 - Zna narzedzia do przeprowadzenia diagnozy psychologicznej, a takze
PSJ_W25 pojecie normy rozwojowej i patologii dzieci i mtodziezy.

- Wyjasnia specyfike mozliwosci i trudnosci, ktére moga pojawic sie,
podczas catego procesu diagnostycznego dzieci i mtodziezy.

PSJ_U3 - Potrafi zaplanowac¢ badanie psychologiczne w oparciu o

PSJ_U5 przeprowadzony wywiad i obserwacje z uzyciem odpowiednich

PSJ_U6 narzedzi badawczych.

PSJ_U8 - Potrafi analizowac¢ zagrozenia, potrzeby i mozliwosci rozwoju dzieci i
miodziezy.

- Potrafi identyfikowac problemy i zadania w pracy psychologa dzieci i
mitodziezy oraz je rozwigzywac na podstawie wiedzy z danego obszaru

psychologii.
PSJ_K5 - Posiada umiejetnosci komunikacyjne i interpersonalne pozwalajace na
PSJI_K7 wiasciwe przeprowadzenie diagnozy z dzie¢mi i mtodzieza, a takze

rozmowy z opiekunami.
- Stosuje zasady etyki w pracy psychologa klinicznego dzieci i mtodziezy.

Tresci programowe

Specyfika diagnozy psychologicznej dzieci i mtodziezy.

Wymiar etyczny procesu diagnozowania.

Narzedzia diagnostyczne w pracy z dzie¢mi i mtodzieza.
Miejsce diagnozy psychologicznej w systemowej terapii rodzin.
Diagnoza psychologiczna z perspektywy konstrukcjonistycznej.
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Nazwa przedmiotu:

Terapia i interwencja kryzysowa w pracy z dzieckiem

Kierunek studiéw psychologia
Profil studiéw ogdélnoakademicki
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach

Rodzaj przedmiotu specjalnosci Psychologia kliniczna dzieci i
dorostych

Forma studiéow stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_W2 - Nazywa kryteria rozpoznania rodzaju kryzysu doswiadczanego przez

PSJ_W15 dziecko.

- Rozumie zatozenia, mechanizmy i techniki pracy terapeutycznej i
interwencji kryzysowej w pracy z dzieckiem.

PSJ_U3 - Potrafi scharakteryzowac specyficzne problemy dziecka i wyjasnic ich
PSJ_U4 mechanizmy w odniesieniu do jego sytuacji sSrodowiskowe)j.

PSJ_U5 - Potrafi wskazac¢ odpowiednie formy diagnozy, terapii i interwencji
PSJ_U6 kryzysowej w odniesieniu do konkretnego przypadku.

PSJ_K7 - Student stosuje zasady etyki zwigzane z podmiotowym traktowaniem

dziecka i poszanowania jego praw

Tresci programowe

Terapia dziecka i diagnoza w procesie terapeutycznym: ustalenie diagnozy

terapeutycznej, fazy procesu pracy terapeutycznej, wybrane techniki pracy terapeutycznej.
Interwencja kryzysowa w sytuacji dziecka: podejmowanie interwencji psychologicznej w
przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka, rozmowa z dzieckiem i opiekunem na temat planu
interwenciji.

Trudnosci profesjonalisty w podejmowaniu interwencji.

Zasadnos¢ podejmowania oddziatywan systemowych w przypadku udzielania pomocy dziecku
doswiadczajgcego przemocy.
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Nazwa przedmiotu:

Neuropsychologia i zaburzenia psychotyczne

Kierunek studiéw psychologia
Profil studiéw ogdélnoakademicki
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach

Rodzaj przedmiotu specjalnosci Psychologia kliniczna dzieci i
dorostych

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wykiadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSI_W2 - Posiada wiedze na temat rodzajéw i mechanizmow zaburzen
PSJ_W16 psychotycznych i neuropsychologicznych.
PSJ_W20 - Zna metody i procedury diagnozy zaburzen psychotycznych i

neuropsychologicznych.

PSJI_U4 - Potrafi zastosowac odpowiedniag metode diagnozy do przypadku
PSJ_U5 pacjenta, oraz interpretowac wyniki diagnozy.
PSJ_U6
PSJ_K6 - Jest swiadomy poziomu swoich umigjetnosci, rozumie, ze
PSJ_K7 kompetencje profesjonalne trzeba szkoli¢ i rozwijac¢ przez cate zycie.
- Kieruje sie zasadami etyki w trakcie wykonywania powierzonych
zadan.

Tresci programowe

Koncepcje lokalizacji funkcji psychicznych (historyczne i wspodtczesne).
Charakterystyka specyficznych i niespecyficznych zaburzen neuropsychologicznych.
Poznawcze i srodowiskowe uwarunkowania psychoz.

Podstawy teoretyczne diagnostyki i rehabilitacji neuropsychologicznej.

Narzedzia diagnostyczne.
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Nazwa przedmiotu:

Praktyka kliniczna w psychiatrii

Kierunek studiow psychologia
Profil studiéw ogo6lnoakademicki
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach

Rodzaj przedmiotu specjalnosci Psychologia kliniczna dzieci i
dorostych

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_W2 - Ma wiedze na temat charakterystyki zaburzen zdrowia psychicznego,
PSJI_W3 oraz specyfiki i przedmiotu psychologicznej praktyki klinicznej w
PSJ_W8 psychiatrii.

PSJ_W16 - Zna formy diagnozy i pomocy pacjentom w opiece psychiatrycznej

oraz pomocy oferowanej ich opiekunom.

PSJ_U5 - Potrafi dostosowa¢ metody diagnozy do konkretnego przypadku
klinicznego.

PSJ_K3 - Potrafi pracowac w zespole, przyjmowac w nim rézne role,

PSJ_K7 podejmowac i realizowac powierzone zadania.

- Jest uwrazliwiony na kwestie podmiotowego traktowania pacjenta i
poszanowania jego praw; oraz przestrzeganie zasad etyki zawodu
psychologa.

Tresci programowe

Struktura organizacji pracy szpitala psychiatrycznego; aspekty prawne leczenia psychiatrycznego.
Role i zadania psychologa w opiece psychiatrycznej, rodzaje oddziatywan psychologicznych wobec
pacjentéw i ich rodzin; specyfika kontaktu z pacjentem w placéwce ochrony zdrowia psychicznego
- mozliwosci i ograniczenia.

Systemy i metody diagnozy zdrowia psychicznego w praktyce klinicznej oraz prezentacja narzedzi
diagnostycznych stosowanych w placéwkach ochrony zdrowia psychicznego — metody
standaryzowane i kliniczne.
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia wspierania rozwoju dzieci i mtodziezy

Kierunek studiéw psychologia
Profil studiéw ogdélnoakademicki
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach

Rodzaj przedmiotu . S . . . .
specjalnosci Psychologia wspierania rozwoju

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_WO02 - Integruje i stosuje pogtebiona wiedza z zakresu psychologii rozwoju
PSJ_WO07 cztowieka w okresie dziecinstwa i adolescencji.

PSJ_WI10 - Wymienia i opisuje czynniki wptywajace na rozwoj dzieci i nastolatkow
PSJ3_W15 oraz identyfikuje trudnosci doswiadczane przez te grupy wiekowe.
PSJ_W26 - Postuguje sie wiedza z zakresu psychologii rozwoju cztowieka oparta

na dowodach projektujac proces wspierania rozwoju dzieci i mtodziezy.

PSJ_U8 - Identyfikuje problem praktyczny dotyczacy dzieci i/lub nastolatkéw i

PSJ_U9 potrafi zaproponowac jego rozwigzanie postugujac sie wiedza
psychologiczna.

- Potrafi zaprojektowac sposéb weryfikacji skutecznosci metod
wspierania rozwoju.

PSJ_K2 - Wymienia i wyjasnia ograniczenia wiedzy psychologicznej o rozwoju

PSJI_K5 cztowieka i mozliwosci wsparcia rozwoju cztowieka.

- Wykonuje powierzone mu zadania kierujac sie poczuciem
odpowiedzialnosci za ostateczny ksztatt pracy.

Tresci programowe

Obszary wyzwan i zadan rozwojowych w okresie dziecifistwa i dorastania.

Wspieranie rozwoju w okresie dziecinstwa i dorastania - czynniki ryzyka w rozwoju dziecka i
nastolatka.

Identyfikowanie trudnosci w rozwoju dzieci i mtodziezy - sposoby identyfikowania trudnosci dzieci
i mtodziezy.

Projektowanie metod wspierania rozwoju opartych na dowodach naukowych - mozliwosci
wykorzystania nowych technologii w metodyce wspierania rozwoju.

Weryfikacja skutecznosci oddziatywan praktycznych - sposoby weryfikacji skutecznosci
oddziatywan profilaktycznych i interwencyjnych.
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Nazwa przedmiotu:

Szkolenia i warsztaty z udziatem dzieci i mtodziezy

Kierunek studiow

psychologia

Profil studiow

ogdlnoakademicki

Poziom studiow

Jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach
specjalnosci Psychologia wspierania rozwoju

Forma studiéw

stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100
Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod
kierunkowego Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie
PSJ_WI10 - Integruje wiedze na temat proceséw grupowych w grupach
PSJ_WI15 dzieciecych i mtodziezowych i wykorzystuje ja w planowaniu i
PSJ_ W18 przeprowadzaniu szkolenia.
PSJI_U4 - Potrafi dopasowa¢ metode diagnozy potrzeb
PSJ_us szkoleniowych/warsztatowych do okreslonej grupy dzieci lub mtodziezy.
PSJ_UI3 - Potrafi wybra¢ metody prowadzenia zaje¢ na warsztacie/szkoleniu
- Potrafi opracowaé scenariusz szkolenia/warsztatu uwzgledniajac
potrzeby grupy docelowej oraz wiedze opartg na dowodach
naukowych.
- Potrafi przeprowadzi¢ wybrany fragment szkolenia/warsztatu na
podstawie przygotowanego scenariusza.
PSJ_K3 - Potrafi wspdtprowadzi¢ szkolenie/ warsztat z innym studentem.
PSJ_K8 - Identyfikuje sytuacje trudne wystepujgce podczas warsztatu/ szkolenia.
- Potrafi krytycznie oceni¢ swoje zachowania w roli trenera.

Tresci programowe

Diagnoza potrzeb grupy szkoleniowej/ warsztatowej.
Metody prowadzenia warsztatu/szkolenia.

Projektowanie warsztatu/ szkolenia.

Metody badania skutecznoéci treningu/szkolenia.
Przeprowadzenie fragmentu warsztatu przez studentéw.
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Nazwa przedmiotu:

Kryzysy rozwojowe i egzystencjalne

Kierunek studiéw psychologia
Profil studiéw ogoélnoakademicki
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach

Rodzaj przedmiotu . L . . . .
specjalnosci Psychologia wspierania rozwoju

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSI_WT - Opisuje i wyjasnia rodzaje i objawy kryzyséw oraz role kryzysu w zyciu
PSJ_W15 cztowieka.

PSJ_W16 - ldentyfikuje i charakteryzuje ryzyka zaburzen psychicznych
PSI_W24 zwigzanych z kryzysem emocjonalnym, a takze szanse na wzrost

osobowy w procesie radzenia sobie.
- Uwzglednia role kontekstu kulturowego w procesie diagnozy
kryzyséw oraz planowaniu dziatarh pomocowych.

PSJ_U3 - Rozpoznaje objawy oraz wyjasniac zrédta kryzysu w réznych
kontekstach zyciowych.

- Potrafi podac¢ przyktady kryzysdw i wskazacé na roznice i
podobienstwa miedzy kryzysami na réznych etapach zycia.

PSJ_K3 - Student pracuje w grupie zadaniowej nad diagnoza kryzysu -

PSJ_K8 dyskutuje i ustala spdjne stanowisko cztonkéw grupy. Prezentuje na
forum catej grupy efekty pracy.

- Student stosuje zasady etyki planujac dziatania pomocowe wobec
oséb w kryzysie i podczas zadan treningu takich interwencji

Tresci programowe

Podstawowe pojecia kryzysu psychologicznego.

Kryzys w perspektywie psychologii rozwoju cztowieka.

Krytyczne zdarzenia zyciowe i radzenie sobie z nimi.

Kryzys jako szansa na rozwdj i wzrost osobowy.

Pomoc psychologiczna w kryzysie i sposoby radzenia sobie z kryzysem.

Rola dyspozycji osobowosciowych, kultury i przesztych doswiadczen w radzeniu sobie z kryzysem.
Wtdérna traumatyzacja, stany transkryzysowe.

Kryzys w stresie chronicznym.

Rola samoswiadomosci i wewnetrznego dialogu w radzeniu sobie z kryzysem.
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Nazwa przedmiotu:

Konfrontacja z soba jako metoda wspierania rozwoju

Kierunek studiéw psychologia
Profil studiéw ogdélnoakademicki
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach

Rodzaj przedmiotu . S . . . .
specjalnosci Psychologia wspierania rozwoju

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJI_W13 - Opisuje i wyjasnia zatozenia podejscia narracyjnego, w tym teorii
PSI_WT1 wartosciowania, we wspomaganiu rozwoju 0sob dorostych.
PSJ_W20 - Wymienia i klasyfikuje emocjonalno- motywacyjne mechanizmy

adaptacyjnego i nieadaptacyjnego funkcjonowania oraz wyjasnia role
nadawania osobistych znaczern w procesie usprawniania
funkcjonowania.

- Integruje jakosciowe i ilosciowe zasady opracowywania materiatu
uzyskiwanego wskutek zastosowania Metody Konfrontacji z Soba.

PSJ_U5 - Potrafi komunikowac sie z osobg badang zgodnie z zatozeniami

PSJI_U4 podejscia narracyjnego we wspomaganiu rozwoju.

PSJ_U6 - Potrafi przeprowadzic¢ badanie przy uzyciu Metody Konfrontacji z
Soba.

- Potrafi przeanalizowac i zinterpretowac materiat uzyskany wskutek
zastosowania Metody Konfrontacji z Sobg w odniesieniu do
mechanizmoéw emocjonalno-motywacyjnych i poznawczych.

PSJ_K2 - ldentyfikuje i wyjasnia zalety i ograniczenia wynikajace z
PSJ_K8 zastosowanych narzedzi diagnostycznych w podejsciu narracyjnym.
PSJ_K7 - Krytycznie ocenia swoje dziatania. Potrafi zidentyfikowac wiasne

ograniczenia w zakresie kompetencji diagnostycznych i pomocowych
oraz wskazac sciezki ich rozwoju.

- Przestrzega zasad etycznych w podejmowaniu roli diagnosty i osoby
wspierajagcej rozwdj cztowieka dorostego.

Tresci programowe

Teoria, struktura i proces wartosciowania.
Samopoznanie.

Analiza systemu znaczen pod wzgledem tresci i afektu.
Dysocjacje i dysfunkcje w systemie znaczen osobistych.
Mozliwosci modyfikacji Metody Konfrontacji z Soba.
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Nazwa przedmiotu:

Pozytywne interwencje psychologiczne

Kierunek studiéw psychologia
Profil studiéw ogdélnoakademicki
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach

Rodzaj przedmiotu . S . . . .
specjalnosci Psychologia wspierania rozwoju

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_W1 - Identyfikuje przedmiot i zakres badarn psychologii pozytywnej.
PSJI_W2 - Wyjasnia mozliwosci zastosowania wiedzy z zakresu psychologii
PSI WM pozytywnej w projektowaniu efektywnych interwencji
PSJ_W26 psychologicznych.

- Odréznia wiedze na temat skutecznosci i efektywnosci pozytywnych
interwencji psychologicznych oparta na dowodach empirycznych od
wiedzy potocznej.

PSJ_us - Potrafi sformutowac problem praktyczny i zaproponowac jego

PSJ_U12 rozwigzanie, postugujac sie wiedzg z zakresu psychologii pozytywnej.

- Potrafi zaplanowac i zorganizowac prace witasng oraz prace zespotowa
w celu realizacji pozytywnych interwencji psychologicznych.

PSJ_K& - Potrafi zidentyfikowac problemy indywidualne i spoteczne, ktére moga
PSJ_K5 by¢ obszarem pozytywnych interwencji psychologicznych.
PSJ_K8 - Potrafi krytycznie oceni¢ swoja prace, wskazujac mocne i stabe strony

swoich dziatan w obszarze projektowania i wdrazania projektéw
pozytywnych interwencji psychologicznych.

Tresci programowe

Psychologia pozytywna jako obszar badan naukowych i zastosowan praktycznych.
Pozytywne interwencje psychologiczne: sktadniki, obszary i skutecznos¢.
Metody i techniki pozytywnych interwencji psychologicznych w pracy z klientem (osoba).
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Nazwa przedmiotu:

Projektowanie treningéw zdolnosci poznawczych

Kierunek studiéw psychologia
Profil studiéw ogdélnoakademicki
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach

Rodzaj przedmiotu . S . . . .
specjalnosci Psychologia wspierania rozwoju

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_W12 - Wymienia i opisuje zasady skutecznego uczenia sie wynikajace z
PSJ_W26 wiedzy opartej na dowodach naukowych.
PSJ_W9 - Wyjasnia biologiczne podstawy funkcjonowanie proceséw
PSI Wi4 poznawczych.

- - Identyfikuje réznice indywidualne oraz ich role w procesie uczenia sie.
PSJ_us - Potrafi zaprojektowac trening wybranych zdolnosci poznawczych dla
PSJ_U12 okreslonej grupy wiekowe;.

- Potrafi zaprojektowac sposdb pomiaru skutecznosci treningu
zdolnosci poznawczych.

- Potrafi wspdtpracowac z innymi studentami i wspodlnie przeprowadzié
sesje treningowa zdolnosci poznawczych.

PSJ_K8 - Potrafi krytycznie oceni¢ swoja prace, wskazujac mocne i stabe strony
swoich dziatarh w roli trenera zdolnosci poznawczych.

Tresci programowe

Zasady funkcjonowania pamieci.

Biologiczne metody usprawniania proceséw poznawczych.

Trening zdolnosci poznawczych i jego specyfika.

Identyfikacja i analiza potrzeb treningowych.

Dobdr tresci i metod oraz tworzenie scenariuszy treningu zdolnosci poznawczych z
wykorzystaniem wiedzy opartej na dowodach naukowych.

Organizacja, realizacja i ocena treningu zdolnosci poznawczych.
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Nazwa przedmiotu:

Adaptacja, wdrazanie i planowanie kariery

Kierunek studiéw psychologia
Profil studiéw ogdélnoakademicki
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach
Rodzaj przedmiotu specjalnosci Psychologia pracy i organizacji oraz
Psychologii wspierania rozwoju

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wykiadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_W2 - Wyjasnia pojecie kariera zawodowa, opisuje modele karier zawodowych

PSJ_W3 na wspotczesnym rynku pracy w ujeciu psychologii oraz jej
subdyscypliny jaka jest psychologia pracy i organizacji.

- Klasyfikuje nowoczesne metody zarzadzania karierami pracowniczymi
specyficzne dla réznych etapdw funkcjonowania pracownika w
organizacji w ujeciu zarzadzania zasobami ludzkimi oraz zwigzku ZZL z

psychologia.
PSJ_U1 - Okresla problem badawczy dotyczacy preferencji, talentow,
PSJ_U4 kompetencji i/lub zainteresowan zawodowych wybranej osoby, dobiera
PSJ_U5 narzedzie diagnostyczne, opracowuje diagnoze, interpretuje wyniki
PSJ_U9 diagnozy oraz przygotowuje zalecenie dotyczace strategii zarzadzania

kariera zawodowa w kontekscie indywidualnym i organizacyjnym na
podstawie wiedzy psychologicznej opartej na dowodach.

- Stosuje terminologie stosowana w psychologii i psychologii pracy w
procesie opracowania diagnozy.

PSJ_K5 - Stosuje zasady etyki zawodowej podczas prowadzenia procesu
diagnostycznego.

Tresci programowe

Kariera zawodowa na wspdtczesnym rynku pracy.

Uwarunkowania i wyznaczniki kariery zawodowej z perspektywy organizacyjne;j.
Ewolucja typu psychologicznego kontraktu zatrudnienia a typologie karier zawodowych.
Systemy onboardingu w organizacji.

Wdrazanie i adaptacja pracownika do stanowiska pracy.

Zarzadzanie kompetencjami jako formy stymulowania karier pracowniczych.

Znaczenie czynnikéw psychologicznych w procesie zarzadzania talentami.

Diagnoza potencjatu pracowniczego w kontekscie zarzadzania karierami.
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Nazwa przedmiotu:

Relacja praca - zycie osobiste

Kierunek studiéow psychologia
Profil studiéw ogodlnoakademicki
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach
Rodzaj przedmiotu specjalnosci Psychologia pracy i organizacji oraz
Psychologii wspierania rozwoju

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_wo1 - Opisuje powigzania psychologii pracy i organizacji z innymi
PSJ_W02 dyscyplinami nauki, analizuje wptyw powigzan w kontekscie relacji
PSI_W24 praca-zycie osobiste.

- Analizuje i ttumaczy tendencje rozwojowe w rozumieniu relacji
praca-zycie osobiste.

- Wyjasnia role kontekstu kulturowego w obszarze oddziatywania
organizacji na odczuwanie rbwnowagi praca-zycie osobiste przez
pracownikéw.

PSJ_us - Formutuje problem praktyczny z dziedziny psychologii pracy i

PSJ_U12 organizacji i proponuje jego rozwigzanie, postugujac sie wiedza
psychologiczna oparta na dowodach.

- Kieruje matym zespotem projektowym w zakresie stawiania celdw i
zadan, motywowania cztonkdw zespotu oraz oceny jakosci pracy
zespotu.

PSJ_K& - Inicjuje i uczestniczy w pracach dla dobra i rozwoju srodowiska
spotecznego oraz rozwoju dziatar na rzecz wzmacniania rownowagi
pomiedzy praca a zyciem osobistym.

Tresci programowe

Rozwdj teorii dotyczacych relacji pomiedzy praca i zyciem poza praca.

Modele badan nad relacjg pomiedzy pracg i rodzina.

Powigzania pomiedzy praca i rodzina.

Relacja praca-rodzina.

Techniki pomiaru relacji praca-rodzina.

Metody interwencji.

Przygotowanie praktycznego projektu programu szkoleniowego wspierajgcego. wzmocnienie
relacji praca-rodzina w wybranej organizacji.
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Nazwa przedmiotu:

Andragogika i psychologia starzenia sie

Kierunek studiéw psychologia
Profil studiéw ogdélnoakademicki
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach

Rodzaj przedmiotu ; - . : . .
specjalnosci Psychologia wspierania rozwoju

Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Nakiad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_WO02 - Opisuje i wyjasnia proces starzenia sie oraz wyrdznia spoteczne i
PSJ_W10 psychologiczne konsekwencje tego procesu.

PSJ_W12 - Integruje wiedze na temat osobowosciowych i spotecznych czynnikéw
PSJI_ W13 zwigzanych ze staroscia.

- Opisuje podstawy poznawczego funkcjonowania oséb starszych oraz
wymienia wybrane zaburzenia psychiczne charakterystyczne dla oséb w
starszym wieku.

- Wymienia sposoby zwiekszania kompetencji oséb w wieku podesztym.

PSJ_W15

PSJ_U3 - Opisuje i wyjasnia sylwetke osoby starszej, wykorzystujac wiedze z

PSJ_US8 zakresu psychologii.

- Woykorzystuje wiedze oparta na dowodach naukowych w planowaniu
dziatan z zakresu gerontologii i andragogiki.

- Potrafi zidentyfikowac potrzeby oséb starszych.

- Potrafi dopasowac tematy i stosowane metody oddziatywan do potrzeb
grupy docelowej oséb starszych.

PSJ_K2 - Wymienia i wyjasnia ograniczenia witasnych dziatan i dziatan innych w

PSJ_K6 roli psychologa wspomagajacego rozwdj osoby starszej.

- ldentyfikuje mozliwosci rozwoju wiasnych kompetencji w zakresie pracy
Z osobami starszymi.

Tresci programowe

Charakterystyka osobowosciowego, spotecznego i poznawczego starzenia sie cztowieka.
Wyzwania okresu starzenia sie.

Diagnoza réznych obszaréw funkcjonowania seniora.

Wspomaganie rozwoju seniora.

Obszary wsparcia psychologicznego i terapeutycznego osdb starszych

Aktywizacja i integracja senioréw.

Sposoby i formy aktywizacji spoteczno-kulturowej oséb starszych.

Psychoedukacja seniorow.
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Nazwa przedmiotu:

Psychoedukacja i promocja zdrowia

Kierunek studiéw psychologia
Profil studiéw ogdélnoakademicki
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach

Rodzaj przedmiotu . .. . . . .
specjalnosci Psychologia wspierania rozwoju

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Nak#ad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_W3 - Opisuje i wyjasnia specyfike psychoedukacji i promocji zdrowia.
PSI_W2 - Wymienia i uzasadnia mozliwosci wykorzystania wiedzy z zakresu
PSJ_W9 psychoedukacji i promocji zdrowia w rozwigzywaniu problemow

praktycznych oraz pomocy w obszarze dotyczacych psychoedukacji i
promocji zdrowia.

- Wymienia zakres i mozliwosci wykorzystywania wiedzy z zakresu
psychoedukacji i promocji zdrowia.

- Opisuje i wyjasnia psychologiczna perspektywe ksztattowania zachowan
zdrowotnych oraz teorie wyjasniajace zmiany zachowan w zakresie

zdrowia.
PSJ_U3 - Opisuje, analizuje i interpretuje zachowania cztowieka, wykorzystujac
PSJ_U2 wiedze z zakresu psychoedukacji i promocji zdrowia.
PSJ_U5 - Potrafi zdiagnozowac oraz zaprojektowac rozwigzanie problemu w
PS] U6 zakresie psychoedukacji i promocji zdrowia.
- - Potrafi wykorzysta¢ wiedze oparta na dowodach naukowych do
PSJ_U8 projektowania i prowadzenia dziatan praktycznych w obszarze
psychoedukacji i promocji zdrowia.
PSJ_K3 - Wyjasnia koniecznos¢ wspodtpracy w interdyscyplinarnych zespotach
PSJ_K8 specjalistdow przy rozwigzywaniu problemdw badawczych i

- praktycznych z zakresu psychoedukacji i promocji zdrowia.

- Poddaje krytycznej ocenie swoja wiedze i umiejetnosci, a takze postawy i
zachowania innych oséb.

- Potrafi pracowac w zespole i realizowac powierzone

- zadania.

Tresci programowe

Pojecie zdrowia i choroby.

Edukacja w profilaktyce i terapii choréb.

Determinanty dziatania i strategie zmiany zachowania.

Promocja zdrowia.

Programy i interwencje z zakresu promocji zdrowia i psychoedukacji.
Psychoedukacja.

Dobre praktyki w zakresie promocji zdrowia i psychoedukacji.
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Nazwa przedmiotu:

Psychodietetyka

Kierunek studiow

psychologia

Profil studiéw

ogolnoakademicki

Poziom studiéw

Jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach
specjalnosci Psychologia wspierania rozwoju

Forma studiow

stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100
Jezyk wykiadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod

kierunkowego Przedmiotowe efekty uczenia sie

efektu uczenia sie

PSJ_W3 Opisuje i wyjasnia specyfike psychodietetyki.

PSI_W2 Wymienia i uzasadnia mozliwosci wykorzystania wiedzy z zakresu
PSJ W9 psychodietetyki w rozwigzywaniu problemdw praktycznych oraz
PSJ_WTI pomocy psychodietetycznej.

- Wymienia zakres i mozliwosci wykorzystywania wiedzy o emocjach i
motywacji w procesie zmiany nawykoéw zywieniowych.

Opisuje i wyjasnia psychologiczng perspektywe ksztattowania nawykow
zywieniowych oraz teorie wyjasniajgce zmiany zachowan w zakresie
zywienia.
PSJ_U3 Opisuje, analizuje i interpretuje zachowania zywieniowe cztowieka,
PSJ_U5 wykorzystujac wiedze z zakresu psychodietetyki.
PSJ] U6 Potrafi zdiagnozowac i opracowac rozwigzania konkretnych sytuacji i
PSJ_UB problemdw w zakresie psychodietetyki.

- Potrafi wykorzystac wiedze teoretyczna oparta na dowodach
naukowych do projektowania i prowadzenia dziatan praktycznych z
zakresu psychodietetyki.

PSJ_K3 Wyjasnia koniecznos¢ wspdtpracy w interdyscyplinarnych zespotach
PSJ_K8 specjalistow przy rozwigzywaniu problemaoéw badawczych i
praktycznych z zakresu psychodietetyki.
Poddaje krytycznej ocenie swojg wiedze i umiejetnosci, a takze postawy
i zachowania innych oséb
Potrafi pracowac¢ w zespole i realizowac¢ powierzone zadania.

Tresci programowe

Psychologia jedzenia: zachowania zywieniowe i modele zmiany zachowan zywieniowych.
Zaburzenia karmienia i odzywiania sie.
Podstawy zdrowego odzywiania.

Edukacja zywieniowa.
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Nazwa przedmiotu:

Psychoseksuologia

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdélnoakademicki

Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

obowigzkowy / specjalnosciowy w ramach

Rodzaj przedmiotu ; - . : . .
specjalnosci Psychologia wspierania rozwoju

Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Nakiad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_W2 - Opisuje i wyjasnia specyfike psychoseksuologii.

PSJ_W3 - Wymienia i uzasadnia mozliwosci wykorzystania wiedzy o

PSJI_W9 biologicznych podstawach zachowania cztowieka w rozwigzywaniu
PSJ_W13 problemdw badawczych oraz w pomocy psychoseksuologicznej.
PSJ_W16 - Integruje wiedze z zakresu psychologii osobowosci oraz

PSJ_W25 psychopatologii i wyjasnia mozliwosci jej wykorzystania w
PSJ_W26 rozwigzywaniu problemow seksuologicznych.

- Uwzglednia aspekty etyczne w projektowaniu dziatan praktycznych i
badawczych z zakresu psychoseksuologii.

- |dentyfikuje wiedze oparta na dowodach empirycznych i
wykorzystuje jg identyfikowaniu i rozwigzywaniu problemow z
zakresu seksuologii.

PSJ_U5 - Projektuje i realizuje proces diagnozy seksuologicznej.
PSJ_Ue6 - Interpretuje wyniki diagnozy oraz ocenia je z punktu widzenia normy
PSJ_U9 i patologii w seksuologii.

- Formutuje problem badawczy z zakresu seksuologii z
wykorzystaniem wiedzy dotyczacej metodologii badan
seksuologicznych.

PSJ_K3 - Wyjasnia koniecznos$¢ wspdtpracy z ekspertami, réwniez z innych
PSJ_K8 dziedzin, przy diagnozie problemu i leczeniu zaburzen z zakresu
seksuologii.

Tresci programowe

Zrédta podziatu na zdrowie i zaburzenie seksualne.

Interwencje z zakresu wspoétczesnej seksuologii.

Réznorodnosci seksualne i ptciowe.

Metodologiczne i etyczne problemy badan nad ludzka seksualnoscia.
Podstawy diagnozy dysfunkcji seksualnych.
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Nazwa przedmiotu:

Dopasowania cztowiek-srodowisko

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdélnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

o ot Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W3 - Opisuje zmianu i konsekwencje zmian dopasowania cztowieka do pracy i
PSJ_W17 organizacji w kontekscie zmian kulturowych i styléw pracowania.
PSI_W7 - Postuguje sie terminologia interdyscyplinarng w obszarze psychologii
PSJ_W14 organizacji.

- Wyjasnia réznice indywidualne pracownikéw majace zwigzek z
poczuciem dopasowania do pracy i organizacji.

PSJ_U3 - Wyjasnia zjawiska zwigzane z dopasowaniem do pracy i organizacji w

PSJ_U6 kontekscie teorii psychologicznych.

- Wykorzystuje wyniki diagnozy kompetencji, systemu wartosci, itp.
pracownika w celi przewidywania poziomu dopasowania do pracy i
organizacji.

PSJ_K2 - Stosuje wiedze psychologiczna w rozwigzywaniu problemow
teoretycznych i praktycznych w zakresie psychologii pracy.

Tresci programowe

Teoretyczne zatozenia dla sposobu rozumienia i pomiaru dopasowania cztowiek-srodowisko
Dopasowanie cztowiek-praca (P-J Fit) - perspektywa doradztwa zawodowego i procesdw rekrutacji
Dopasowanie cztowiek-organizacja (P-O Fit) - perspektywa kultury organizacyjnej

Konsekwencje dopasowania i braku dopasowania do pracy i organizacji

Dopasowanie cztowiek-praca (P-J Fit) - narzedzia diagnozy kompetencji, zdolnosci

Dopasowanie cztowiek-organizacja (P-O Fit) - narzedzia diagnozy kultury i wartosci

Podmiotowe konsekwencje P-J Fit i P-O Fit - narzedzia diagnozy dobrostanu pracownika
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Nazwa przedmiotu:

Zasoby i wymogi pracy

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdélnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

ot Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJI_W2 - Ildentyfikuje kontekst psychologii pracy i organizacji dla zachowania
PSJ_W13 cztowieka.
PSJI_W20 - Okresla indywidualne, osobowosciowe cechy pracownika zwigzane z

problemami praktycznymi w tym obszarze funkcjonowania cztowieka.
- Wymienia narzedzia diagnozy wykorzystywane dla pracownika oraz
organizacji jako srodowisko funkcjonowania cztowieka.

PS2_U4 - Wyjasnia zjawiska zwigzane z wptywem zasobdw i wymogow pracy na
PSJ_U5 funkcjonowanie cztowieka w kontekscie teorii psychologicznych.
PSJ_U10 - Dobiera stosuje narzedzia diagnostyczne do jakosciowych i ilosciowych

pomiaréw zasobdéw i wymogdw pracy.
- Prezentuje wyniki badan w wykorzystaniem plakatu naukowego.

PSJ_K& - Podejmuje praktyczne dziatania na rzecz zrozumienia zjawisk

PSJI_K5 organizacyjnych, poszerzania wiedzy w tym obszarze i rozwigzywania
problemdw (w tym badawczych) w kontekscie organizacyjnym.

- Bierze odpowiedzialnos$¢ za dziatania profesjonalne w obszarze zjawisk
organizacyjnych.

Tresci programowe

Pojecie wymagan i zasobow pracy.

Wybrane modele wymagania-zasoby pracy.

Zasoby osobiste wazne z perspektywy pracy zawodowe,.
Zasoby srodowiskowe poza-organizacyjne.
Konsekwencje niedopasowania wymagania-zasoby.
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Nazwa przedmiotu:

Niestandardowe formy pracy

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdlnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. . Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W3 - Opisuje funkcjonowanie cztowieka w kontekscie pracy zawodowej.
PSJ_W9 - Wyjasnia biologiczne podstawy zachowania cztowieka w rozwigzywaniu
PSJ_W10 problemow badawczych i praktycznych zwigzanych z niestandardowymi

formami pracy.

- Omawia zasady funkcjonowania cztowieka w otoczeniu spotecznym w
kontekscie rozwigzywania problemoéw badawczych i praktycznych
zwigzanych z realizacja roli zawodowej w niestandardowych formach pracy.

PSJ_U3 - Opisuje, analizuje i interpretuje zachowania pracownika w oparciu o

PSJ_U8 wspotczesna wiedze z zakresu niestandardowych form pracy.

- Formutuje problem praktyczny w kontekscie konsekwencji
niestandardowych form pracy i proponuje jego rozwigzanie, postugujac
odpowiednia teorie psychologiczna.

PSJ_K3 - Wospbdtpracuje z ekspertami z innych dziedzin nauki i praktyki przy
rozwigzywaniu problemow badawczych i praktycznych w kontekscie
funkcjonowania cztowieka w niestandardowych formach pracy.

Tresci programowe

Ekonomiczne, polityczne i spoteczne przyczyny zmiennosci w zakresie relacji cztowiek-organizacja.
Praca zdalna a dobrostan pracownika.

Niestandardowa organizacja czasu pracy - praca zmianowa.

Praca zmianowa a dobrostan pracownika.

Psychologiczne aspekty pracy z robotem.

Stresory i stres pracy zdalnej.

Konsekwencje pracy zdalnej.

Czynniki tolerancji pracy zmianowej.

Relacja praca - rodzina w pracy zdalnej i zmianowe;.

Postawy wobec robotéw.
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Nazwa przedmiotu:

Komunikacja w organizacji

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdélnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. . Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W18 - ldentyfikuje wewnetrzne i zewnegtrzne systemy komunikowania sie¢ w
PSJ_W17 organizacji w kontekscie relacji biznesowych z uwzglednieniem barier
PSI_WT komunikacyjnych.

- Omawia mechanizmy komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w kontekscie
komunikowania sie w srodowisku wielokulturowym.

- Omawia mechanizmy emocjonalne i motywacyjne zaangazowane w
dziatania cztowieka uczestniczgcego w sytuacji konfliktu.

PSJ_U4 - Dobiera narzedzia diagnostyczne do badania mechanizméw komunikacji
PSJ_U5 interpersonalnej w organizacji.

PSJ_U6 - Projektuje proces badania jakosci efektywnosci komunikacji w organizacji.
PSJ_U3 - Analizuje i interpretuje wystapienia publiczne wykorzystujac wiedze o

zasadach efektywnej i nieefektywnej komunikacji perswazyjne;.
- Planuje prace wtasng w kontekscie zobowigzan dotyczacych zadan
przydzielonych w pracy projektowe].

PSJ_K8 - Udziela efektywnej informacji zwrotnej na temat postaw i zachowania oséb
uczestniczacych w pracach zespotu projektowego.

Tresci programowe

Wewnetrzne systemy komunikacyjne w organizacji.

Komunikacja w wielokulturowej organizacji.

Komunikacja niewerbalna w organizacji.

Komunikacja w sytuacji konfliktu.

Efektywna komunikacja w kontekscie relacji biznesowych.

Badania jakosci i efektywnosci systeméw komunikowania sie wewnatrz organizacji oraz organizacji z
otoczeniem spotecznym i gospodarczym.

Studenci, w zespotach 3-4 osobowych, realizujg projekt, ktérego celem jest analiza przypadku dziatania
komunikacyjnego w kontekscie biznesowym.
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Nazwa przedmiotu:

Struktura, zmiana i rozwéj w organizacji

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdlnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

] Przedmiotowe efekty uczenia si¢
efektu uczenia sie

PSJ_W2 - Okresla kontekst zmiany i rozwoju organizacji dla funkcjonowania

PSJ_W10 cztowieka w sytuacji pracy.

- Identyfikuje zasady i wyzwania dla funkcjonowania cztowieka w
zmieniajacym sie otoczeniu spotecznym i organizacyjnym w kontekscie
rozwigzywania problemow badawczych i praktycznych.

PSJ_U3 - Wyjasnia zjawiska zwigzane z wptywem zmiany organizacyjnej na
PSJ_U5 funkcjonowanie cztowieka w kontekscie teorii psychologicznych.
PSJ_us - Diagnozuje etapy zmiany organizacyjnej.

- Formutuje problem praktyczny w obszarze zmiany i rozwoju organizacji,
proponuje jego rozwigzanie, postugujac sie aktualng wiedzg
psychologiczna.

PSJ_K5 - Bierze odpowiedzialnos¢ za dziatania profesjonalne w obszarze zjawisk

PSJ_K2 organizacyjnych.

- Wymienia ograniczenia epistemologiczne psychologii jako nauki
stosowanej przy rozwigzywaniu problemow zmiany organizacyjnej.

Tresci programowe

Organizacja: struktura organizacji, wymiary organizacji, typy organizacji.

Co to jest Organizational Development?

Rodzaje dziatan Organizational Development.

Rozwdj organizacji a zmiana organizacyjna.

Psychologiczne aspekty zmiany w organizacji.

Ocena zastosowanych rozwigzan praktycznych w analizowanych przypadkach zmiany organizacyjnej.
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Nazwa przedmiotu:

Kierowanie i przywoédztwo

Kierunek studiow psychologia

Profil studiéw ogodlnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. . Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W10 - Opisuje zasady kierowania zespotami w réznorodnym otoczeniu
PSJ_WS5 spotecznym w kontekscie rozwigzywania problemdw badawczych i
praktycznych.
- Integruje wiedze na temat modeli i teorii kierowania i przywddztwa.
PSJ_U1 - Wyjasnia pojecia: kierowanie, zarzadzanie, przywddztwo w tradycyjnym i
PSJ_U3 nowoczesnym ujeciu zarzadzania zespotem w odniesieniu do doniesien

badawczych z zakresu psychologii zarzadzania.

- Opisuje, analizuje i interpretuje zachowania menadzera w kontekscie
kompetencji kierowania zespotami, wykorzystujac wiedze z zakresu
psychologii pracy i organizacji.

PSJ_K5 - Uzasadnia znaczenie inteligencji emocjonalnej menedzera w procesie
kierowania zespotem zadaniowym z uwzglednieniem rozwoju lidera i
poszczegdlnych cztonkow.

Tresci programowe

Podstawowe pojecia zwigzane z kierowaniem i przywddztwem.
Klasyczne teorie kierowania/przywddztwa.

Wspdtczesne modele przywddztwa personalistycznego.

Modele odchodzace od statego ulokowania przywddztwa.
Kompetencje menadzerskie.

Réznorodnosé w organizacji a sposéb kierowania i przywodztwa.
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Nazwa przedmiotu:

Ocena kandydata i pracownika

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W3 - Definiuje zwiazki psychologii z naukami o zarzadzaniu w kontekscie
PSJI_W12 psychologii organizacji.
PS2_W18 - Okresla w jaki sposéb procesy przetwarzania informacji oraz

podejmowania decyzji wykorzystywane sg w procedurze rekrutacji i
oceniania kandydatdéw oraz pracownikow.

- Wyjasnia znaczenie prawidiowej komunikacji w procesach rekrutacji i
oceny pracowniczej.

PSJ_U5 - Projektuje diagnoze potencjatu kandydatow i pracownikow w oparciu o

PSJ_U12 metody diagnostyczne wykorzystywane w organizacji.

- Kieruje matym zespotem projektowym w zakresie stawiania celéw i zadan,
motywowania cztonkdw zespotu oraz oceny jakosci pracy zespotu.

PSJ_K4 - Podejmuje dziatania na rzecz zrozumienia zjawisk organizacyjnych,

PSJ_K5 poszerzania wiedzy w tym obszarze i rozwigzywania problemaéw w
kontekscie organizacyjnym.

- Bierze odpowiedzialnos¢ za dziatania profesjonalne w obszarze
projektowania procedur organizacyjnych w oparciu o wiedze
psychologiczna.

Tresci programowe

Jak zaprojektowac proces rekrutacji i selekcji?

Etap 1 - przygotowanie procesu rekrutacji i selekcji.

Etap 2 - rekrutacja wiasciwa.

Jak oceni¢ potencjat zawodowy pracownikdéw?

Jak oceni¢ potencjat zawodowy pracownikow i kandydatow? - cd.

Etap 3 - Zamkniecie procesu oceny, diagnozy potencjatu kandydata i pracownika.
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Nazwa przedmiotu:

Adaptacja, wdrazanie i planowanie kariery

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogodlnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéow stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wykiadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. . Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W2 Woyjasnia pojecie kariera zawodowa, opisuje modele karier zawodowych na

PSJ_W3 wspodtczesnym rynku pracy w ujeciu psychologii oraz jej subdyscypliny jaka
jest psychologia pracy i organizacji.

- Klasyfikuje nowoczesne metody zarzadzania karierami pracowniczymi
specyficzne dla réznych etapdw funkcjonowania pracownika w organizacji w
ujeciu zarzadzania zasobami ludzkimi oraz zwigzku ZZL z psychologia.

PSJ_U9 - Okreséla problem badawczy dotyczacy preferencji, talentéw, kompetencji i/lub
PSJ_U5 zainteresowan zawodowych wybranej osoby, dobiera narzedzie

PSJ_U4 diagnostyczne, opracowuje diagnoze, interpretuje wyniki diagnozy oraz
PSJ_U1 przygotowuje zalecenie dotyczace strategii zarzadzania karierg zawodowa w

kontekscie indywidualnym i organizacyjnym na podstawie wiedzy
psychologicznej opartej na dowodach.

- Stosuje terminologie stosowang w psychologii i psychologii pracy w procesie
opracowania diagnozy.

PSJ_K5 - Stosuje zasady etyki zawodowej podczas prowadzenia procesu
diagnostycznego.

Tresci programowe

Kariera zawodowa na wspdtczesnym rynku pracy

Uwarunkowania i wyznaczniki kariery zawodowej z perspektywy organizacyjnej
Ewolucja typu psychologicznego kontraktu zatrudnienia a typologie karier zawodowych
Systemy onboardingu w organizacji

Wdrazanie i adaptacja pracownika do stanowiska pracy

Zarzadzanie kompetencjami jako formy stymulowania karier pracowniczych

Znaczenie czynnikdéw psychologicznych w procesie zarzadzania talentami

Diagnoza potencjatu pracowniczego w kontekscie zarzadzania karierami
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Nazwa przedmiotu:

Systemy motywacyjne i rozwojowe

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

o~ ] Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_WT - Opisuje pojecie motywacji i systemu motywacyjnego oraz podstawowe
PSJ_W14 teorie motywacji w odniesieniu do srodowiska pracy.

PSJ_W21 - Ildentyfikuje wskazniki stanu motywacji pracowniczej w kontekscie
PSJ_W20 funkcjonowania réznych grup pracownikdéw oraz jednostkowych réznic

indywidualnych.

- Omawia metody, techniki i narzedzia badan motywacji w organizacji pod
wzgledem ich konstrukgji jako narzedzi psychometrycznych.

- Omawia metody, techniki i narzedzia badan motywacji w organizacji wraz
z ich ograniczeniami dotyczgcymi zastosowania w procesie diagnozy.

PSJ_U8 - Okresla problem praktyczny grupy pracownikdw, proponuje narzedzia
badawcze stuzgce do zweryfikowania potrzeb grupy pracownikow i
dokonuje wyboru adekwatnych do potrzeb jednostki systemaow
motywacyjnych i szkolen.

PSJ_K3 - Wyjasnia koniecznos¢ wspdtpracy z ekspertami, rowniez z zakresu
zarzadzania zasobami ludzkimi w procesie projektowania systemow
motywacyjnych w organizacji.

Tresci programowe

Motywacja do pracy w ujeciach teoretycznych - klasyczne teorie motywacji uzyteczne w kontekscie
pracy.

Motywacja do pracy w ujeciach teoretycznych - wspdtczesne modele motywacji w kontekscie pracy.
Wskazniki stanu motywacji do pracy - subiektywne i obeiktywne.

Systemy motywacyjne w specyficznych kontekstach.

Systemy motywacyjne jako narzedzie wspierajgce rozwoj zawodowy.
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Nazwa przedmiotu:

Relacja praca - zycie osobiste

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogolnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéow stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 120

Jezyk wykiadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. . Przedmiotowe efekty uczenia sig
efektu uczenia sie

PSJ_W1 - Opisuje powigzania psychologii pracy i organizacji z innymi dyscyplinami

PSJ_W2 nauki, analizuje wptyw powigzan w kontekscie relacji praca-zycie osobiste.

PSJI_W24 - Analizuje i ttumaczy tendencje rozwojowe w rozumieniu relacji praca-zycie
osobiste.

- Wyjasnia role kontekstu kulturowego w obszarze oddziatywania
organizacji na odczuwanie réwnowagi praca-zycie osobiste przez
pracownikow.

PSJ_us - Formutuje problem praktyczny z dziedziny psychologii pracy i organizacji i

PSJ_U12 proponuje jego rozwigzanie, postugujac sie wiedza psychologiczng oparta
na dowodach.

- Kieruje matym zespotem projektowym w zakresie stawiania celéw i zadan,
motywowania cztonkdw zespotu oraz oceny jakosci pracy zespotu.

PSJI_K4 - Inicjuje i uczestniczy w pracach dla dobra i rozwoju srodowiska
spotecznego oraz rozwoju dziatan na rzecz wzmacniania rownowagi
pomiedzy praca a zyciem osobistym.

Tresci programowe

Rozwdj teorii dotyczacych relacji pomiedzy praca i zyciem poza praca.

Modele badan nad relacjg pomiedzy pracg i rodzina.

Powigzania pomiedzy praca i rodzina.

Relacja praca-rodzina.

Techniki pomiaru relacji praca-rodzina.

Metody interwencji.

Przygotowanie praktycznego projektu programu szkoleniowego wspierajgcego wzmocnienie relacji
praca-rodzina w wybranej organizacji.
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Nazwa przedmiotu:

Zdrowie pracownika

Kierunek studiow

psychologia

Profil studiéw

ogoélnoakademicki

Poziom studiéw

jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu

specjalnosciowy

Forma studiow

stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100
Jezyk wyktadowy polski

Kod kierunkowego
efektu uczenia sie

Efekty uczenia sie

Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJI_W9 - Okresla biologiczne podstawy zachowania cztowieka w kontekscie
PSJ_W16 problemdw praktycznych zwigzanych ze zdrowiem cztowieka w sytuacji
PSJ_W26 pracy.

- Opisuje psychopatologie w obszarze zdrowia pracownika.

- Wykorzystuje wiedze psychologiczng oparta na dowodach empirycznych w
rozwigzywaniu problemow praktycznych w zakresie stresu i wypalenia
zawodowego.

PSJ_U3 - Opisuje, analizuje i interpretuje zachowania i problemy zdrowia pracownika,
PSJ_U8 wykorzystujac wiedze z zakresu psychologii.

- ldentyfikuje problem praktyczny z obszaru zdrowia pracownika i proponuje

jego rozwiagzanie, postugujac sie aktualng wiedza psychologiczna.
PSJI_K5 - Odpowiedzialnie wypetniania zobowigzania spoteczne i zawodowe
PSJ_K8 psychologa pracy w kontekscie prewencji zdrowia pracownika.

- Krytycznie analizuje zachowania swoje i innych oséb w kontekscie roli
zawodowej i etosu psychologa dziatajacego w organizacji.

Tresci programowe

Charakterystyka relacji cztowiek-praca i jej skutkéw w zakresie zdrowia psychicznego. somatycznego i
efektywnosci i funkcjonowania pracownika.

Zdrowa organizacja i zdrowy pracownik vs stres organizacyjny - organizacyjne uwarunkowania
cztowieka w sytuacji pracy.

Modele zdrowia w organizacji - trendy Swiatowe.

Ujecia teoretyczne stresu, modele stresu organizacyjnego.

Przyczyny i skutki stresu i wypalenia zawodowego.

Przyczyny i skutki stresu oraz wypalenia zawodowego-diagnostyka.

Procedury prewencji pierwotnej skierowane na jednostke i na organizacje.

Modele i strategie dziatan prewencyjnych.
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Nazwa przedmiotu:

Postawy i zachowania organizacyjne

Kierunek studiow

psychologia

Profil studiéw

ogodélnoakademicki

Poziom studiéow

jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu

specjalnosciowy

Forma studiéw

stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100
Jezyk wykiadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego . . .
e £ Przedmiotowe efekty uczenia sie

efektu uczenia sie

PSJ_W2 - Uwzglednia znaczenie psychologii pracy w procesie ksztattowania

PSJ_W16 pozytywnych postaw oraz psychopatologii w miejscu pracy.

PSJ_W15 - ldentyfikuje zmiany postrzegania roli pracy z zyciu cztowieka oraz

PSI_WT1 konsekwencje wchodzenia w role pracownika w kontekscie poczucia

PSJ_W13 satysfakcji z pracy.

- Integruje role emocji oraz procesdw motywacyjnych w funkcjonowaniu
cztowieka w sytuacji pracy w kontekscie dobrostanu.

- Okresla znaczenie czynnikdéw osobowosciowych w powstawaniu
patologicznych zjawisk w miejscu pracy.

PSJ_U8 - Formutuje problem dotyczacy wystapienia psychopatologii dotyczacej
jednostki lub grupy w analizowanej organizacji i projektuje proces
profilaktyki i prewencji sytuacji patologicznej.

- Projektuje dziatania wzmacniajace dobrostan pracownika w organizacji.

PSJ_K2 - Wymienia i wyjasnia ograniczenia wiasnych dziatan i dziatan innych w roli

PSJ_K6 psychologa interweniujgacego w sytuacji wystapienia psychopatologii.
organizacyjnej.

- ldentyfikuje mozliwosci rozwoju wiasnych kompetencji w zakresie pracy w
obszarze dziatarh poprawiajacych dobrostan pracownikow.

Tresci programowe

Dobrostan zawodowy.

Mobbing.

Poczucie sensu pracy, w pracy i w miejscu pracy.
Zachowania kontrproduktywne i anomijne.
Dyskryminacja w organizacji.

Psychopatologia w zarzadzaniu organizacja.
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