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Recenzja dorobku naukowego dr Malgorzaty Wéjcik przygotowana dla komisji
habilitacyjnej w ramach postepowania o nadanie stopnia doktora habilitowanego w

dziedzinie nauk spolecznych w zakresie psychologii.

1. Informacje ogolne

Dr Matgorzata Wojcik — absolwentka filologii angielskiej Uniwersytetu Slaskiego,
doktorat w zakresie psychologii uzyskata na Wydziale Pedagogiki i Psychologii tejze
uczelni gdzie w 2009 roku obronita prac¢ doktorska pt Efektywnosé specyficznych i
niespecyficznych sposobow zmiany negatywnych stereotypow etnicznych.” Od 2012 r.
pracuje na stanowisku adiunkta naukowo-dydaktycznego na Uniwersytecie SWPS
Wydziat Psychologii w Katowicach na ktorym (od 2020 roku) petni funkcje prodziekana
ds. studenckich. Doswiadczenie zawodowe obejmuje takze prace na stanowisku

wyktadowcy na Politechnice Slaskiej w Kolegium Nauk Spotecznych i Filologii Obcych.
2. Ocena dorobku naukowego wskazanego jako podstawa habilitacji

Jako osiagniecie naukowe Habilitantka wskazata cykl dziesigciu artykutow
skoncentrowanych wokot zjawiska przemocy rowiesniczej (bullying), jego wybranych
uwarunkowan, roznorodnych przejawow, konsekwencji oraz mozliwosci ograniczania w
postaci programéw partycypacyjnych i oddziatywan interwencyjnych. Osiagnigcie zostato
zaprezentowane w autoreferacie ,,Przesladowanie i dreczenie rowiesnicze (bullying) —

wzajemne odziatywanie czynnikow indywidualnych, grupowych i kontekstowych”

W osmiu artykutach jest pierwszym autorem, w jednym jest jedynym a w jednym jest
trzecim autorem. We wszystkich artykulach anglojezycznych oraz publikowanych w
czasopismach z IF pozostaje pierwszym autorem. Jej rola lidera w tym cyklu
publikacyjnym jest jednoznaczna. Artykuly zamieszczane sg uznanych periodykach w
wigkszoS$ci tematycznie odpowiadajgcych podejmowanej problematyce tj Journal of
Interpersonal Violence, School Mental Health, Journal of Adolescence majacych
satysfakcjonujgcy impact factor, ale takze w mniej specyficznych dla tej problematyki
Psycholological Report i waznym polskim czasopismie PPB. Wszystkie przeszty proces

recenzencki zatem ich publikacyjne walory zostaty w peini uznane.



Habilitantka zdecydowata si¢ przedstawi¢ cykl artykutow realizujac strategiczny
(niezwykle istotny) aspekt pracy naukowej polegajacy na publikowaniu swoich dokonan
w miedzynarodowych czasopismach z intencja wiaczenia ich w obieg naukowy oraz
uczynienia ich przedmiotem dyskusji naukowej. Z tej perspektywy potwierdzila swoje
kompetencje jako badacz, czlonek i kierownik zespoléw badawczych oraz
realizujacych programy interwencyjne i profilaktyczne a takze jako pierwszy a takze

jedyny autor.

Teoretyczny kontekst poszukiwan badawczych wyznaczony jest przez ekologiczny model
Thornberga i wspotp. (Thornberg, 2015; Horton, 2016) integrujacy socjo-ekologiczng
teori¢ rozwoju (Bronfenbrenner, 2005) oraz symboliczny interakcjonizm. Z perspektywy
autorki stwarza on najbardziej dogodne ramy pojeciowe dla analizy ztozono$ci zjawiska
bullingu, jego uwarunkowan oraz konsekwencji takze w perspektywie czasowe;.
Uzasadnieniu decyzji o walorach jakosciowych badan autorka poswiecita osobny
$rodrozdziat co wskazuje na to, ze ma Swiadomosé, iz nadal metody jakosciowe w
badaniach psychologicznych stanowia raczej wyjatek i moga by¢ traktowane jako

odstepstwo od reguty wyznaczonej ilo§ciowym podejsciem.

W dalszych czgéciach autoreferatu autorka w sposdb jasny i klarowny prezentuje kolejne
publikacje wchodzace w sktad osiagniecia wskazujac co z jej perspektywy stanowi
autorski wktad do podjetej problematyki. W tym kontekscie oceniam autoreferat (w
czesci opisujacej dzielo) jako dobrze przemyslany, starannie zredagowany, dobrze

syntetyzujgcy i wykazujacy jednolitos¢ tresci zgltoszonego do recenzji dzieta.

Merytoryczna ocena dorobku

Problematyka osiagnigcia habilitacyjnego dr M. Wojcik Przesladowanie i dreczenie
rowiesnicze (bullying) — wzajemne odzialywanie czynnikow indywidualnych, grupowych i
kontekstowych koncentruje si¢ na zachowaniach majacych niewatpliwie ,,zta reputacje”
ale przede wszystkim stanowigcych istotny problem spoteczny i wychowawczy. Zarazem
podjecie takiej problematyki stanowi asumpt do refleksji nad ztozono$cig ludzkiej natury:
sktonnosci destrukcyjnych, gotowosci czynienia zta oraz zdolno$ci do kreowania lepsze;j
rzeczywistosci 1 czynienia dobra, takze w sensie ,,naprawiania zla (ta ostatnia perspektywa
jest takze obecna w pracach ). Zto czesciej przykuwa uwage badaczy. Sg po temu wazne
powody: ludzkie bezpieczenstwo — identyfikacja psychologicznych uwarunkowan zta

stwarza szanse na ich ograniczanie oraz efektywng interwencje (co jest stanowi drugi



wazny element dokonan habilitantki). Innym, jest swoista asymetria stwierdzana przez
psychologéw spotecznych - iluzja przewagi zta nad dobrem. Zatem podjeta problematyka
przemocy rowiesnicznej jest niezwykle istotna zaréwno z perspektywy spolecznej jak

i poszerzania wiedzy o tej dualnosci ludzkiej natury.
Oceng osiggnigcia zaczng od wskazania walorow przedsigwzigcia habilitacyjnego.

Dr M. Wojcik dobrze przedstawita zamyst teoretyczny catos$ci, nawigzujacy do
zgromadzonego dorobku. W kontekstach teoretycznych wszystkich artykutéw krytycznie
analizuje dotychczasowe badania, poszukujac w nich deficytéw, pominietych tematow,
czy niespojnosci wskazujac takze na koniecznos¢ uscislen czy zniuansowania

dotychczasowych ustalen (np. nowa rola §wiadka wrogo-przyjaciel).

Jakosciowa metodologia badan stanowi wyjatkowy walor prezentowanego
osiagniecia. Szczegolnie w polskich badaniach psychologicznych zdominowanych przez
publikacje ilosciowe (gtownie realizowane w modelu korelacyjnym) stanowi wyjatkowsa
okolicznos¢ 1 niezwykle chlubny wyjatek. Docenianie podejscia jako$ciowego jest coraz
bardziej widoczne w naukach spotecznych, w tym w psychologii (min. obszar badan
konsumenckich — prof. D. Maison, czy podejscie narracyjne w psychologii klinicznej dr
hab. A. Cierpka). W réznych obszarach stanowig zrodto danych nie wychwytywanych
metodami ilosciowymi (co takze podkresla wielokrotnie habilitantka). Paradygmat
jakosciowy (niezaleznie od specyficznego backgroundu teoretycznego ktéry mozna
kontestowac — o czym ponizej) wymaga wiecej od badawcza, w poréwaniu z tym
ilosciowym. Niezbedne sa kompetencje zwigzane z profesjonalnym kontaktem, uwazno$¢,
umiejetnos¢ obserwacji, nawigzywania i kierowania kontaktem, budowania relacji,
wyzwaniem jest brak gotowych schematow i koniecznos$¢ ich wypracowywania,
czasochtonnos$¢ i wieloetapowo$¢ procesu zarowno gromadzenia, analizy a potem
interpretacji danych. Autorka niewatpliwie znakomicie opanowala metody

jakosciowego podejscia na kazdym etapie.

Metodg strukturyzowanego wywiadu autorka poszerza o metody badania terenowego,
obserwacje . Tak wiec roznorodnosé¢ zastosowanych metod w ramach paradygmatu
jakosciowego, kompetencje w ich realizacji stanowia niewatpliwy walor

prezentowanego osiagniecia.

Dr W¢jcik majac swiadomos¢ ztozonosci zjawiska przemocy réwiesniczej uwzglednia

perspektywe wszystkich uczestnikow tej wielopoziomowej relacji. Dominuje



perspektywa uczniow w dwoch niejako podejsciach: retrospektywnym i biezgcym,
aktualnym. Obecna jest takze perspektywa nauczycieli i psychologow, a zapowiadana jest
takze perspektywa rodzicow. Mamy zatem szanse na uzyskanie wielowymiarowego,
jakosciowego opisu zjawiska przemocy z uwzglednieniem wszystkich interesariuszy.
Podejscie w ktorym subiektywny glos uczestnikow eksplorowanego zjawiska
pelniacych roznorakie role a w zwiazku z tym majacych roznorakie doswiadczenie
jest nie do przecenienia i daje mozliwos¢ selektywnego i zniuansowanego jego

poznania.

Mimo dominacji podejscia jakosciowego habilitantka udowadnia takze swoje
kompetencje w obszarze badan ilosciowych: tutaj takze wybiera bardziej wymagajace
metody eksperymentalne badajac efektywnos$¢ autorskich i wspotautorskich programow
interwencyjnych i partycypacyjnych. Podsumowujac niewatpliwym walorem
przedstawionego osiagniecia jest roznorodnosé stosowanych metod badawczych, we

wszystkich autorka potwierdza swoje kompetencje.

Mimo braku wprost sformutowanych pytan i hipotez (co jest uzasadnione zastosowanym
podejsciem w ktorym ,,teoria jest budowana’) wskazane cele poszczegolnych badan
wynikajg z jednej strony, z zastanego dorobku z drugiej, replikuja dotychczasowe
ustalenia (np. zréznicowanie i wielo$¢ rol w relacjach bullingu, asymetrie perspektywy
ofiary vs sprawcy vs réznego rodzaju swiadkow, znaczenia atrybutow zewnetrznych np.
wygladu zewnetrznego jako podstawy stygmatyzacji (por. takze Pyzalski, Plichta, Szuster,
Barlinska, 2022; Barlinska, Szuter, 2014).

Aplikacyjny aspekt prezentowanego osiagniecia znaczaco podnosi jego wartos¢.
Nieczgsto zdarza si¢ (szczegdlnie w naukach spolecznych), ze poczynione ustalenia
badawcze staja si¢ punktem wyjscia dla ich bezposredniego zastosowania w praktyce, W
tym przypadku, praktyce edukacyjnej. Habilitantka jest wspotautorka imponujacego
programu partycypacyjnego Inkla w ktorym uczestniczyli zawodowi badacze, studenci ale
przedewszystkim uczniowie. Taka strategia zaangazowania mtodych osob, potencjalnych
Swiadkow, ofiar czy sprawcow przemocy, wydaje si¢ niezmiernie efektywna dla
pbzniejszego, niejako ,,od wewnatrz” ograniczania zjawiska. Starannie przygotowany
(obejmowat 5 etapoéw), zrealizowany w 3 szkotach, doskonalit takze kompetencje
uczniow - badaczy w ktorzy zaangazowali byli w obserwacje, wywiady i spotkania.
Niezwykle ciekawy wydatl mi si¢ ostatni etap Photo-Voice pozornie najbardziej posrednio

zwigzany z celami programu, natomiast kluczowy dla doskonalenia kompetenc;ji



autodystansowania, artykulacji podmiotowego stanowiska, nazywania emocji a takze

umiejetnosci syntezy wlasnych doswiadczen.

Dr Wojcik jest takze wspdtautorka programu interwencyjnego Blizej — oraz podrecznika

stanowigcego element programu.

Dr Wojcik jest wspotautorka, ogoélnoszkolnego systemu zapobiegania oraz monitorowania
przemocy réwiesniczej RESKOL ktory sktada si¢ z aplikacji dla uczniéw, panelu dla
interwentéw (oséb przyjmujacych zgtoszenia i podejmujacych interwencje), podrecznika i
kompletu dziatan prewencyjnych i interwencyjnych oraz zestawu szkolen dla kadry
szkoty, uczniow i ich rodzicow lub opiekunow. Efektywnos¢ tego programu zostata bodaj
najlepiej potwierdzona badaniami ewaluacyjnymi. Program objety zostat takze procedura
wdrozeniowg. Warto po zakonczeniu przedsiewzigcia aplikowac o wpisanie go do

programéw rekomendowanych.

Niewatpliwym osiagnieciem jest wkiad dr Waojcik do nauki. Uzyskane przez nig
rezultaty zebrane w toku gtownie badan jakosciowych znakomicie uzupetniaja i
poszerzaja dotychczasowa wiedz¢ na temat zjawiska przemocy. Opisywane wczesniej,
ztozone i roznorodne role jakie petnig $wiadkowie autorka uzupetnia o kolejng, bardzo
specyficzng frenemy (ttumaczong jako wrogoprzyjaciel, Wojcik, Flak, 2021). Autorka nie
ogranicza si¢ do jej identyfikacji ale takze wskazuje na jej swoistg zasadno$¢, adaptacyjny
charakter oddajacy utylitarng perspektywe z jakiej wartoSciowana jest ofiara (negatywne
zachowanie wobec niej jest wyznaczone korzyscig dla $wiadka). Potwierdza to dynamike
1 zmiany jakie nast¢puja w relacjach rowiesniczych naznaczonych bullingiem ale takze
modyfikacje i hybrydowy charakter rél swiadkéw. Zarazem dobor bardzo specyficznej
proby — 0sob dorostych ktore z perspektywy lat opowiadaja o swoich dos§wiadczeniach
jako ofiar przemocy rowiesniczej — potwierdza nieprzypadkowy charakter

zidentyfikowanej roli jak i wyjatkowy i formujacy charakter doswiadczen przemocy.

Autorskim wkladem jest uzupelnienie procesu opisywanego w przez zespot
Thornberga o0 uszczegotowienie etapow pierwszej i drugiej fazy tj. poczatkowego ataku

oraz podwojnej wiktymizacji.

Z wnikliwoscia, duzym wyczuciem i kompetencja zbierano a nastepnie zidentyfikowano i
opisano etapy wiktymizacji, rownoleglos¢ kultury bullingu zanurzonej w spotecznym

systemie normatywnym nie akceptujagcym krzywdzenia innych. Takze znakomicie



zidentyfikowane rytuaty jako szczeg6lne rodzaje aktywnosci ktore utrwalaja znecanie si¢ i

wiktymizacje.

Oryginalnym wkladem jest ugruntowana teoria rownoleglej kultury bullyingu oraz
ugruntowana teoria réwni pochylej ofiary przesladowania réwiesniczego/bullyingu.
Obie trafnie oddaja wybrane aspekty zjawiska, ujmuja je w kategoriach dynamiki
procesow grupowych oraz wskazuja na wspotzaleznos¢ procesow grupowych i
indywidualnych utozonych na linii czasu. Takze wskazanie na znaczenie nie tylko
potwierdzanego w licznych badaniach, klasowego ale takze, mi¢dzy-klasowego kontekstu
(por. artykut The game of bullying”: Shared beliefs and behavioral labels in bullying
among middle schoolers) aktywizujacego tozsamos$¢ spoteczng, ktora motywuje do
utrzymania pozytywnego obrazu Ja jako cztonka grupy wtasnej, dominuje zachowanie i

sankcjonuje przemoc ma niewatpliwy walor praktyczny i teoretyczny.

Praca habilitantki otwiera i pokazuje nowa perspektywe eksploracji zjawiska bullingu
rowiesniczego, jej dalsze plany badawcze sg spdjne 1 wynikaja z dotychczasowych

osiggnig¢ otwierajg zarazem nowga perspektywe eksploracji tego zjawiska.

Ograniczenia: uwagi krytyczne i polemiczne

Obligacja recenzenta jest takze krytyczne odczytanie pracy. Wskazawszy wyzej na
niewatpliwy walor jaki stanowig metody jako$ciowe brakuje nieco szerszego ich
uzasadnienia wykraczajacego poza rytualne argumenty dotyczace zakresu i negatywnego
charakteru zjawiska, jego konsekwencji oraz tego, ze zbierane sg informacje ktorych nie
mozna byloby inaczej uzyskac. Jakie majg znaczenie dla wiedzy psychologicznej? Jak
umiesci¢ podejscie jakosciowe w badawczej przestrzeni: jako ekspoloracyjne,
weryfikujace wiedze zebrang metodami ilo§ciowymi, uzupetniajace a moze budujace
zupetnie odrebny aspekt wiedzy (takze psychologicznej)? Czego dowiadujemy si¢ dzigki
nim o naturze cztowieka? Brakuje wigc poglebionej perspektywy uzasadniajacej

zastosowanie tego podejscia.
Autorka w ograniczonym zakresie odwoluje si¢ do dorobku psychologii szczegolnie w

obszarze psychologii rozwojowej, poznawczej, motywacji i emocji.

Pomija np. koncepcje dualnosci procesow psychicznych (Gawronski, Creighton, 2013;
Strack, Deutsch, 2014; Imbir, 2018; Kahneman, 2011; Carver, Scheier, 1990; Chaiken,

Trope, 1999;) w szczegdlnosci automatyzmow, ich regulacyjnej roli w eksplorowanych



obszarach ( o tym takze nizej). Nie jest to fasadowy brak jakiejs koncepcji ale brak
wskazania na naturg i istot¢ badanego zjawiska: powszechnego, uniwersalnego,
powtarzalnego w populacji, ktore to wtasciwosci definiujg ich automatyczny charakter .
To za§ ma kluczowe znaczenia dla interwencji takze dla profilaktyki. Planujac
interwencje czy profilaktyke uwzglednic¢ takze nabyte kompetencje: myslenie
abstrakcyjne, decentracje, przyjmowania perspektywy do ktorych adresowana jest
wigkszos¢ tresci interwencyjnych 1 partycypacyjnych z nadzieja na ich refleksyjne

przetworzenie.

Obecno$¢ automatyzmow w uwarunkowaniach i regulacji przemocy rowiesniczej
nie jest obecna. Dowodem sg (oprocz wskazanych cech) wzorce wypowiedzi,
powtarzajace si¢ tresci, widoczne schematy. Kluczowym wydaje si¢ zwrocenie uwagi na
zroznicowanie automatyzmow: pierwotne ( np. dostrzeganie wyrazistych cech), efekt
wplywu spotecznego, czy torowania (obecnos¢ innych modyfikuje zachowania jednostki )
wtorne (W rezultacie powtarzajacych si¢ zachowan ktore sg aktywizowane juz poprzez
sam kontekst klasy). Ich wyodrebnienie implikuje odmienne strategie oddzialywania.
Dos$¢ wyrazne jest to w artykule Meeting the Needs of Young Adolescents: ABBL Anti-
Bullying Program During Middle School w ktorym autorka odwotuje si¢ do zjawisk
pluralistycznej ignoracji i efektu widza, jako mechanizméw odpowiedzialnych za brak
interwencji §wiadkow. Opisuje je jezykiem podejmowania decyzji czy refleksji ,,dojs¢ do
wniosku” podczas gdy ich natura jest w petni automatyczna: uczniowie wiedza, ze nie
reaguja, ale nie wiedzg, ze to sama obecnos¢ innych zmienia sposdb spostrzegania
sytuacji i generuje takie a nie inne zachowanie. Ponadto efekt widza opisywany jest jako
forma ,, (....) dysocjacji i przeniesienia odpowiedzialnosci na nauczyciela lub przyjaciot
ofiary” podczas gdy w klasycznej formule dotyczy on poziomu zachowania. To efekt
roztozenia odpowiedzialnosci (ktory nie jest z nim tozsamy) bardziej odpowiada tej
interpretacji. Pomijanie czy nie docenianie dualistycznego charakteru zjawisk
sktadajacych sie na proces przemocy rowiesniczej moze stanowi¢ ryzyko niedostosowania
oddziatywan profilaktycznych — adresowanych gltéwnie do ,,rozumu i refleksji” co nie

musi okazywac si¢ efektywne.

Kolejnym przyktadem jest ujmowanie specyfiki okresu adolescencji. Niektore jej
wlasciwosci (istotne dla badanych zachowan) sg pomijane (Silny egocentryzm wtorny,

impulsywnos¢, konformizm wobec grupy rowiesniczej z czego wynika podatnos¢ na



wplywy spoteczne - Schaffer, 1996). Grupa jest punktem odniesienia w kreowaniu obrazu
siebie, sposobem na zaspokojenie podstawowych potrzeb spotecznych (przynaleznosci),
za$ procesy porownan spotecznych dostarczaja kryteridw oceny i warto§ciowania
zarowno siebie, jak i rowiesnikow (Festinger, 1954). Zatem nie tylko konformizm i presja
rowiesnicza realna i antycypowana ttumaczy angazowanie si¢ w negatywne zachowania

rowiesnicze.

Istotny watek dotyczacy znaczenia tatwo dostepnych atrybutéw zewnetrznych (sprawnos¢
fizyczna, tusza, ubior, zachowanie) jako podstawa orzekania o normalnosci vs
nienormalno$ci/dziwaczno$ci rowiesnikow, koncentruje si¢ na waskich i mato
specyficznych interpretacjach. Rozwazane jest np. to, ze mtodziez nie potrafi nazwac tego
co nazywa norma/normalno$cig. Tymczasem zebrany material potwierdza uniwersalny
efekt opisany jako Ekologiczny Model Stereotypu ( Zebrowitz, 1999). Wyglad
zewngtrzny to najbardziej dostepny ,,obraz” w kontakcie z inna osoba. Jest bodzcem, na
ktory ludzie reaguja ze szczegdlng wrazliwoscig. Ma wptyw na ksztattowanie wyobrazen
na temat innych, mate dzieci opieraja si¢ niemal wytgcznie na cechach powierzchownosci
(Livesley, Bromley, 1973) jest podstawa wnioskowania 0 cechach charakteru, czy
osobowosci (Liggett,1974). Co wigcej, uderza niemal detaliczna dostgpnos¢ tych cech w
wywiadach z dorostymi (w przesztosci ofiarami bullingu) co potwierdza ten mechanizm.
Taki rezultat ma nie tylko charakter replikacyjny ale potwierdza uniwersalny i
automatyczny charakter zjawisk ktore dominuja relacje spoteczne a takze potwierdzaja
specyfike procesow spotecznej percepcji w petni odzwierciedlanej w wypowiedziach

uczniow.

Zjawisko przemocy jest przedmiotem zainteresowan psychologii od dekad. Bibliografia
natomiast ujawnia deficyt klasycznych, starszych pozycji, dominujg te z drugiej potowy
XXI wieku. Niektore ustalenia przywotywane przez autorke (np. interakcyjne i
wieloczynnikowe uwarunkowanie przemocy/ agresji) nie sg ,,nowym wynalazkiem” a
rezultatem XX w ustalen (np. badania nad regulacyjna rola samokontroli czy
autodystansowania si¢ Mitschel i wsp,; wigzienny eksperyment - Zimbardo 1971),
badania nad tendencyjnoscig jako przestankg formowania uprzedzen — Fiske,1989; cykl
eskalacji przemocy np. Craig, Anderson, Carnagey, 2008). Takze podejmowane znaczenie
empatii w ograniczaniu negatywnych zachowan warto uzupetni¢ rezultatami badan

eksperymentalnych (Barlinska, Szuster, Winiewski, 2013; 2015; 2018).



Wyniki do$¢ powierzchownej ewaluacji Anti-Bullying Program During Middle School
Transition (Wojcik, Hetka, 2019) ujawniajg niskie poziomy srednich indeksow bullingu
(szczegolnie tych o charakterze indywidualnym). Uderzajace sa bardzo wysokie
poziomy odchylenia standardowego szczegdlnie w grupach eksperymentalnych w
zakresie obu rodzajow wskaznikow (np. na poziomie klasowym w grupie
eksperymentalnej M =.907, SD=.868 na poziomie indywidualnym w grupie
eksperymentalnej jest nawet wyzszy od sredniej (M = .488, SD=.703)! Ten fakt jest
pomijany przez autorke, a jednak pokazuje, ze Srednie zupelnie nie sg wiarygodne i ze
ta miara tendencji centralnej adekwatnie nie odzwierciedla nasilenia zjawiska. Ma to
oczywiste konsekwencje dla oceny efektywnosci ewaluacji programu. Nie wiadomo
na jakim poziomie sa $rednie obrazujace poszczegdlnych typy bullingu z ktorych
wiekszos$¢ okazala si¢ by¢ istotnie zr6znicowana migdzy warunkami. W kontekscie
takiego obrazu danych warto zastanowi¢ si¢ nad efektywnoscig metody on-line
szczego6lnie w odniesieniu do adolescentow. Wiele danych dokumentuje wptyw narzedzi i
przestrzeni cyfrowej na poznawcze funkcjonowanie ( pamigc, uwagg, jej przerzutnosc
min. Desmurget, 2019; Carr,2010; Small, Vorgan, 2011). W dyskusji warto uwzglednic¢
takze dlugofalowo$¢ skutkow programu. Badania eksperymentalne pokazuja, ze skutki
aktywizacji empatii dla ograniczania zachowan wspierajacych cyberprzemoc sa
niezmiernie ograniczone u adolescentow (Barlinska, Szuster, Winiewski, 2015) ma to

kluczowe znaczenie dla projektowania oddzialywan profilaktycznych .

Setki juz badan (glownie korelacyjnych i nieliczne eksperymentalne) pokazuja
efektywnos¢ empatii, kluczowe jest natomiast to jak konkretnie implementowano oba
rodzaje empatii, przy czym wyzwanie stanowi tak zwana empatia afektywna (notabene
oba rodzaje empatii maja charakter afektywny roéznicuje je poziom afektu- pierwotny
wzbudzany drogg dolna vs wtdorny, specyficzny dla poznawczej generowany gorng —
Szuster, Jarymowicz, 2020). Nie jest jasne, czy celem oddzialywan jest ograniczanie
bullingu czy aktywizacja zachowan pozytywnych, prospotecznych wspierajacych np.
ofiary. Ma to znaczenie bowiem odrgbne mechanizmy lezg u podstaw kazdego z rodzajow

zachowan spotecznych (Krueger et al., 2001; Barlinska, Szuster, Winiewski, 2018).

Autorka interpretujac i komentujac zebrany materiat wskazuje na potencjalne zrodta
znieksztatcen (glownie czas i pamig¢). Pomija natomiast uniwersalne, podstawowe
mechanizmy znieksztatcen pochodne od dominacji regulacyjnej roli Ja (Markus, 1993;
Rogers, Kuiper, Kirker, 1977; Karytowski, 2009; Szuster, 2018). W duzej mierze to



wlasnie dominacja Ja 1 wtorny egocentryzm nasila t¢ specyficzng wrazliwos¢ w tym
okresie rozwojowym. Przyktadem jest asymetria ocen negatywnych, wtasnych zachowan
wobec rowiesnikow vs ocen tych samych zachowan U innych (wtasne sg interpretowane
bardziej pobtazliwie !) Ta prawidlowo$¢ takze stwierdzana w innych badaniach
jakosciowych (por. Pyzalski, Plichta, Szuster, Barlinska, 2022) raczej nie odnosi si¢ do
wrazliwosci moralnej ani atrybucji obronnych ale motywéw autowaloryzacyjnych

lezacych u podstaw tego efektu .

Habilitantka wskazujgc na réznorodnos¢ i dynamike rol swiadkéw i ich znaczenia w
procesie wiktymizacji ofiar, nie zwraca uwagi na wiktymizacyjny aspekt pelmionych rél
takze w odniesieniu do samych §wiadkow. Widoczne jest to w wypowiedziach
swiadkow wskazujgcych min. na konieczno$¢ ujawniania negatywnych zachowan wobec
ofiar, ze wzgledu na antycypowang presje rowiesnikow. Takie do§wiadczenia zaréwno z
perspektywy spotecznej jak i metapoznawczej maja wiktymizacyjny charakter dla

samych §wiadkow.

Autorka, co oczywiste, koncentruje si¢ na treci wypowiedzi nie po§wiecajac uwagi
innym, formalnym aspektom komunikatéw: np. formie, jezykowi (np. wyrazenia
slangowe), strukturze: gramatyce, dominujagcym zaimkom. Te aspekty takze maja
interpretacyjny walor przy budowaniu teorii. Nie jest bowiem oboj¢tne czy struktura
wypowiedzi jest poprawna, jezyk slangowy, skrotowy, uproszczony. Na przyktad
stwierdzany brak zr6znicowania przez uczniéw pojec¢: wykluczanie, wiktymizacja i
znecanie si¢, (Wojcik, 2018) moga wskazywac na znaczenie i wage kompetencji
poznawczo-jezykowych adolescentow ktorych przejawem jest takze zréznicowana
dostepnos¢ pojec czy stow takze zalezna od kontekstu. Jezyk takze odzwierciedla
subiektywna, poznawczg architekture reprezentacji zjawiska i1 tez powinien by¢
przedmiotem zniuansowanej interpretacji. Wydaje sig¢, ze niezaleznie od kontekstu
teoretycznego metody jako$ciowe dajg takg mozliwos¢ z ktorej warto skorzystac

uzupelniajac 1 wzbogacajac ten subiektywny obraz kre§lony stowami uczestnikow relacji.

Ten komentarz generuje kolejny. W artykute Frenemy: A New Addition to the Bullying
Circle autorka analizuje wypowiedzi dorostych uczestnikoéw min. pod katem zgodnosci z
definicja przemocy. Ustalenia wskazuja, Ze uczestnicy pomijali niektore atrybuty
zjawiska. Poréwnywanie obu kontekstow wymaga bardziej wnikliwego uzasadnienia (niz
brak takich atrybutoéw jak dystans wtadzy czy nierownosci ). Inne bowiem funkcje petni
definicja a inne subiektywna wypowiedz i warto zinterpretowac taki stan rzeczy. By¢
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moze $wiadczy on o zréznicowanej dostepnosci tych atrybutow, a by¢ moze o tym, CO
najbardziej koncentruje uwagg, CO jest prototypowym atrybutem tej relacji w zwigzku z
doswiadczang przemocg? Przy okazji warto zwrdci¢ uwagg, ze dalsze wypowiedzi
dotyczace innej juz kwestii zawierajg te atrybuty: nierowno$¢ i dystans sg dostrzegane,
tylko nie artykutowane wprost (np. > Aggressors were described as leading, influential
characters that could manipulate the entire class and who had close assistants (a small,
aligned group),,. A prototypowym przejawem dostrzeganej nierownosci jest cytowana
przez autor6w w innym miejscu wypowiedz: ,,She was just the queen, the boss, and I kind

of became her victim”. .

Kolejny komentarz dotyczy ograniczen badan. Nie podzielam pogladu autorki (dos¢
mechanicznie i fasadowo powtarzanego w niemal kazdym artykule) wskazujacego na
ograniczono$¢ 1 niereprezentatywno$¢ proby a takze na zagrozenia pochodne od
potencjalnych znieksztatcen ktorych zrodtem jest subiektywna perspektywa (np. pamigc).
Po pierwsze, taka jest natura badan jakosciowych, to stanowi ich walor - wigec wytaczanie
takich argumentow jest przystowiowym ,,strzelaniem sobie w stope”. Po drugie, to co

pamietane jest diagnostyczne samo w sobie.

Nie znalaztam satysfakcjonujgcego uzasadnienia dla zastosowanej metody jakosciowej a
takze weziej, wyboru podejécia (ugruntowana teoria) z rodowodem socjologicznym

ktéremu towarzyszy aparat pojeciowy dos$¢ odlegty od psychologicznego.

W odniesieniu do pierwszej kwestii - niedostatecznego uzasadnienia zastosowania metody
jakosciowej - warto byto wskaza¢ na jej walory t. j. réznorodnosé zjawisk, celowy,
oparty na specyficznych cechach osob badanych dobor proby, otwarte narzedzie
pomiaru. Budzace obawe autorki znieksztatcenia pochodne od zagrozenia aprobata
spoteczng i braku anonimowosci, cho¢ oczywiscie potencjalnie obecne, wydaja si¢
marginalizowane przez wielo$¢ poruszanych tresci Czy zaangazowanie poznawcze. W
dhuzszej perspektywie utrzymywanie takiej kontroli nad ,,wtasng poprawnoscia”
szczegoblnie u adolescentdow jest mato prawdopodobne. Ale nawet w sytuacji gdy
uczestnikami sa dorosli ludzie majacy w przesztosci dlugie doswiadczenie jako ofiary
przemocy réwiesniczej: to co pamigtajg po latach, jest diagostyczne ! Tak wigc
podnoszone przez habilitantke kryterium trafnosci nie jest kluczowe i adekwatne wobec

tego typu materiatu.
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Metafora gry dla opisu bullingu jak gry z zasadami, poziomami, postaciami, zadaniami i
karami nie wydaje si¢ wnosi¢ czego$ nowego i sprzyjac lepszemu rozumieniu zjawiska
(artykut ,,The game of bullying ”: Shared beliefs and behavioral labels in bullying among
middle schoolers). Wiasciwie kazdy rodzaj powtarzajacych si¢ interakcji spotecznych
rozpisanych na role mozna opisa¢ w kategoriach gry. Tymczasem gra w ujeciu
psychologicznym ma swoja konotacje (np. Grzelak, 1988). Ta opisana w artykule pomija
wspotzaleznos¢ graczy a takze podzial dobr -.kluczowe cechy gry. Oba elementy sa
oczywiscie obecne w konteks$cie bullingu. Zastanawiam si¢ czy odwotanie si¢ do pojecia

skryptu badz ciggu skryptow nie byto by bardziej uzyteczne dla opisu zjawiska.

Warto niektore ustalenia uczyni¢ przedmiotem dalszych badan. Na przyktad to, ze
niektore ofiary przemocy nie sg bierne, starajg si¢ radzi¢ sobie z incydentami i sytuacja
przesladowania. ,, Kumulujqce sie incydenty i krytyczne momenty wplywajq na wytwarzanie
takich interpretacji (i tym samym zachowan), np. atrybucji wewnetrznych czy wrogich,
ktore wpedzajq osobe bedqgcqg ofiarg w bledne koto i nie dajg mozliwosci wyjscia z niego,
nawet gdy konzekst ulega zmianie (np. dzieki zmianie szkoty)” (s. 16 autoreferat). Badania
nad bezradno$cig intelektualng (Sendek, 1983) wskazujg min. ze tylko aktywni uczniowie
sg dotknieci tym syndromem. Interesujace z tego punktu widzenia wydaje si¢ czy
zjawisko wiktymizacji takze w wigkszym stopniu dotyczy uczniéw stosujacych aktywne

strategie radzenia sobie z przemocg?

Polemiczne komentarze i krytyczne uwagi nie umniejszajg mojego uznania dla
zaprezentowanego przez dr Matgorzate Woéjcik dorobku i cho¢ polemizowatabym z
okreslaniem go jako teorii Sredniego zasiggu (takie w psychologii mozna policzy¢ na

palcach jednej r¢ki) oceniam go zdecydowanie pozytywnie.

Ocena dorobku towarzyszacego

Dr Matgorzata Wojcik realizuje wspotprace migdzynarodowa. Jest uczestnikiem dwoch
miedzynarodowych projektow badawczych. Pierwszy z nich jest prowadzony przez Inter-
Disciplinary Press w Magdalen College, Oxford, w Wielkiej Brytanii i dotyczy
miedzykulturowych aspektow komunikacji oraz systemowych barier utrudniajacych
komunikacje. Jego efektem monografia The way things aren’t: Deconstructing ‘reality’ to
facilitate communication ktorej habilitantka jest wspotredaktorkg. Drugi, to praca w
zespole szwedzkich naukowcoéw z uniwersytetu w Link&ping badajacego przemoc w

Szwecji. Istotnym efektem wspotpracy jest opracowanie i opublikowanie teorii rowni
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pochytej przesladowania rowiesniczego a takze rozdzialu w podreczniku
metodologicznym APA handbook of research methods in psychology Grounded theory
and psychological research. Wspotpraca jest kontynuowana w projekcie ,, International
study of teacher responses to peer aggression”, ktorego kierownikiem jest Shelley Hymel

z University of British Columbia w Vancouver w Kanadzie.

Dr Wojcik nie pozyskata dotychczas zewnetrznych grantow, natomiast informacja w
jednym z artykutéw (Bullying and exclusion from dominant peer group in Polish middle

schools) wskazuje, ze uczestniczyta w realizacji projektu finansowanego przez NCBIR.

Podsumowujac: dorobek towarzyszacy, aktywnos$¢ naukow3a oraz wspolprace

miedzynarodowa oceniam pozytywnie.
3. Ocena osiagnie¢ dydaktycznych, organizacyjnych oraz popularyzujacych nauke

Aktywnosé¢ dydaktyczna Dr Matgorzata Wojcik jest doswiadczonym dydaktykiem

skoncentrowanym na obszarze badan jakosciowych jako gldéwnej metody eksploracji
bullingu rowiesniczego. Jest propagatorka tego rodzaju metod organizujac kursy,

warsztaty oraz konferencje. Jest wspottworczynig Qual Lab oraz Mtodzi w Centrum Lab.

Dr Wojcik prowadzi dydaktyke w obszarze psychologii spotecznej, spotecznosci,
metodologii badan jakosciowych oraz wdrazania innowacji spotecznych. Doskonali swoje
kompetencje dydaktyczne uczestniczac w programach Erasmus+. oraz odbywajac
miedzynarodowy staz dydaktyczny na Hanze University w Groningen. Wypromowata 58
magistrantow i 10 licencjatow. Takie zaangazowanie znakomicie uzasadnia zajmowanie
stanowiska prodziekana ds. studenckich. Jest zaangazowanym dydaktykiem: wspiera
dziatalno$¢ naukowa studentow, stymuluje ich w uczestnictwo w zyciu haukowym:
konferencjach i projektach badawczych a takze publikacjach. Kola naukowe bedace pod
jej opieka sa rozpoznawane i nagradzane. W uznaniu osiggni¢¢ dydaktycznych
pigciokrotnie otrzymata Nagrode Dziekana Wydziatu Psychologii w Katowicach a w 2014
roku Nagrod¢ Rektora.

Aktywno$¢ organizacyjna. Jest organizatorka wielu, niestandardowych projektow

dotyczacych min. dostosowania oferty dydaktycznej 1 pozadydaktycznej do potrzeb i
planow studentdéw, opiekuje si¢ az 14 organizacjami na Uniwersytecie SWPS w
Katowicach, w tym trzema migdzywydziatlowymi. Opracowata system monitorowania

obcigzen dydaktycznych studentow Wydziatu Psychologii oraz mape studiowania,
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wspoluczestniczyta w projektowaniu nowego programu dla Wydzialu Psychologii
Uniwersytetu SWPS — Psychologia 2.1. Pelni funkcje prodziekana i byta sekretarzem
Komisji ds. etyki badan naukowych na Wydziale Psychologii Uniwersytetu SWPS w

Katowicach.

Popularyzacja nauki. Jest wspotautorka 10 poradnikow i standardow dydaktycznych,

m.in. Jak uczy¢? Dobre praktyki dydaktyczne, Rozmowa psychologiczna. Jest aktywnym
popularyzatorem problematyki przemocy rowiesniczej i jej zapobiegania, wspotpracuje z
wieloma szkotami, organizuje konferencje dla nauczycieli. Takze w mediach zabiera glos

i popularyzuje t¢ wazng spotecznie problematyke.

Nagrody i wyréznienia Ta bezprecedensowa aktywnos$¢ dr Wojcik w omdéwionych

obszarach jest zauwazana i doceniana. Zostata uhonorowana licznymi nagrodami
naukowymi za biezace publikacje (tj nagroda w konkursie im. prof. Romana
Czerneckiego), za osiggnig¢cia wdrozeniowe, dydaktyczne oraz naukowe ministra, rektora
macierzystej uczelni jak i dziekana wydziatu na ktorym pracuje. Beneficjentem licznych
nagrod i wyrdznien zewnetrznych jest program RESKUL ktory dr Wojcik wspottworzyta.
Zostat dostrzezony w konkursie ,,Innowator Mazowsza” w kategorii innowacyjna firma w

programie ,,Warsaw Boostern ,,Grand Prix INTARG ,,Pro Societas bono”.

Podsumowujac : dokonaniami we wskazanych trzech obszarach dr Malgorzata
Wojcik moglaby obdzieli¢ kilka oséb. Jej aktywno$¢ jest ponadprzecietna i

wyrozniajaca sie.

Konkluzja

Osiagniecia naukowe (dzielo glowne, dorobek towarzyszacy) oraz aktywno$¢ dydaktyczna,

organizacyjna i popularyzatorska dr Malgorzaty Wojcik spelniajag wymagania okre§lone w

tresci ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i1 nauce w tym art. 219

ust. 1 pkt. 2 tej ustawy okreslajacej kryteria wystepowania o stopien doktora habilitowanego.

W zwiagzku z popieram wniosek dr Malgorzaty Wéjcik o0 nadanie jej stopnia doktora

habilitowanego w dziedzinie nauk spotecznych, w dyscyplinie psychologia i wnioskuje o

dopuszczenie do jej do dalszych etapow postepowania habilitacyjnego.

it
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