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Wprowadzenie: Rozprawa doktorska skupia sie na zagadnieniu Swiadomej zgody pacjenta na
zabiegi w chirurgii plastycznej. Praca bada ochrone praw pacjentow i bezpieczeristwo prawne
lekarzy, analizujagc obowigzujace regulacje prawne i orzecznictwo sgdowe. Dokonuje tez
identyfikacji czynnikow, ktore moga wywotywac spory sadowe.

Cel i teza: W rozprawie postawiono sobie za cel wzmocnienie bezpieczenstwa prawnego
chirurgédw plastycznych poprzez standaryzacje procesu uzyskiwania $Swiadomej zgody na
zabiegi operacyjne. Autor okreslit teze, iz istnieje potrzeba ustalenia standardu procesu
uzyskiwania Swiadomej zgody na zabiegi operacyjne w chirurgii plastycznej, w randze
przepisdw prawa.

Metody: Autor pracy postanowit udowodnié¢ teze w trzech, nastepujgcych po sobie etapach:
dowodzenie na podstawie wypowiedzi doktryny, badanie orzeczen polskich sadow
powszechnych oraz badanie ankietowe skierowane do chirurgéw plastycznych. W badaniu
orzeczen sgdowych zastosowano metode systematycznego przegladu orzeczen sgdowych,
ktore zostaty zebrane z oficjalnego portalu orzeczen sgdéw powszechnych w Polsce. Zapytania
do bazy danych byty prowadzone z wykorzystaniem stéw kluczowych i podstaw prawnych,
a wybodr orzeczen ograniczono do ostatnich 10 lat. Zastosowano 23 zapytania, ktodre
wygenerowaty 4961 wyrokdw, z ktérych do dalszej analizy zakwalifikowano 1610 orzeczen.
Kryterium witgczenia byta tematyka zwigzana z procedurami chirurgicznymi nalezagcymi do
zakresu chirurgii plastycznej. Ostatecznie do szczegdtowej analizy wyselekcjonowano
19 wyrokéw. Badanie ankietowe miato na celu zbadanie proceséw informacyjnych
stosowanych przez chirurgdw plastycznych w Polsce oraz identyfikacje czynnikéw, ktére moga
zmniejszy¢ ryzyko sporow sgdowych. Autor opracowat autorski kwestionariusz ankiety,
inspirowany badaniem amerykanskim, ktéry zostat dwukrotnie rozpowszechniony wsréd
chirurgéw plastycznych w Polsce za posrednictwem Biura Polskiego Towarzystwa Chirurgii
Plastycznej, Rekonstrukcyjnej i Estetycznej. Uzyskano odpowiedzi od 115 chirurgdéw.

Wyniki: Analiza orzeczen sgdowych ujawnita, ze zagadnienie swiadomosci pacjenta co do
procedur medycznych ma znaczenie w sprawach sgdowych odnoszac sie bezposrednio do 74%
przypadkéw. Nieswiadomosc¢ efektow zabiegu lub mozliwych powikfan czesto stanowita
réwnie istotny element sporu co inne naruszenia procesu medycznego. W 16% przypadkow



sady wyraznie zaznaczyty, ze zgoda pacjenta nie byta swiadoma. W kontekscie drugiego
badania, ankieta przeprowadzona wsrdd chirurgdw plastycznych w Polsce wykazata, ze w 52%
przypadkédw pozy sadowe byty zwigzane ze swiadomg zgoda pacjenta. Dodatkowo,
zaobserwowano réznice w odsetku pozwow w zaleznosci od rodzaju zabiegu oraz miejsca jego
wykonania, z najwyzszym odsetkiem pozwéw w przypadku zabiegdw nieterapeutycznych
w prywatnych placowkach. Wykorzystanie broszur informacyjnych i specyficznych formularzy
zgody wykazato zwigzek z nizszg liczbg pozwoéw sgdowych. Dodatkowe metody informacyjne,
takie jak zdjecia "przed i po zabiegu" oraz edukacyjne nagrania wideo, byty skorelowane
z wiekszg liczbg sporow sadowych.

Whioski: Wyniki badan podkreslajg znaczenie swiadomej zgody w konfliktach sgdowych
i potrzebe standaryzacji procesu informacyjnego w chirurgii plastycznej, aby zwiekszy¢
bezpieczenstwo prawne lekarzy. Zaleca sie rowniez przeprowadzenie dalszych badan nad
psychologia oczekiwan pacjentdw, co moze pomdc w zrozumieniu, jak zarzadzanie
oczekiwaniami moze wptyna¢ na ryzyko sporu. Wazne jest takze badanie potencjalnej roli
sztucznej inteligencji w procesie informacyjnym, co moze znaczgco zmieni¢ komunikacje
ryzyka medycznego i oczekiwan wynikowych. Praca proponuje standard procesu uzyskiwania
Swiadomej zgody, ktéry uwzglednia prawa i obowigzki zaréwno pacjentéw, jak i lekarzy, co
moze przyczyni¢ sie do podniesienia standardéw i zmniejszenia liczby sporéw sadowych
w dziedzinie chirurgii plastycznej. W swietle tych odkry¢, implikacje praktyczne badan moga
znalez¢ zastosowanie w prawodawstwie, praktyce prawniczej oraz edukacji medycznej,
podnoszac standardy dotyczace swiadomej zgody w chirurgii plastycznej i potencjalnie
zmniejszajac liczbe sporéw sgdowych w tej dziedzinie medycyny.

Ograniczenia badawcze: Badaniem nie objeto ugdd zawartych pozasgdowo, co mogto
wptyngc¢ na kompletnos¢ obrazu roszczeniowosci pacjentow w chirurgii plastycznej. Badanie
ankietowe, cho¢ dostarczyto wartosciowych danych, posiadato ograniczenia w zakresie
reprezentatywnosci proby. Niemniej jednak, grupa badawcza byta wystarczajaca do uzyskania
istotnych statystycznie wynikdéw.

Stowa kluczowe: Swiadoma zgoda pacjenta, bezpieczeAstwo prawne lekarzy, chirurgia
plastyczna, standardy organizacyjne, prawo medyczne.



