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RECENZJA ROZPRAWY DOKTORSKIE]
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napisanej pod kierunkiem prof. dr hab. Aleksandry Luszczynskiej, oraz

promotor pomocniczej dr Dominiki Kwasénickiej

Na poczatku chcialabym po dokonanej cato$ciowej, merytorycznej analizie
dysertacji doktorskiej (cyklu 3 artykuléw) podkresli¢, Ze recenzowang
dysertacje doktorska oceniam zdecydowanie bardzo pozytywnie, a nawet
co udokumentuje podanymi recenzji

wyrdézniajgco, w niniejszej

merytorycznymi ocenami i uzasadnieniami.

Na poczatku tejze recenzji potwierdzam istniejgce klarowne uzasadnienie
do stwierdzenia indywidualnego wktadu Doktorantki w powstanie cyklu
podanych w dysertacji doktorskiej 3 wspélautorskich publikacji.
Doktorantka przedstawita potwierdzone przez Wspotautoréw stosowne
o$wiadczenia, z ktérych wynika, Ze jest Ona we wszystkich 3 artykutach
pierwszym autorem, redagowata manuskrypty, wspottworzyta koncepcje
problemu badania, brata udzial w jego projektowaniu, zbieraniu
iinterpretacji danych oraz udzial w procedurze metodologicznej oraz
analizie wynikéw oraz w tworzeniu 3 manuskryptow na piSmie.
Chcialabym podzieli¢ sie pierwsza refleksja, iz dysertacja doktorska
wymagata ode mnie wnikliwego przeczytania i podazania za niecodzienng
- oryginalng problematyka badawcza dotyczaca interwencji zdrowotnych,
weryfikowang wielokrokowa procedurg badawcza, jakoSciowa analizg
wynikéw z zastosowaniem idiograficznego podejscia do badania
naukowego. Mam refleksje, Ze zastosowana procedura badawcza stanowila

dla Doktorantki z pewno$cig oryginalna podréz badawcza w zakresie
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poszukiwania udokumentowanych naukowo cyfrowych interwencji
zdrowotnych w programach promocji zdrowia, co zauwazam na poczatku
i podkreslam jako znaczgce w mojej merytorycznie ocenie. Promowanie
zachowan zdrowotnych wspierajacych zdrowy styl zycia wymaga
wspierania ich praktyka oparta na naukowych dowodach aby zdrowie
cztowieka w réznych okresach jego Zycia mogto by¢ zachowane. Biorgc pod
uwage powszechno$¢ korzystania z masmedidw i osiagnie¢ wspoliczesnej
telemedycyny, takze w profilaktyce i leczeniu otylosci i nadwagi nalezy
uwzgledni¢ znaczenie i sens opracowywania programéw profilaktycznych
wspierajgcych zdrowy styl Zycia jako zasobu zdrowotnego. Tematyka
dysertacji z pewno$cia wzbogaca naukowe Zrédia niszowych, polskich,
wielopomiarowych badan podtuznych, dotyczacych cyfrowych interwencii

terapeutycznych ukierunkowanych na redukcje i utrzymanie masy ciata.

Recenzowana przeze mnie rozprawa doktorska stanowi cykl trzech

artykutéw naukowych podanych ponize;j:

1. Palacz-Poborczyk, 1, Idziak, P. Januszewicz, B. Luszczynska, A,
Quested,E., Naughton,F., Hagger,M.S., Pagoto,S., Verboon,P.,, Robinson,S,,
& Kwasnicka,D. (2020). Developing the ,,Choosing Health”Digital Weight
Loss and Maintenance. Journal of Medical Internet Research, 24(10),
e34089.https://doi.org/10.2196/34089

2. Palacz-Poborczyk, I,Chamberlain, K, Naughton, F., Baska, A,
Luszczynska, A, Quested,E.F., Hagger, M.S, Pagoto,S., Verboon,P,
Robinson,S. & Kwasnicka, D. (2023). A healthy lifestyle is a journey™:
Exploring health perceptions and self -defined facilitators to health
through photo-elicitation. Psychology & Health,
https://doi.org/10.080/08870446.2023.2252874

3. Palacz-Poborczyk, 1., Naughton, F. bLuszczynska, A, Januszewicz, A,
Quested, E., Hagger, M. S., Pagoto, S., Verboon, P., Robinson, S, &
Kwasnicka, D. (2023). Choosing Health: Acceptability and feasibility of a
theory-based, online-delivered, tailored weight loss and weight
maintenance intervention. Translational Behavioural Medicine
(w recenzji).

W przedstawiona ponizej recenzji rozprawy doktorskiej autorstwa mgr Igi

Palacz-Poborczyk odniose sie réwniez czy rozprawa ta spelnia wymogi
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ustawowe, tj: 1) stanowi oryginalne rozwiazanie zaprezentowanego Y
problemu naukowego (w zakresie zastosowania wynikéw wilasnych badan
naukowych w sferze spotecznej, (2) czy Doktorantka wykazata sie ogblna UNIWERSYTET
wiedzg teoretyczng w dyscyplinie naukowej psychologia oraz (3) czy {,GG[(IIEREOONVSFE
Doktorantka dowiodla posiadanej umiejetnoéci  samodzielnego
prowadzenia pracy naukowej.

Jak wskazywatam we wstepie tejze recenzji, przedstawiona rozprawa
doktorska zawiera interesujace badawczo kompendium wiedzy na temat
cyfrowych interwencji zdrowotnych i ich znaczenia w procesie redukcji
i utrzymania masy ciata, co jest szczegéinie wazne w profilaktyce nadwagi Wydziat Filozoficzny
i otyloéci. Pomyst badawczy polaczony z modelem badawczym 1 jego

weryfikacjg zostaly opracowane zgodnie z najnowsza naukowg wiedza,

bardzo starannie i poprawnie pod wzgledem merytorycznym zgodnie  Instytut Psychologil

metodologig badania naukowego.

Przeprowadzone przez Doktorantke w ramach mig¢dzynarodowego
projektu badawczego, przedstawione w dysertacji doktorskiej podtuzne
badania idiograficzne zostaty bardzo dobrze przygotowane i opracowane
w gparciu o rzetelna procedure badan podtuznych (kilkupomiarowych: po
3, 6 i 12 miesigcach). W mojej opinii wszystkie przeprowadzone badania
nie budza zastrzezenn metodologicznych, sg dostosowane do standardow
wymaganych przy opracowywaniu prac naukowych. Wysokie standardy
zastosowanej  procedury  badawczej i  rzetelno§¢  procedury
metodologicznej podkreslajg: prerejestracja prezentowanych danych
w repozytorium Clinical Trials, randomizowane badania z grupa kontrolng
oraz uzyskanie zgody Komisji Etyki badan Naukowych SWPS. Takie
postepowanie zastuguje na podkres$lenie i pokazuje Doktorantke jako
dobrze wyszkolona, kompetentng mioda Badaczke. Podane powyzej
argumenty zashluguja na wyrdznienie - podkres$laja rzetelny naukowy
charakter badan, umacniajagc wiarygodnos¢é naukowego pomiaru

i uzyskanych wynikow.

Recenzowany przeze mnie w dysertacji doktorskiej opis osiagniecia
naukowego stanowi trzy spoéjne ze sobg tematycznie artykuty, z ktorych ul. Romana Ingardena 6
jeden ukazat sie w 2020, a drugi 2023 roku, trzeci pozostaje w recenzji. 30-060 Krakow
Dwa artykuly ukazaty sie w branzowych, publikujacych prace z zakresu tel. 12 663 24 15
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tematyki psychologii zdrowia, czasopismach naukowych. Czasopisma,
w ktorych ukazaly sie dwa artykuly z cyklu doktorskiego, szczegélnie
Journal of Medical Internet Research (JMIR) jest indeksowany we
wszystkich gtéwnych indeksach literatury,w tym MEDLINE, PubMed / PMC,
Scopus, Psycinfo, SCIE, JCR, EBSCO/EBSCO Essentials, DOA], GoOA i innych.
Jest ono uznawane za bardzo znaczgce w zakresie problematyki e-zdrowia,
ktérego temat jest istotny w badaniach Doktorantki. Cykl opisanych badan
1, 2 i 3 stanowigcy spéjng calo$¢ zostal opisany z podaniem kluczowych
ztozen 1 celéw badawczych, opisem zmiennych, metod badania oraz

whnikliwie opracowanej dla kazdego badania dyskusji wynikow.

Doktorantka podjeta decyzje o wykorzystaniu indywidualnego
dopasowania treéci interwencji, na podstawie prowadzonych podtuznych
badan idiograficznych, wykorzystujgcych dane ekologiczne przekazywane
regularnie przez uczestnikow. To indywidualne dopasowanie tresci
interwencji zdrowotnych zostalo dostosowane do zalozen teoretycznych
utrzymania zachowan zdrowotnych (Kwasnicka i in, 2016), a wyniki
ewaluacji procesu interwencji (wskazane w badaniu 3 wskazaty, ze
dopasowanie interwencji na poziomie indywidualnym jest zwiazane z jej
akceptowalnoécia pod warunkiem, ze podstawy dopasowania i wyniki
analizy indywidualnych danych sa doktadnie wyja$nione i oméwione
z uczestnikami. Tego typu indywidualne dopasowanie winno uwzgledni¢
dodatkows personalizacje zwigzang z takimi czynnikami jak: sytuacja
rodzinna, miejsce zamieszkania, pteé¢, osobiste preferencje dotyczace
aktywnosci fizycznej, odzywiania, planu dnia itp. Przedstawiony przez
Doktorantke spojny opis podtuznych badan w podejsciu idiograficznym
wskazuje na zachowang w pehni §wiadomo$¢ metodologiczng Doktorantki,

co zastuguje moim zdaniem na szczegdlna uwage i wyréznienie.

Przedstawione w autoreferacie uzasadnienie dotyczace oryginalnego
podej$cia do teoretycznych zatozen modelu i procedury badawczej
potwierdzaja, ze Doktorantka wykazata sie z pewnosciag gruntowna wiedza
teoretyczng z zakresu psychologii (szczegdlnie psychologii zdrowia).
Badania Doktorantki realizowane byly w ramach projektu HOMING
Fundacji Nauki Polskiej, wspdtfinansowany przez Europejski Fundusz

Rozwoju Regionalnego Unii Europejskiej, w ramach ktérego
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przeprowadzono procedure randomizowanego badania z grupg kontrolng
zarejestrowanego w  repozytorium  Clinical Trials. Doktorantka
przedstawiajgc klarownie i spdjnie tresci zawarte w autoreferacie,
wykazata swoje oryginalne, idiograficzne(nie czesto spotykane
w badaniach naukowych) podejscie do zalozen teoretycznych oraz do
metodologii badania, w tym realizacji modelu badawczego, w ktérym
Doktorantka zmierzala do empirycznej weryfikacji zdrowotnych
interwencji, majgcych na celu redukcje i1 utrzymanie masy ciala
Doktorantka prowadzita badania podtuzne dokonujgc pomiary po 3, 6112
miesigcach, co zastuguje na szczegblne wyroznienie i budzi moje uznanie.
Doktorantka w oparciu o najnowszg literature 1 indywidualnie
dopasowanej, opartej na teorii cyfrowej interwencji dotyczacej redukgji i

utrzymania masy ciata przeprowadzita i weryfikowata kolejno cele:

1) dokonata  systematycznej oceny  procesu  projektowania
i implementacji(wdrazania interwencji zdrowotnych), zdefiniowanie
indywidualnych percepcji zdrowia u badanych w celu oceny kontekstu
i wsparcia procesu projektowania implementacji (N=288 badanych) -

badanie 1 - przeprowadzono je w oparciu o model mapowania interwencji;

2) weryfikowata indywidualng percepcje zdrowia w celu oceny kontekstu
i wsparcia procesu projektowania iw wdrazania przyszlych programoéw
promocji zdrowia -badanie 2 -tutaj wykorzystano model kontekstu

i implementacji kompleksowej interwencji;

3) w badaniu 3 Doktorantka opierajac sie na metodologii brytyjskiej Rady
ds. badan Medycznych oraz modelu wskaznikéw implementacji interwencji
zdrowotnych, dokonata ewaluacji procesu implementacji interwencji
+~Wybieramy zdrowie”, ze szczegbélnym uwzglednieniem wnioskow

dotyczacych akceptowalnosci oraz wykonalnosci interwencji.

Badanie 1 pozwolitlo Doktorantce opracowa¢ model logiki problemu
nadwagi i otytosci, model logiki oczekiwanej zmiany w interwencji,
zaplanowac¢ i zaprojektowac i ewaluowac interwencje. W zastosowanej
analizie danych wykorzystano zdjecia z podpisami w celu wygenerowania
i zinterpretowania gltéwnych tematéw zwiagzanych z postrzeganiem

zdrowia przez uczestnikéw w polaczeniu z ze zdefiniowaniem czynnikéow
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wspierajacych zachowania zdrowotne. Dane wizualne oraz narracyjne
(podpisy) analizowano z zastosowaniem podejs$cia analizy tematycznej
(Braun&Clark,2006) i politekstualnej analizy tematycznej
(Gleeson,2020).Na tej podstawie Doktorantka przyjeta zalozenie, zZe
werbalne i wizualne dane s3 ze sobg powigzane. W celu zapewnienia
maksymalnej trafnoéci uzyskanych wynikéw zastosowano procedurg
zsyntetyzowanego sprawdzenia wynikéw z uczestnikami badania zgodnie z

wytycznymi metodologicznymi (Birt i in,2016)

Charakteryzuja prébe badanych w badaniu 1, Doktorantka odwotuje sie do
grup fokusowych z potencjalnymi uczestnikami (N=40),wykorzystuje
w badaniu wywiady z potencjalnymi uczestnikami(N=11) oraz odwotuje
sie do zaangazowania w ocenie eksperckiej 12 specjalistow ochrony

zdrowia.
Komentarz

Prosze zdefiniowac - wyjasni¢ kim byli eksperci ochrony zdrowia,o ktérych
pisze Doktorantka albowiem ocena ekspercka moze by¢ rézna w zaleznosci
od specjalizacji eksperta - zaangazowanego w tematyke redukcji masy ciata
(lekarz, dietetyk, psycholog, inny) -zakladam, Ze moze to mie¢ znaczenie
w procesie klinicznej (jakoSciowej, opartej na weryfikacji danych

klinicznych analizy wynikow).

Badanie 2 i uzyskane wyniki pozwolilty Doktorantce na zdefiniowanie
subiektywnych percepcji zdrowia oraz czynnikéw wspierajacych zdrowie.
W oparciu o wygenerowane obszary tematyczne przedstawiono implikacje

dla przysztych interwencji zdrowotnych.

W  odwolaniu do literatury Doktorantka przedstawia w sposob
merytoryczny model badawczy, a w nim wskazuje teoretyczne tresci, ktére
uzasadniajg powiagzanie miedzy zmiennymi z tematyka rozprawy

doktorskiej.

W badaniu 2, przeprowadzonym online (N=50), gdzie wykorzystano
metodologie foto-elicytacji Doktorantka odnosi sie do modelu mapowania
interwencji jako swoistego i uznanego w literaturze podejscia do
opracowywania opartej na skutecznych interwencji w zakresie zmiany
zachowania zdrowotnego. Moze to mie¢ duze znaczenie dla planowania
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i opracowywania programdéw edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia.
Istotng cechg mapowania interwencji jest opieranie sie¢ na wykorzystaniu
teorii i dowoddéw jako podstaw do oceny i interwencji w przypadku
probleméw zdrowotnych, tutaj rozumiem dotyczacych probleméw
zdrowotnych dotyczacych nadwagi i otytosci masy ciata, wymagajacych jak
najskuteczniejszych interwencji zdrowotnych w kierunku redukcji
i utrzymania masy ciata. Ten watek w dysertacji doktorskiej nawigzuje
zatem do bardzo istotnego aspektu interdyscyplinarnego aspektu promocji
zdrowego stylu zycia i promowania zdrowia i przeciwdziatlania rozwojowi
nadwagi i otytoéci u dzieci, mlodziezy i dorostych Polakéw. Ten aspekt
uwazam za znaczacy 7z perspektywy naukowej, jak i aplikacyjnej.
Zidentyfikowano w badaniu trzy gltéwne kategorie tematyczne :percepcja
zdrowia, czynniki wspierajgce wystepowanie zachowan zdrowotnych,
zwigzek pandemii COVID 19 z postrzeganiem zdrowia ramach
poszczegdlnych kategorii wyodrebniono dodatkowo poszczegolne obszary
tematyczne (percepcja zdrowia) oraz kierunki pojawiajacych sie zmian np.
miedzy percepcjg zdrowia a COVID 19.Znaczaca grupa badanych wskazata
na zwiekszenie sie motywacji do skupienia sie na wlasnym zdrowiu
i inicjowaniu oraz utrzymaniu zdrowia. Wyniki te mogg stuzy¢ procesowi
opracowywania przysziych programéw promujacych zachowania ku

zdrowemu stylowi zycia.

Badanie 3 pozwolilo Doktorantce przyja¢ akceptowalnos¢ i wykonalnosé
zaprojektowanej interwencji, wskazujagc na potencjalne moderatory
wskaznikéw w interwencjach zdrowotnych, takze w przebiegu cyfrowej

interwencji zdrowotne;j.

W badaniu 3, Doktorantka opierajac sie na metodologii brytyjskiej Rady ds.
Badan Medycznych oraz modelu wskaznikéw implementacji interwencji
zdrowotnych, zastosowata do badania 116 o0s6b -uczestnikow interwencji
po zakonczeniu fazy redukcji masy ciala oraz po zakonczeniu fazy
utrzymania masy ciala (N=99) anonimowe ankiety ewaluacyjne, a takze
wywiady oparte o indywidualne dane uczestnikéw (N=26),0oraz wywiady
czesciowo ustrukturyzowane z osobami implementujacymi interwencje

(N=4).
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Komentarz

Prosze o komentarz na jakiej podstawie wyodrebniono oscby, z ktoérymi
przeprowadzono wywiady cze$ciowo ustrukturyzowane ? jaki byt klucz do

wylonienia do opisu tych a nie innych badanych os6b?

Bardzo interesujacy poznawczo jest rowniez wskazany Czytelnikowi
spos6b naukowego opracowania nastepujacych po sobie kolejnych krokéw
prowadzenia oraz empirycznej weryfikacji procesu implementacji
i ewaluacji interwencji zdrowotnych odnoszacych sie do redukcji
iutrzymania masy ciata. To zastuguje na wyrdznienie jako wnoszgce
oryginalne rozwigzania dla problemu zdrowotnego istotnego

z perspektywy zdrowia i przeciwdzialania nadwadze i otytosci.

Komentarz

Ze wzgledu na charakter hadania jakosciowego -prosze o uszczegotowienie
kryteriéw doboru do proby badanej np. do badania 2 i 3 (poza wiekiem
wiek powyzej 18 lat, zgodg na udzial w badaniu, znajomoscia jezyka
polskiego czy byly takze inne kryteria wilaczenia do préby? Czy
weryfikowano ogdélny stan zdrowia i dobrostanu badanych w chwili

badania? Obecno$¢ zaburzen psychicznych czy tez innych 7

Ogotem w badaniu wzieto udzial 288 0séb(16% mezczyzn i 84% kobiet;
M=36 BMI=25-50 M=32 ). Pomiary byly dokonane pomie¢dzy lipcem 2020
a kwietniem 2022.

Komentarz

Prosze o komentarz dotyczacy wyjasnienia, doprecyzowania procedury
pomiaré6w w grupie eksperymentalnej i Kkontrolnej. Je$li zrozumialam
intencje Doktorantki to kazdy wuczestnik z grupy eksperymentalnej
otrzymywat SMS z codzienng ankieta, tresci interwencyjne przez 90 dni
o dowolnej porze dnia. Sama interwencja trwala 12 tygodni i obejmowata
codzienne wiadomosci SMS oraz cotygodniowe wiadomosci email. Prosze
wyjasnic blizej procedure czy interwencje podawane byly przez 12 tygodni,
a ankiety dostarczane byly przez 99 dni smsem? Prosze wyjasni¢ cel

iréznice miedzy czasu dostarczania przez 12 tygodni interwencji SMS
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w kontek$cie ankiet przez okres 99 dni (str. 11), jeSli odczytalam

poprawnie podane tresci? Jaki byt cel takiego dziatania?

Czy w kazdym kolejnym badania (1-3) obecne byly te same osoby

uwzgledniajgc oczywiécie zmniejszajacy sie liczebnoé¢ badanych.

Dokonujgc oceny merytorycznej mozna wskazaé, Ze opis wieloetapowej
procedury badawczej w prezentowanych badaniach podiuZnych
w dysertacji doktorskiej (cyklu 3 artykutéw) jest klarowny i spojny, tworzy
logiczng calo$é, spéjna z opisem wynikéw badania, ich dyskusja
i wynikami. Prezentowany cykl artykuléw zostaly osadzone w dobrze
ugruntowanej naukowej literaturze ale tez nawigzujg do aplikacyjnego
zastosowania wynikéw w zakresie psychologii zdrowia. Wyniki badania
zostaly poddane bardzo wnikliwej, merytorycznie opartej o bardzo

szerokie spektrum specjalistycznej literatury.

W mojej ocenie tytul dysertacji doktorskiej jest w peini adekwatny do
treci w niej zawartych, odpowiada treSciom przedstawionego modelu
badawczego oraz jest zgodny z treSciami w poszczegélnych artykutach
zaliczonych do cyklu stanowigcego dysertacje doktorska. Czytelnik moze
spodziewa¢ sie jakiego obszaru eksploracji naukowej dotyczy dysertacja

doktorska.

Wkiad w dyscypline psychologia(szczegblnie psychologia zdrowia) 1gczy
siec z oryginalnym opracowaniem teoretycznego podioza dla réwnie
oryginalnego modelu badawczego, a w nim weryfikowanych zmiennych,
ktére stanowiag rzadko$é (niszowos$¢) w empirycznym (w idiograficznym
podejéciu) opracowaniu waZnegoe tematu interwencji zdrowotnych
w zakresie problematyki walki z nadwagg i otytoscig poprzez redukcje i
utrzymanie (szczegolnie istotne) prawidtowej wagi ciala .

Cykl artykutéw zaliczonych do dysertacji doktorskiej zawiera najnowszg,
bogata, specjalistyczng $wiatowq literature, co w kontekscie roku wydania
artykuléw potwierdza nowatorski charakter badawczych poszukiwan
Doktorantki. Jak juz wspominano, wszystkie prace pochodza z 2022 roku,
jedna z prac pozostaje przyjeta do druku. W mojej opinii Artykut 1 stanowi

bardzo dobry punkt wyjscia do opracowania treéci prezentowanych
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w artykule 2, ktéry wskazuje Czytelnikowi podstawe do prezentacji tresci

artykutu 3 (wystanego do recenzji).

Podsumowujagc moja recenzje podkreslam wysoka wartosc¢
merytoryczng i duze znaczenie aplikacyjne uzyskanych wynikéw badania
szczegblnie w profilaktyce zdrowotnej oséb, szczegélnie posiadajgcych
nadwage oraz otylych. Szczegodlne miejsce w nowatorskim podejsciu do
tematyki stanowi przedstawienie cyfrowych interwencji zdrowotnych
w redukcji i utrzymaniu wagi ciata jako stosunkowo malo rozpoznanych
naukowo i empirycznie zweryfikowanych w psychologii zdrowia. Praca
doktorska dowodzi bardzo dobrege przygotowania Doktorantki pod
wzgledem zaréwno teoretycznym, jak i metodologicznym, co $§wiadczy o jej
wysokich  umiejetnosciach  planowania i  prowadzenia badan
naukowych(szczegélnie w podejsciu idiograficznym) w zakresie nauk

spotecznych w dyscyplinie psychologia.

Podsumowujac walory dysertacji podkreslitabym szczegolnie:

oryginalny charakter badan, spoleczna- prozdrowotng wage podjetych
probleméw w przeciwdzialaniu nadwadze i otylosci, brak zastrzezen
natury metodologicznej co do przeprowadzonych badan, ktére zostaty
zaplanowane, zrealizowane i zanalizowane bardzo starannie; dotarcie do
duzej, starannie wyselekcjonowanej liczby piSmiennictwa, pokazanie
bardzo wartosciowych rezultatéw; przelozenie wynikéw na ich

aplikacyjnosc.

Konkluzja konicowa

Przedlozona mi do recenzji dysertacja doktorska mgr Palacz-Poborezyk
pt. Implementacja, kontekst i ewaluacja interwencji majacej na celu
redukcje i utrzymanie masy ciala, opracowana jako cykl trzech
tematycznie spédjnych publikacji - spelnia wymeogi stawiane pracom
doktorskim. Praca doktorska stanowi oryginalne rozwiazanie
zaprezentowanego problemu naukowego( w zakresie zastosowania
wynikow wilasnych badan naukowych. Mgr Iga Palacz-Poborczyk wykazala
sie bogata ogodlna wiedzg teoretyczng w dyscyplinie naukowej psychologia
oraz dowiodta jako mtoda Badaczka posiadanej umiejetnosci

samodzielnego prowadzenia pracy naukowej. Jednoczesnie data sie poznaé
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jako mtoda Badaczka stosujaca sie do wysokich etycznych standardéw ’i\/-f‘
.,

l~’

RS

stosowanych w jej pracy naukowej. Z powyzszego uzasadnienia wnioskuje

o dopuszczenie mgr Iga Palacz-Poborczyk do dalszych etapéw przewodu ~— UNIWERSYTET
JAGIELLONSKI

doktorskiego. W KRAKOWIE
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