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Nazwa i opis projektu badawczego:

.Specyficzny dla mezczyzn model zaburzen odzywiania oraz jego zastosowanie w
psychoedukacji: badania podtuzne i eksperymentalne”

Projekt ma na celu stworzenie specyficznego dla mezczyzn modelu zaburzen odzywiania
(ze specyficznymi objawami, kolejnoscia wystepowania objawdéw oraz punktami
startowymi) oraz stworzenie krétkiej interwencji psychoedukacyjnej, ktéra bedzie oparta
o ten model, i sprawdzenie jej skutecznosci w zwiekszaniu intencji mezczyzn do
poszukiwania pomocy. Wskazniki hospitalizacji i smiertelnosci z powodu zaburzen
odzywiania sg szczegdlnie wysokie u mezczyzn, pomimo powszechnego uznawania
zaburzen odzywiania za ,kobiecy problem”. Badania, narzedzia przesiewowe, a takze
materiaty psychoedukacyjne dotycza niemal wytgcznie kobiet. Prowadzi to do trudnosci w
poszukiwaniu profesjonalnej pomocy przez mezczyzn, poniewaz oni sami, ich najblizsi, a
takze personel medyczny moga przeoczy¢ objawy lub uznac je za przejaw innego, mniej
.Kobiecego” zaburzenia. Projekt sktada sie z podtuznego Badania 1 (N = 500 mezczyzn z
populacji ogdlnej, 3 pomiary na przestrzeni 12 miesiecy) oraz eksperymentalnego Badaniu
2 (N = 200 mezczyzn o podwyzszonym ryzyku zaburzern odzywiania, 3 pomiary na
przestrzeni 3 miesiecy). Projekt moze dostarczy¢ nie tylko nowej wiedzy na temat
specyficznych dla mezczyzn czynnikéw ryzyka zaburzen odzywiania, ale rdwniez narzedzi
utatwiajacych mezczyznom poprawne rozpoznanie swoich objawdw oraz podjecie decyzji
o0 poszukiwaniu pomocy. Zaktadamy, ze przedstawienie zaburzer odzywiania jako tez
meskiej sprawy bedzie zwiekszato intencje mezczyzn do poszukiwania pomocy.

Stypendysta(-tka) - doktorant(-tka)

Wroctaw
Instytut Psychologii
Zadania na stanowisku:

Wspotkoordynowanie zadan badawczych w projekcie;
Wspomaganie tworzenia procedur badawczych,;

Wspomaganie zbierania danych i rekrutacji uczestnikéw badania;
Udziat we wprowadzaniu i analizie danych;

Wspottworzenie publikacji naukowych;

Uczestnictwo w konferencjach naukowych;

Uczestnictwo w warsztacie statystycznym;

Uczestnictwo w zajeciach szkoty doktorskiej.
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Nasze oczekiwania:

e Ukonczone studia magisterskie na kierunku psychologia;

e Gotowos¢ do podjecia studidw w Szkole Doktorskiej Uniwersytetu SWPS;

e Certyfikat psychoterapeuty poznawczo-behawioralnego lub bycie w trakcie

szkoty psychoterapii poznawczo-behawioralnej (najlepiej ostatni rok szkoty);

Zaawansowana znajomosc¢ jezyka angielskiego w mowie i pismie (min. B2);

Biegta znajomosc¢ jezyka polskiego w mowie i pismie;

Wysoka motywacja do pracy naukowej i zainteresowanie tematyka projektu;

Umiejetnosc wspodtpracy w interdyscyplinarnym zespole badawczym;

Doswiadczenie w prowadzeniu diagnozy i psychoedukacji (szczegdlnie w

zaburzeniach odzywiania);

e Doswiadczenie w pracy psychologicznej lub psychoterapeutycznej z osobami z
Diagnoza zaburzen odzywiania;

e Znajomosc¢ zaawansowanej statystyki i umiejetnosc jej wykorzystania w pracy z
danymi;

e Gotowosc¢ do pracy w weekendy;

e Zainteresowania badawcze z zakresu zaburzen odzywiania, psychoedukacji,
terapii poznawczo-behawioralnej.

Oferujemy:
e Umowe stypendialng na okres 36 miesiecy z mozliwosciag przedtuzenia;
e Stypendium w wysokosci przewidzianej ustawa (na dzien 14.02 jest to kwota
2667,70 zt brutto);
e Prace w mitodym, interdyscyplinarnym, inspirujagcym do rozwoju zespole.

Wymagane dokumenty:

e CV naukowe (kwalifikacje, dotychczasowe osiggniecia naukowo-badawcze,
nagrody i wyrdéznienia wynikajace z prowadzenia badan naukowych,
doswiadczenie w projektach badawczych, zainteresowania naukowe, etc.).;

e List motywacyjny;

e Kopia dyplomu potwierdzajgca posiadanie stopnia magistra.
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Termin nadsytania aplikacji: 26 lutego 2024 r.
Termin rozstrzygniecia konkursu: 29 lutego 2024 r.
Termin rozpoczecia pracy: 1 marca 2023 r.

Kryteria formalne:

e Osiggniecia naukowe, w tym publikacje w renomowanych
wydawnictwach/czasopismach naukowych oraz aktywny udziat w krajowych i
zagranicznych konferencjach naukowych - 40% oceny koncowej;

e Biegta znajomosc¢ jezyka polskiego; certyfikat psychoterapeuty poznawczo-
behawioralnego lub bycie w trakcie szkoty psychoterapii poznawczo-
behawioralnej (najlepiej ostatni rok szkoty); doswiadczenie w prowadzeniu
diagnozy i psychoedukacji (szczegoélnie w zaburzeniach odzywiania);
doswiadczenie w pracy psychologicznej lub psychoterapeutycznej z osobami z
diagnoza zaburzen odzywiania; znajomos¢ zaawansowanej statystyki i
umiejetnosc jej wykorzystania w pracy z danymi - 55 % oceny koncowej.

e Wyrdznienia wynikajace z prowadzenia badan naukowych, stypendia, nagrody
oraz doswiadczenie naukowe zdobyte poza macierzysta jednostka naukowa w
kraju lub za granica, warsztaty i szkolenia naukowe, udziat w projektach
badawczych. - 5% oceny koncowej;

Sktad Komisji Konkursowej:

Dr hab. Karolina Zarychta-Zajaczkowska, prof. SWPS - Przewodniczacy Komisji;
Dr Anna Banik - Cztonkini komisji;

Mgr Ernest Swora - Cztonek Komisji;

Aleksandra Mystek - Pracownik dziatu personalnego,

Anna Szewczyk - Sekretarz Komisji.

Dodatkowe informacje:

Link do regulaminu

Kandydat rekomendowany do zatrudnienia w ponizszym konkursie jednoczes$nie
przechodzi rekrutacje do Szkoty Doktorskiej na Uniwersytecie SWPS.

Komisja konkursowa zastrzega sobie prawo do kontaktu jedynie z wybranymi
kandydatami.
Najwyzej ocenieni przez Komisje Kandydaci zostang zaproszeni na rozmowe
kwalifikacyjna.

W razie potrzeby dodatkowe informacje mozna uzyskac¢ poprzez kontakt elektroniczny
pod adresem aszewczyk@swps.edu.pl
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