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1. EFEKTY UCZENIA SIE

Absolwent studidw uzyskuje kwalifikacje petng na poziomie 6 Polskiej Ramy Kwalifikacji.

Efekty uczenia sie odnoszg sie do nastepujgcych dyscyplin:

psychologia (dziedzina nauk spotecznych) 100% punktéw ECTS

Symbol efektu

PS1_WO01

PS1_WO02

PS1_WO03
PS1_WO04

PS1_WO05

PS1_WO06

PS1_WO07

PS1_WO8

PS1_WO09

PS1_W10

PS1_Wi1

PS1_W12

PS1_W13

PS1_W14

PS1_W15

ABSOLWENT:
Wiedza:

w stopniu zaawansowanym zna obszar i metody psychologii oraz jej wybranych
subdyscyplin;

w stopniu zaawansowanym zna przedmiot i zakres badan psychologii oraz jej wybranych
subdyscyplin;

w stopniu zaawansowanym rozumie specyfike psychologii jako nauki;
w stopniu zaawansowanym zna powigzania psychologii z dyscyplinami pokrewnymi;
w stopniu zaawansowanym zna gtdwne nurty psychologiczne;

w stopniu zaawansowanym rozumie historyczno-kulturowe uwarunkowania rozwoju
gtéwnych nurtéw psychologicznych;

w stopniu zaawansowanym zna i rozumie terminologie uzywang w psychologii i jej
subdyscyplinach;

w stopniu zaawansowanym zna mozliwosci zastosowania psychologii oraz rozumie
specyfike pracy psychologa w réznych obszarach;

znai rozumie biologiczne podstawy zachowania cztowieka;

w stopniu zaawansowanym zna i rozumie problematyke funkcjonowania cztowieka
w otoczeniu spotecznym, teorie wyjasniajgce i sposoby prowadzenia badan w psychologii
spotecznej;

w stopniu zaawansowanym zna i rozumie pojecie emocji i motywacji oraz teorie
wyjasniajgce w tym zakresie i sposoby badania tych zjawisk;

w stopniu zaawansowanym zna i rozumie pojecie procesdw poznawczych oraz teorie
wyjasniajgce w tym zakresie i sposoby badania tych zjawisk;

w stopniu zaawansowanym zna i rozumie pojecie osobowosci i jej role w wyjasnianiu
zachowan cztowieka oraz sposoby jej badania;

w stopniu zaawansowanym zna i rozumie pojecie réznic indywidualnych i ich role
W wyjasnianiu zachowan cztowieka oraz sposoby ich badania;

w stopniu zaawansowanym zna i rozumie psychologiczng perspektywe ujecia rozwoju
cztowieka w cyklu zycia oraz teorie wyjasniajace w tym zakresie i specyfike badan;
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Symbol efektu

PS1_W16

PS1_W17
PS1_W18
PS1_W19
PS1_W20

PS1_W21

PS1_W22

PS1_W23

PS1_W24

PS1_W25

PS1_W26

PS1_W27

PS1_UO1

PS1_U02

PS1_UO3

PS1_U04

PS1_UO5

PS1_UO6

ABSOLWENT:

w stopniu zaawansowanym zna i rozumie ztozonos$¢ pojecia normy i patologi
w psychologii;

w stopniu zaawansowanym zna najwazniejsze systemy klasyfikacji zaburzen, rozumie ich
kontekst historyczno-kulturowy oraz zna teorie wyjasniajgce w obszarze psychopatologii;

rozumie role perspektywy miedzykulturowej w opisie i wyjasnianiu zachowan cztowieka;

w stopniu zaawansowanym zna i rozumie pojecie komunikacji interpersonalnej, teorie
opisujgce i wyjasniajgce w tym zakresie oraz sposoby jej badania;

w stopniuzaawansowanymznairozumie podstawy metodologii badan psychologicznych;

w stopniu zaawansowanym zna i rozumie podstawy zastosowania statystyki
w psychologii;

w stopniu zaawansowanym zna i rozumie teorie i zasady dotyczgce pomiaru konstruktéw
psychologicznych, w tym w szczegdlnosci uwarunkowania rzetelnoscii trafno$ci pomiaru;

znairozumie wybrane paradygmaty humanistyczne wiedzy o cztowieku;

zna i rozumie fundamentalne dylematy wspoétczesnej cywilizacji, w tym w szczegdlnosci
wyzwania, jakie w zwigzku z tym stajg przed psychologig w aspekcie teoretycznym oraz
praktycznym;

zna i rozumie aspekty etyczne i wybrane aspekty prawne dziatalnosci zawodowej
psychologa, w tym pojecia praw autorskich i wtasnosci intelektualnej;

rozumie role kontekstu kulturowego we wszystkich aspektach dziatalno$ci zawodowej
psychologa;

odrdznia wiedze psychologiczng opartg na dowodach empirycznych od wiedzy potocznej.
Umiejetnosci:

opisujei wyjasnia zachowania cztowieka, wykorzystujgc wiedze z zakresu psychologii i jej
subdyscyplin;

formutuje problem badawczy i proponuje jego rozwigzanie, postugujac sie wiedzg
psychologiczng: dobiera teorie psychologiczng i metody rozwigzania problemu,
przeprowadza kwerende Zzrédtowa, analizuje i syntetyzuje pozyskane informacje;

formutuje problem praktyczny i proponuje jego rozwigzanie, postugujac sie wiedzg
psychologiczng: dobiera teorie psychologiczng i metody rozwigzania problemu,
przeprowadza kwerende Zzrédtowg, analizuje i syntetyzuje pozyskane informacje;

postuguje sie podstawowg terminologig stosowang w psychologii i jej subdyscyplinach,
zaréwno w mowie, jak i w piSmie;

przygotowuje wystgpienie i tekst zgodnie z wymaganymi kryteriami merytorycznymi
i formalnymi;

potrafibrac udziatw debacie: przedstawiajgc swoje stanowisko stosuje argumenty oparte
na wiedzy, dokonuje krytycznej analizy wypowiedzi innych oraz przyjmuje informacje
zwrotne;
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Symbol efektu
PS1_UO7
PS1_UOS
PS1_UO09

PS1_U10

PS1_KO1

PS1_KO02

PS1_KO3

PS1_K04
PS1_KO5

PS1_KO6

PS1_KO7

PS1_KO8

PS1_K09

ABSOLWENT:

postuguje sie jezykiem obcym na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego;

planujei organizuje prace wtasng w celu realizacji okreslonych zadan;

planuje i organizuje prace zespotowg, wspdtdziata z innymi osobami w ramach pracy
zespotowej;

planuje, realizuje i monitoruje wtasny proces uczenia sie.
Kompetencje spoteczne:
poddaje krytycznej ocenie swojg wiedze i umiejetnosci, a takze postawy i zachowania;

dostrzega i uznaje znaczenie wiedzy psychologicznej w rozwigzywaniu problemoéw
teoretycznych i praktycznych;

refleksyjnie i krytycznie postuguje sie wiedza: jest S$wiadomy ograniczen
epistemologicznych psychologii jako nauki;

dostrzega potrzebe i role korzystania z opinii ekspertéow, takze z innych dyscyplin
i dziedzin, w rozwigzywaniu problemoéw z obszaru psychologii;

poddaje krytycznej refleksji cele wtasne i zespotowe oraz sposoby ich osiggania;

jest gotow do inicjowania i uczestniczenia w pracach dla dobra i rozwoju srodowiska
spotecznego;

jest gotdw do odpowiedzialnego wypetniania podjetych zobowigzan spotecznych
i zawodowych;

zauwaza pojawiajgce sie mozliwosci rozwoju i jest gotowy do ich wykorzystania zgodnie
z zasadami etyki zawodowej;

jest gotow do przestrzegania zasad etyki zawodowej i dbatosci o wysoki standard dziatard
profesjonalnych.

Symbol efektu kierunkowego tworza:

— literowy skrét oznaczenia kierunku studiéw i podkresinik — oznaczenie kierunku studiow,
— literaW, U lub K — kategoria, odpowiednio: wiedza, umiejetnosci, kompetencje spoteczne,
— numer porzgdkowy nadawany w ramach kategorii.
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2. OPIS PROCESU PROWADZACEGO DO UZYSKANIA EFEKTOW UCZENIA SIE

2.1. WSKAZNIKI

2.1.1. LICZBA GODZIN | WSKAZNIKI ZALEZNE STUDIA STUDIA

OD FORMY ZAJ Eé STACJONARNE NIESTACJONARNE
liczba godzin w programie studiéw 1494 godziny 1098 godzin
liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego na 60 godzin, .

studiach stacjonarnych 0 punktow ECTS nie dotyczy

liczba punktéow ECTS, jaka student uzyskuje
wramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim

udziatem nauczycieli akademickich lub innych ponad 30 punktow ECTS nie okresla sig
0s0b prowadzacych zajecia

liczba pgnktow ECTS uzysklwana W re mac.h nie przekracza 90 nie przekracza 135
ksztatcenia z wykorzystaniem metod i technik , )
ksztatcenia na odlegtos¢ punktow ECTS punktow ECTS
2.1.2. WSKAZNIKI NIEZALEZNE OD FORMY ZAJEC WSZYSTKIE STUDIA

faczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach

zajec z dziedziny nauk humanistycznych 7 punktow ECTS

faczna liczba punktdw ECTS przyporzgdkowana zajeciom zwigzanym
z prowadzong w uczelni dziatalnoscig naukowa w dyscyplinach, do ponad 90 punktéw ECTS
ktorych przyporzagdkowany jest kierunek studiéw

faczna liczba punktédw ECTS przyporzgdkowana zajeciom do wyboru co najmniej 54 punktéw ECTS

udziat godzin zaje¢ prowadzonych przez nauczycieli akademickich

iniei 759 N
zatrudnionych w uczelni jako podstawowym miejscu pracy co najmniej 75% godzin zajec
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3. ZAJECIA
3.1. WYKAZ ZAJEC

W programie studidow min. 90 punktéow ECTS przyporzagdkowane jest zajeciom zwigzanym
z prowadzong w uczelni dziatalnoscig naukowg w dyscyplinach, do ktdorych przyporzagdkowany jest

kierunek studidow, zgodnie z ogélnoakademickim profilem studiow.

Studenci realizujg zajecia zgodnie z ponizszymi wymiarami.

Nazwa przedmiotu na studiach
w jezyku polskim w kolejnosci
alfabetycznej

Biologiczne podstawy zachowania
Cztowiek — perspektywa humanistyczna
Dylematy etyczne psychologa

Esej psychologiczny: projektindywidualny
Fakultety

Jezyk angielski 1

Jezyk angielski 2

Jezyk angielski 3

Jezyk angielski 4

Krytyczna analiza tekstéw psychologicznych
Obszary zastosowan psychologii
Podstawowe umiejetnosci psychologiczne
Podstawy metodologii i statystyki
Podstawy psychometrii

Praca empiryczna: projekt zespotowy
Psychologia edukacji

Psychologia emocji i motywacji
Psychologia kliniczna i zdrowia
Psychologia miedzykulturowa
Psychologia osobowosci

Psychologia poznawcza

Psychologia pracy i organizacji
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Nazwa przedmiotu na studiach
w jezyku angielskim w kolejnosci
alfabetycznej

Biological Foundations of Human Behavior
Humanistic Perspective on Mankind
Ethical Dilemmas in Psychology
Psychological Essay: Individual Project
Electives

Foreign Language 1

Foreign Language 2

Foreign Language 3

Foreign Language 4

Critical Analysis of Psychological Articles
Applications of Psychology

Basic Psychological Skills

Methodology and Statistics: Introduction
Introduction to Psychometrics

Group Research Project

Educational Psychology

Psychology of Emotion and Motivation
Clinical and Health Psychology
Cross-Cultural Psychology

Personality Psychology

Cognitive Psychology

Work and Organisational Psychology
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Psychologia rozwoju cztowieka Developmental Psychology 6
Psychologia réznic indywidualnych Psychology of Individual Differences 6
Psychologia spoteczna Social Psychology 6
Psychopatologia Psychopathology 6
Rozmowa psychologiczna: projektindywidualny  Psychological Interview: Individual Project 6
Umiejetnosci akademickie Academic Skills 3
Umiejetnosci osobiste Personal Skills 4
Umiejetnosci pracy w grupie Basic Group Work Skills 3
Wprowadzenie do psychologii spotecznej Introduction to Social Psychology 6
Wprowadzenie do psychologii: historia i Introduction to Psychology: History and 6
wspotczesnosé Contemporary Issues

Wyktad humanistycznospoteczny Social Sciences and Humanities Lecture 3
Zastosowania psychologii: projekt zespotowy Applications of Psychology: Group Project 5

RAZEM (tacznie punktéw ECTS): 180

Wychowanie fizyczne

Na studiach stacjonarnych studenci realizujg wychowanie fizyczne w wymiarze tgcznym 60 godzin;
2 przedmioty zaplanowane sg w dwodch kolejnych semestrach — po 30 godzin, po 0 punktow ECTS
(zajeciom z wychowania fizycznego nie przypisuje sie punktéw ECTS).

3.1.1. ZAJECIA FAKULTATYWNE

Studenci realizujg fakultety w wymiarze tgcznie 21 punktéw ECTS, z tego 6 punktéw ECTS jest
przeznaczonych na fakultet humanistyczny/psychologiczny. Pula fakultetéw jest corocznie
modyfikowana i dostosowywana do zainteresowan i potrzeb studentéw. Studenci wybierajg fakultety
z oferty zaje¢ zatwierdzanej przez dziekana na dany rok akademicki.

Nazwa przedmiotu na studiach w jezyku Nazwa przedmiotu na studiach w jezyku Punkty
polskim w kolejnosci alfabetycznej angielskim w kolejnosci alfabetycznej ECTS
Fakultet 1 Elective 1 3
Fakultet 2 Elective 2 3
Fakultet 3 Elective 3 3
Fakultet 4 Elective 4 3
Fakultet 5 Elective 5 3
Fakultet humanistyczny/psychologiczny 1 Humanistic/Psychological Elective Course 1 3
Fakultet humanistyczny/psychologiczny 2 Humanistic/Psychological Elective Course 2 3

RAZEM (tacznie punktéw ECTS): 21
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3.1.2. ZAJECIA Z DZIEDZINY NAUK HUMANISTYCZNYCH

Studenci realizujg zajecia z dziedziny nauk humanistycznych w wymiarze 7 punktéw ECTS, zgodnie
Z ponizszymi wymiarami:

Nazwa przedmiotu na studiach w jezyku Nazwa przedmiotu na studiach w jezyku Punkty
polskim w kolejnosci alfabetycznej angielskim w kolejnosci alfabetycznej ECTS
Cztowiek — perspektywa humanistyczna Humanistic Perspective on Mankind 4
Wyktad humanistycznospoteczny Social Sciences and Humanities Lecture 3

RAZEM (tacznie punktéw ECTS): 7

4. OPIS SPOSOBOW WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Osiagniecie efektéw uczenia sie weryfikowane jest w procesie zaliczania poszczegdlnych zajec¢ na
podstawie zadan okreslonych w sylabusach zaje¢. Metody weryfikacji efektdw uczenia sie
przewiduja ocene zdolnosci zastosowania wiedzy i umiejetnosci w projektach praktycznych oraz
ocene kompetencji spotecznych w trakcie procesu pracy projektowej. W szczegdlnosci stosowane
sg nastepujace metody:
— Do oceny wiedzy:

— praca pisemna;

— sprawdzian pisemny, takze w formie testu z wyborem odpowiedzi;

— sprawdzian ustny;

— przygotowanie i przedstawienie prezentacji.
— Do oceny umiejetnosci:

— przygotowanie i przedstawienie prezentacji;

— przygotowanie i przeprowadzenie éwiczenia/zadania;

— projekt indywidualny;

— projekt grupowy.
— Do oceny kompetencji spotecznych:

— praca w grupie w réoznych rolach i komunikacji w grupie;

— omodwienie projektu ijego jakosci;

— rozwigzywanie probleméw;

— dyskusje.

Program studiéw | psychologia | studia pierwszego stopnia | profil ogdlnoakademicki | Sopot | 2024/2025



‘\\\I

A/

/
////g Uniwersytet

=

\\\\§ SWPS

5. PRACA DYPLOMOWA

Studenci tego programu studidow nie przygotowuja pracy dyplomowe;.

6. EGZAMIN DYPLOMOWY

Warunkiem ukonczenia studiow jest ztozenie egzaminu dyplomowego.
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