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Przedstawiona ponizej recenzja rozprawy doktorskiej autorstwa mgr Ewy
Kuli§ Stefanczyk zostata przeze mnie sporzadzona z uwzglednieniem
odpowiedzi na pytania: (1) czy rozprawa ta spelnia wymogi ustawowe,
tj: stanowi oryginalne rozwigzanie zaprezentowanego problemu
naukowego( w zakresie zastosowania wynikow wlasnych badan
naukowych w sferze spotecznej, (2) czy Doktorantka wykazata sie ogdlng
wiedzg teoretyczng w dyscyplinie naukowej psychologia oraz (3) czy
Doktorantka dowiodta  posiadanej umiejetnoSci  samodzielnego
prowadzenia pracy naukowe;j. Prezentujac recenzje odniose sie do kazdego

z podanych powyzej kryteriow.

Na poczatku chciatabym po dokonanej cato$ciowej, merytorycznej analizie
dysertacji doktorskiej ( cyklu 3 artykutéw) podkresli¢, Ze recenzowang
dysertacje doktorska oceniam zdecydowanie bardzo pozytywnie ,a nawet
wyrdzniajagco, co udokumentuje ponizej podanymi merytorycznymi

ocenami i refleksjami.

Do recenzji w ramach postepowania na stopien doktora przedtozono trzy
publikacje, skrécony opis osiggniecia naukowego, jak réwniez abstrakt
w jezyku polskimi angielskim oraz oSwiadczenia o wspotautorstwie. Cykl
doktorski stanowig trzy spdjne tematycznie artykuty , z ktérych dwa
ukazaty sie w 2022 roku w czasopismach naukowych o wysokiej wartosci
bibliometrycznej (Health Psychology IF=5.556,;Social Science & Medicine -
IF=, 5.379;a jeden z nich oczekuje po poprawkach do wydania Psychology &
Health [F=3.358 ).Wszystkie powyzZsze czasopisma publikuja prace
z zakresu tematyki psychologii zdrowia. Wskazane manuskrypty stanowig
wysokiej klasy merytorycznej publikacje naukowe, co dla mtodej Badaczki
mozna uznac za wyrdznienie i potwierdzac rzetelne naukowe opracowanie

i dobra jako$¢ wykonanych badan.

Na poczatku tejze recenzji potwierdzam istniejgce klarowne uzasadnienie
do stwierdzenia indywidualnego wktadu Doktorantki w powstanie cyklu
podanych w dysertacji doktorskiej 3 wspotautorskich publikacji.
Doktorantka przedstawila potwierdzone przez Wspétautoréw stosowne
oSwiadczenia, z ktérych wynika ,ze jest Ona we wszystkich artykutach
pierwszym autorem, redagowata manuskrypty, wspéttworzyta koncepcje

problemu badania, brata udziat w jego projektowaniu, zbieraniu
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i interpretacji danych oraz udziat w wykonywaniu statystycznej analizy

i tworzeniu manuskryptéw na piSmie.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska jest bardzo interesujaca
badawczo, a pomyst i jego realizacja zostaly przeprowadzone
w sposéb poprawny merytorycznie, zgodny z najnowsza naukowq wiedzg .
Przeprowadzone badania zostaly bardzo dobrze przygotowane
w oparciu o rzetelng i zasadng do tematyki procedure badan podituznych
(kilkupomiarowych) .W mojej opinii wszystkie przeprowadzone badania
nie budza zastrzezen metodologicznych, sa dostosowane do standardéow
wymaganych przy opracowywaniu prac naukowych. Wysokie standardy
zastosowanej  procedury  badawczej i  rzetelno$¢  procedury
metodologicznej podkreslaja : prerejestracja prezentowanych danych
w repozytorium Clinical Trials , randomizowane badania z grupg kontrolng
oraz uzyskanie zgody Komisji Etyki badan Naukowych SWPS. Takie
postepowanie zastuguje na podkreslenie i pokazuje Doktorantke jako
dobrze wyszkolong , kompetentng mtodg Badaczke. Podane powyzej
argumenty zastuguja na wyroznienie - podkre$laja rzetelny naukowy
charakter badan, wumacniajagc wiarygodno$¢ naukowego pomiaru

i uzyskanych rezultatow.

W mojej opinii niniejsza praca doktorska stanowi bardzo interesujgce
naukowe kompendium wiedzy na temat, jak dotad niszowych, polskich,
wielopomiarowych  badan  podtuznych, dotyczacych  wyjasniania
psychologicznych uwarunkowan aktywnoS$ci fizycznej u oséb bedacych
w zwigzkach tworzacych diade (romantyczng, przyjacielska). Podejmujac
dobrze ugruntowang teoretycznie dyskusje nad poszukiwaniem
psychologicznych czynnikéw mediujacych ksztattowaniem sie nawykow
aktywnos$ci fizycznej u oséb dorostych, mgr Ewa Kuli$-Stefanczyk
wprowadzita interesujacy =~ badawczo  temat = psychologicznych
mechanizméw roéznych typow planowania na zachowania w diadach.
[stotnym walorem podjetego tematu jest z jednej strony odniesienie do
eksperymentalnego badania podtuznego, wielopomiarowego, a z drugiej
strony odniesienie sie do znaczenia relacji spotecznej ( komunikacyjnej,
wsparcia spotecznego ) w parze (diadzie)w procesie ksztattowania sie

zachowan zdrowotnych (aktywnosci fizycznej).
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Moja catosciowa ocena dysertacji doktorskiej potwierdza, Ze opracowane
i przeprowadzone badania nie budzg zastrzezen natury merytorycznej
(w tym metodologicznej i empirycznej). Uzyskane wyniki badania zostaty
poddane bardzo wnikliwej statystycznej analizie, a zastosowane przez
Doktorantke -oparte na naukowych dowodach- merytoryczne standardy
zatozen teoretycznych pozwolity zbudowa¢ metodologiczne zatozZenia
badan, recenzowanej dysertacji doktorskiej. Warto wskaza¢ na waznos$¢
podjetej przez Doktorantke tematyki badawczej rowniez z perspektywy
aplikacyjnej. Swiatowa Organizacja Zdrowia wskazuje jako priorytet
w profilaktyce zdrowotnej, promowanie zdrowego stylu Zycia , a w nim
prozdrowotnej aktywnosci fizycznej dla zapobiegania
rozprzestrzeniajacych sie na catym Swiecie chorobom cywilizacyjnym ,
do ktorych naleza z pewnoscia choroby uktadu krazenia. Zatem
realizowany temat badawczy ukierunkowany na poszukiwanie
prozdrowotnej aktywnos$ci fizycznej jest bardzo istotny dla szerzenia

naukowych podstaw profilaktyki zdrowotne;j.

Na szczegdlng uwage zastuguje rowniez bardzo porzadnie (tresciwie,
spojnie i logicznie) przygotowany autoreferat. Jego formalna struktura oraz
merytoryczna zawarto$¢ stanowig spojna, logicznie i klarownie
przedstawiong cato$¢ ,prezentujaca czytelnikowi w sposéb bardzo
uporzadkowany kierunek poszukiwan badawczych, wieloetapowy projekt
badawczy i procedure badania 1,2, i 3,narzedzia pomiaru zmiennych oraz
analize, dyskusje wynikéw ,wnioski i konkluzje dla catosci dysertacji
doktorskiej oraz bibliografie. Doktorantka w sposéb bardzo spdjny
przedstawia podstawy rozumienia zalozen projektu badawczego |,
w sposéb logiczny i ustrukturyzowany przeprowadza czytelnika przez
poszczegbélne etapy prezentowanych w cyklu doktorskim dociekan
naukowych oraz uzyskanych rezultatbw badawczych. Wieloetapowy
(wielopomiarowy) proces badania zostat potaczony wspolnym, jednolitym
tokiem mysSlenia i wnikliwoS$cig statystycznych analiz oraz naukowych
interpretacji wynikow badania wraz z ich merytoryczng dyskusja
i wnioskami (najpierw dla poszczegdlnych etapow badania, a nastepnie dla

catosci dysertacji doktorskiej).
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Przedstawione w autoreferacie uzasadnienie dotyczace oryginalnego
podejscia do teoretycznych zatozen modelu i procedury badawczej
potwierdzajg, ze Doktorantka wykazata sie z pewno$cig gruntowng wiedza
teoretyczng z zakresu psychologii (szczegdlnie psychologii zdrowia).
Doktorantka przedstawiajgc klarownie i spdjnie tresci zawarte
w autoreferacie wykazata swoje oryginalne naukowe podejscie do zatozen
teoretycznych oraz do metodologii badania, realizacji modelu badawczego.,
w ktorym zmierzata do poszukiwania psychologicznych mechanizmow
réznych typow planowania aktywnoSci fizycznej. W nawigzaniu literatury
i tamze do modeli proceséw dualnych (Hagger i Hamilton,2020,Strack
i Deutsch,2004). Doktorantka juz na poczatku swojej pracy doktorskiej
klarownie wyjasnia teoretyczne podtoze modelu badawczego, w ktérym
wskazuje w zwiezty i spdjny sposdb na zrdéznicowane procesy
psychologiczne u podioza zachowan zdrowotnych ( szczegélnie aktywnosci
fizycznej) Doktorantka w oparciu o najnowsza literature wyjasnia
specyfike planowania indywidualnego, proces6w nieswiadomych
(nawykowych i bezrefleksyjnych) ,wskazuje rowniez , ze decyzje
o podejmowaniu aktywnos$ci fizycznej moga byC oparte o procesy
Swiadome i przemy$lane. W odwotaniu do literatury Doktorantka
przedstawia w sposéb merytoryczny model badawczy, a w nim wskazuje
teoretyczne tresci, ktore uzasadniaja powigzanie miedzy zmiennymi
z tematyka rozprawy doktorskiej. Doktorantka podkres$la, ze w literaturze
brakuje badan wyjasniajagcych mechanizmy planowania kolaboracyjnego.
W  nawigzaniu do modeli diadycznych interakcji w kontekstach
zdrowotnych podkres$la sie w badaniach naukowych znaczenie partnera
w procesie zmiany zachowania zdrowotnego(Rhodes i in.2020;Scholtz
i in,2020).Ponadto ,jak wskazuje Doktorantka wyjasniajac teoretyczne
uzasadnienie modelu badan , planowanie diadyczne i kolaboracyjne moze
aktywowac procesy wptywu spotecznego ,np. wsparcie spoteczne (Keller
i in.,2020),wskazywac¢ na istotng role partnera podczas formulowania
planéw podejmowanych w diadach. Jak stusznie zauwaza Doktorantka
brakuje jednak udokumentowanych badaniami przestanek pozwalajacych
zidentyfikowa¢ rdéznice w obu formach planowania (diadycznego,
kolaboracyjnego) jako mechanizméw wyjasniajacych zachowania

dotyczace aktywnosci fizycznej osoby. Niewatpliwie wskazane w pracy
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doktorskiej naukowe podejscie do tematyki pracy stanowi o oryginalnos$ci
zatozen badawczych ,a wybor grupy badanej zostat dokonany w sposéb
poprawny - zgodny z modelem badawczym i weryfikowanymi celami

badawczymi.

Doktorantka poszukiwata naukowego poznania mechanizméw u podstaw
aktywnosci fizycznej, poddata testowaniu efekty trzech form planowania
(indywidualnej, diadycznej i kolaboracyjnej) na zachowania zdrowotne,
dotyczacej aktywnosci fizycznej oraz zmierzata do weryfikacji mozliwosci
uzyskania dodatkowych zmian w zachowaniu i zdrowiu po zastosowaniu
planowania aktywnosci fizycznej. Poza zdrowa aktywno$cia fizyczng i jej
promowaniem przez planowanie diadyczne i wspieranie partnera w
prozdrowotnych zachowaniach, mozemy spotkac sie zZ
wzorcami spoteczno-kulturowymi np. wobec ciata i aktywnosci fizycznej ,
ktéra bedzie wspierata antyzdrowotne zachowania dotyczace aktywnosci

fizycznej osoby, takze w parze.

Wskazane w cyklu artykuly stanowig wyro6zniajgce sie publikacje
naukowe opublikowane wraz z zespotem w renomowanych branzowych
czasopismach naukowych. Tworzace cato$¢ badania 1,2 i 3 zostaty opisane
z podaniem kluczowych ztozen i celow badawczych, opisem zmiennych,
metod badania oraz wnikliwie opracowanej dla kazdego badania dyskusji

wynikoéw potaczonej z klarownymi rycinami.

Opis catej procedury badawczej we wszystkich badaniach jest klarowny
i spojny, tworzy logiczng catos¢ ,zawierajac rowniez konkluzje z wynikow
badania dla catej dysertacji doktorskiej. Wszystkie artykuty tworzace cykl
dysertacji doktorskiej zostaly osadzone w dobrze ugruntowanej naukowe;j
literaturze ale tez nawigzujg do aplikacyjnego zastosowania wynikow

w zakresie psychologii zdrowia.

Jako recenzentka ustosunkuje sie do przyjetego i opracowanego
modelu badawczego ,a nastepnie kolejno do poszczeg6élnych artykutow
wchodzacych w sktad cyklu pracy, a z obowigzku recenzenta nakresle
swoje refleksje i zapytania celem pobudzenia do naukowych inspiracji

i rozwazan.
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Odniose sie réwniez do tytutu dysertacji doktorskiej , ktéry brzmi:
,Planowanie indywidualne, diadyczne i kolaboracyjne: psychologiczne
mechanizmy roéznych typéw planowania i wplyw na zachowania
zdrowotne w diadach”. W mojej ocenie tytul jest poprawny wzgledem
treSci dysertacji doktorskiej, opracowanych zatozen modelu badawczego
oraz tre$ci zawartych w poszczeg6lnych artykutach ,tworzacych spdjny
cykl badawczy. Czytelnik moze spodziewac sie jakiego obszaru eksploracji
naukowej dotyczy dysertacja doktorska. Podjete badania mialy na celu
wyjasnienie efektdow trzech form planowania (indywidualnego,
kolaboracyjnego i diadycznego) na:

-zmiane poziomu umiarkowanej do intensywnej aktywnos$ci fizycznej
(MVPA) -badanie 1,

-mechanizmy mediujace procesy zmiany zachowan zdrowotnych (nawyk
aktywnos$ci fizycznej, deklarowanego planowania indywidualnego,
kolaboracyjnego oraz kolaboracyjnej kontroli spotecznej)-badanie 2
-zmiane innych zmiennych wynikowych zwigzanych ze zdrowiem (dieta,
tkanka ttuszczowa)- badanie 3

Badania zmierzaly w kierunku odpowiedzi na pytania ktory
z weryfikowanych planéw (indywidualny, diadyczny, kolaboracyjny)
i w jaki sposob dziata na aktywno$¢ fizyczng badanych osdb.

Poczynione obserwacje i wyniki badania wskazujg na skuteczno$¢
planowania diadycznego w procesie wzmacniania aktywnosSci fizycznej
osoby .W badaniach uczestniczyto 320 diad (640 oso6b),sktadajacych sie
z grupy eksperymentalnej (osoby docelowe w odbiorze interwencji
interpersonalnej) oraz ich partneréw. Diady zostaty przydzielone losowo
do jednego z czterech warunkéw badawczych: planowanie kolaboracyjne
(N=79), planowanie diadyczne (n=83),planowanie indywidualne (n=82).
Grupe kontrolng stanowito 76 o0séb. Procedura badania obejmowata
pomiary samoopisowe, akcelerometryczny pomiar umiarkowanej do
intensywnej aktywnosci fizycznej MVPA oraz pomiar procentowej iloSci
tkanki tluszczowej, rozlozone na przestrzeni 8 miesiecy z 1-36
tygodniowymi pomiarami follow-up, badanie z 9 tygodniowym pomiarem
follow-up (badanie 2 -badanie mechanizméw mediujacych procesy zmian
zachowan zdrowotnych ) oraz 36 tygodniowym pomiarem follow-up

(badanie 3 -zwigzane z innymi zmiennymi : dieta, tkanka ttuszczowa-
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zwigzanymi ze zdrowiem).

Prezentujac wyniki uzyskanych badan, mgr Ewa Kuli§ -Stefanczyk
podejmuje w dyskusji badan analize krytyczng ,co podkresla jej
Swiadomo$¢ ograniczen zwiagzanych ze specyfika prowadzonych badan.
W swoich rozwazaniach mgr Ewa Kuli§ - Stefanczyk z jednej strony
prezentuje Krytyczng analize i dyskusje wynikéw badania, a jednoczesnie
dokonuje procesu dojrzatej dyskusji w oparciu o koncepcje z obszaru
psychologii zdrowia. Procedura badan zostata zaprezentowana zgodnie
z wymaganiami poszczegdlnych naukowych czasopism, ujeta zostata
z perspektywy catoSci pracy doktorskiej w polskojezycznym opisie
wprowadzajagcym. Na wyroznienie zastuguje w mojej ocenie, poza
trafno$cia doboru metod i statystycznych sposéb weryfikacji zatozen,
klarowno$¢ naukowego wywodu na temat roli  psychologicznych
mechanizméw w podejmowaniu aktywnoSci fizycznej bardzo staranne ,
przejrzyste i spojne przygotowanie przez Doktorantke graficznych

prezentacji modeli badawczych.

Cykl doktorski zawiera réwniez najnowsza bogata, Swiatowa literature, co
w kontek$cie roku wydania artykutow cyklu doktorskiego potwierdza
nowatorski charakter badawczych poszukiwan Doktorantki. Jak juz
wspominano wszystkie prace pochodza z 2022 roku , jedna z prac
pozostaje przyjeta do druku. W mojej opinii Artykut 1 stanowi bardzo
dobry punkt wyjscia do opracowania tresci prezentowanych w artykule 2,
ktory wskazuje czytelnikowi wyjasniajaca role automatycznych /
nawykowych ,$wiadomych mechanizméw regulacji oraz  proceséw
spotecznych w planowaniu aktywnosci fizycznej. Ostatnia, 3 z prac cyklu
doktorskiego wskazuje czytelnikowi co jeszcze zmienia planowanie
aktywnosci fizycznej tj. jakie dodatkowe zmiany zachowania oraz korzysci
dla zdrowia mozemy uzyska¢ po zastosowaniu planowania aktywnos$ci

fizycznej?

Pierwsza praca ( art.1) wskazuje gléwne teoretyczne zatozenia i wytyczne
dla konstrukcji modelu badawczego w zakresie dysertacji doktorskiej ,
a mianowicie: planowania kolaboracyjnego diadycznego,indywidualnego
i ich znaczenia dla aktywnosci fizycznej badanej populacji. Randomizowana

kontrolowana préba wykazata, ze w poréwnaniu z grupg kontrolng, osoby
8
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docelowe i partnerzy zaangazowani w planowanie diadyczne poprawili
swoja aktywno$¢ fizyczng (MVPA) w 36-tygodniowym okresie obserwac;ji
(tj. 6 miesiecy po przeprowadzeniu ostatniej sesji interwencyjnej). Wptyw
planowania diadycznego na MVPA do 36-tygodniowej obserwacji byt
niewielki, ale mozZna uzna¢, Ze speinia on prdg minimalnie istotne;j

klinicznie réznicy ( Norman i in., 2003 ).

Doktorantka wskazuje w artykulel, ze w randomizowanym badaniu
kontrolowanym z trzema eksperymentalnymi warunkami planowania
(wspdtpracujacego, diadycznego lub indywidualnego) i warunkiem
aktywnej kontroli (aktywnos$¢ fizyczna, siedzacy tryb zZycia i edukacja
zywieniowa brato udziat 320 par oséb docelowych (M= 43,86lat) i ich
partneréw (M=42,32 lat)). Doktorantka wskazuje takze, ze préba docelowa
obejmowata osoby doroste z populacji ogbélnej, ktére: (a) nie spetniaty
zalecen WHO (2010) MVPA obowigzujacych w czasie zbierania danych
i/lub ktérym zalecono zwiekszenie stezenia MVPA z powodu choréb
uktadu krazenia /cukrzycy typu II; oraz (b) mieli dorostego partnera
chetnego do udzialu z nimi w tym badaniu.. W artykule 1 wskazane jest
takze ,ze uczestnicy badania byli rekrutowani za pomoca strategii, takich
jak reklamy w gazetach lub mediach spotecznos$ciowych, rekrutacja
osobista podczas wydarzen publicznych, w opiece zdrowotnej kluby
seniora, organizacje pozarzagdowe. Byly tez osoby nie speiniajagce ww
kryteriow i Zaden nie miat choroby uktadu krazenia ani cukrzycy typu II, ,a
personel badania proponowat role osoby docelowej osobie, ktéra nie

spetniata wytycznych PA i/lub ktoérej lekarz zalecit zwiekszenie PA.

Komentarz 1 dotyczacy doboru do préby badanych

Prosze o komentarz albowiem podczas czytania artykutu 1 pojawito mi sie
pytanie i prosba o wyjasnienie i doprecyzowanie czynnikéw wiaczenia
/wykluczenia do préby badanych. Nie mam jasnosci czy w prébie osob
badanych byty analizowane réznorodne rozpoznania medyczne
poszczegbélnych choréb uktadu krazenia, o ktérych pisze Doktoranta
w doborze préby badanej. Rozpoznania medyczne réznych typéw choréb
uktadu krazenia wigza sie z r6znymi ograniczeniami oraz zaleceniami co

do réznych form aktywnosci fizycznej. Czy dokonujac doboru préby osob
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docelowych weryfikowano ws$réd czynnikéw wiaczenia/wykluczenia:
rodzaje choréb uktadu krazenia oraz czy uwzgledniono inne choroby
wspdtistniejagce mogace mie¢ znaczenie w kontekscie zalecanego
prozdrowotnego rodzaju aktywnos$ci fizycznej? Rodzaj rozpoznania
medycznego wskazuje na zréznicowane (odmienne ) zalecenia
w profilaktyce zdrowotnej u os6b po zawatach mies$nia sercowego,
chorujacych na nadci$nienie z niewydolno$cia miesnia sercowego).
Zastanawiam sie w jakim stopniu nasilenie objawéw naczyniowo-
sercowych ,wiek badanych i rodzaj aktywnoSci fizycznej (np. codzienna
droga do pracy, ¢wiczenia na sitowni i inne) moga mie¢ znaczenie w

zalecanej w profilaktyce i edukacji zdrowotne;j.

Komentarz 2 dotyczacy definiowania aktywnosci fizycznej w badaniu

Zwrdcito réwniez mojg uwage w proponowanych czynnikach wykluczenia -
czy brano pod uwage osoby niepetlnosprawne fizycznie ? Doktorantka
wskazuje w artykulel, Ze w randomizowanym badaniu 320 par
kontrolowanym z trzema eksperymentalnymi warunkami planowania
(wspétpracujacego, diadycznego Ilub indywidualnego) warunkiem
aktywnej kontroli byta aktywnos$¢ fizyczna, siedzacy tryb Zycia i edukacja
zywieniowa. Nie mam jasno$ci jak zdefiniowano specyfike (rodzaj)
aktywnos$ci fizycznej poddany weryfikacji w badaniu. Czy byty
zdefiniowane jej weryfikowane wskazniki( np. ¢wiczenia na sitowni, ruch

podejmowany podczas codziennych czynnoSci np. spacery, inne).

Komentarz 3 - dotyczy procedury interwencji podczas badania
udzielanych telefonicznie - czy byly one takie same dla wszystkich
badanych? Ile os6b prowadzilo interwencje w czasie trwania badania
podtuznego? Czy byly to te same osoby przez caty okres prowadzenia

badania?

Podsumowujac recenzje podkreslam wysoka warto$¢ merytoryczng
i duze znaczenie aplikacyjne uzyskanych wynikéw badania szczegdlnie
w profilaktyce zdrowotnej dla omawianego zjawiska uwarunkowan
(psychologicznych mechanizméw ) u podstaw zachowan zwigzanych
z aktywnos$cig fizyczng. Praca doktorska dowodzi bardzo dobrego
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przygotowania Doktorantki pod wzgledem zaréwno teoretycznym, jak
i metodologicznym, co $wiadczy o jej umiejetnoSciach planowania
i prowadzenia badan naukowych w zakresie nauk spotecznych

w dyscyplinie psychologia.

Konkluzja koncowa

Przedtozona mi do recenzji dysertacja doktorska mgr Ewy Kuli§ -
Stefaniczyk pt. Planowanie indywidualne, diadyczne i kolaboracyjne:
psychologiczne mechanizmy réznych typéw planowania i wplyw na
zachowania zdrowotne w diadach, oparta na cyklu trzech tematycznie
spojnych publikacji -- spetnia wymogi stawiane pracom doktorskim.

Praca doktorska stanowi oryginalne rozwigzanie zaprezentowanego
problemu naukowego( w zakresie zastosowania wynikow wtasnych badan
naukowych. Mgr Ewa Kuli$-Stefanczyk wykazata sie bogata ogdlng wiedza
teoretyczng w dyscyplinie naukowej psychologia oraz dowiodta jako mtoda
Badaczka posiadanej umiejetno$ci samodzielnego prowadzenia pracy
naukowej. Z powyzszego uzasadnienia wnioskuje o dopuszczenie mgr Ewy

Kulis-Stefanczyk do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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