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Program studiow: psychologia, jednolite studia magisterskie, profil ogdlnoakademicki, Krakéw, 2023/2024

I. EFEKTY UCZENIA SIE

Absolwent studiow uzyskuje kwalifikacje petna na poziomie 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji.

Efekty uczenia sie odnoszg sie do dyscypliny naukowej psychologia, dziedzina nauk
spotecznych.

Symbol ) oo OLWENT:
efektu
Wiedza:
psy wop | Zna obszar i metody badarn stosowane w psychologii oraz w jej wybranych

subdyscyplinach;

PSI_WO02 | znairozumie w stopniu pogtebionym specyfike psychologii i jej wybranych subdyscyplin;

zZna powigzania psychologii z innymi dyscyplinami, analizuje wptyw powigzan na rozwdj

PSJ_WO03 -
psychologii;

zna kierunki rozwoju psychologii i jej subdyscyplin, analizuje i ttumaczy tendencje

PSJ_WO0O4 -
rozwojowe w tym obszarze;

PSJ_WO5 | zna gtdwne nurty psychologiczne;

rozumie historyczno-kulturowe uwarunkowania rozwoju gtéwnych nurtéw

PSJ_WO06 .
psychologicznych;

zna kontekst i rozumie ograniczenia terminologii stosowanej w psychologii i jej

PSJ_W07 subdyscyplinach;

zna mozliwosci zastosowania psychologii oraz rozumie specyfike pracy psychologa

PSJ_WO08 w réznych obszarach;

zZna i rozumie zastosowanie wiedzy o biologicznych podstawach zachowania cztowieka

PSI_W09 W rozwigzywaniu problemow badawczych i praktycznych;

zna i rozumie zasady funkcjonowania cztowieka w otoczeniu spotecznym w kontekscie
PSJ_W10 . . . .

rozwigzywania problemow badawczych i praktycznych;

zna i rozumie zakres i mozliwosci wykorzystywania wiedzy o emocjach i motywacji
PSI_WT : - . . !

W rozwigzywaniu problemow badawczych i praktycznych;

zna i rozumie zakres i mozliwosci wykorzystywania wiedzy o procesach poznawczych
PSJ_W12 ; - . .

W rozwigzywaniu problemdw badawczych i praktycznych;

zna i rozumie zakres i mozliwosci wykorzystywania wiedzy o osobowosci
PSJ_W13 ; - . .

W rozwigzywaniu problemdw badawczych i praktycznych;

zna i rozumie zakres i mozliwosci wykorzystywania wiedzy o réznicach indywidualnych
PSI_W14 . - . .

W rozwigzywaniu problemow badawczych i praktycznych;

zna i rozumie zakres i mozliwosci wykorzystywania wiedzy psychologicznej o rozwoju
PSJ_W15 . . . . . .

cztowieka w cyklu zycia w rozwigzywaniu problemdw badawczych i praktycznych;

zna i rozumie zakres i mozliwosci wykorzystywania wiedzy z psychopatologii
PSJ_W1l6 . - . .

W rozwigzywaniu problemow badawczych i praktycznych;
ps] w7 | Zn@ i rozumie role wiedzy o perspektywie miedzykulturowej w rozwigzywaniu problemow

badawczych i praktycznych;
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zna i rozumie zakres i mozliwosci wykorzystania wiedzy o komunikacji interpersonalnej

PSI_W18 W rozwigzywaniu problemdw badawczych i praktycznych;

PSJ_W19 | znairozumie zaawansowane zagadnienia metodologii badan psychologicznych;

Zna i rozumie zaawansowane zagadnienia psychometrii, w tym zasady i ograniczenia

PSJ_W20 stosowania narzedzi diagnostycznych;

PSJI_W?21 | zna zasady konstruowania narzedzi psychometrycznych;

PSJ_W22 | znairozumie podstawy zastosowania statystyki w psychologii;

zZna i rozumie zaawansowane metody i narzedzia analizy danych wykorzystywane

PSJ_W23 -
w psychologii;

analizuje i ocenia role kontekstu kulturowego we wszystkich aspektach dziatalnosci

PSJ_W24 -
zawodowej psychologa;

zna i rozumie aspekty etyczne i wybrane aspekty prawne dziatalnosci zawodowej
PSI_W?25 | psychologa, w tym pojecia praw autorskich i wiasnosci intelektualnej, w kontekscie
rozwigzywania problemow badawczych i praktycznych;

rozumie wage stosowania wiedzy psychologicznej opartej na dowodach empirycznych
PSJ_W26 | w rozwigzywaniu problemaow praktycznych oraz niebezpieczenstwa wynikajgce ze
stosowania wiedzy potocznej;

zna i rozumie fundamentalne dylematy wspodtczesnej cywilizacji, w tym w szczegdlnosci
PSJ_W27 | wyzwania, jakie w zwigzku z tym staja przed psychologig w aspekcie teoretycznym oraz
praktycznym.

Umiejetnosci:

postuguje sie terminologia stosowang w psychologii i jej subdyscyplinach, zaréwno

PSJ_UO1 AN .
W mowie, jak i w pismie;

PSJ_UO2 | planuje i organizuje prace wtasnag w celu realizacji okreslonych zadan;

opisuje, analizuje i interpretuje zachowania cztowieka, wykorzystujac wiedze z zakresu

PSJ_UOS psychologii i jej subdyscyplin;

PSJ_UO0O4 | stosuje jakosciowe i ilosciowe narzedzia diagnozy psychologicznej;

PSJ_UO5 | projektuje i realizuje proces diagnozy psychologicznej;

interpretuje wyniki diagnozy oraz ocenia je z punktu widzenia normy i patologii

PSJ_UO6
w psychologii;

konstruuje narzedzia psychometryczne, postuguje sie nimi, analizuje i interpretuje

PSJ_U07 g
otrzymane wyniki;

formutuje problem praktyczny i proponuje jego rozwigzanie, postugujac sie wiedza
PSJ_UO8 | psychologiczna: dobiera teorie psychologiczng i metody rozwigzania problemu,
przeprowadza kwerende zrédtowa, analizuje i syntetyzuje pozyskane informacje;

formutuje problem badawczy oraz projektuje i przeprowadza jego rozwigzanie: stawia
PSJ_UO09 | pytania badawcze, formutuje i weryfikuje hipotezy, gromadzi dane i je analizuje oraz
interpretuje krytycznie uzyskane wyniki;

PSJ_U10 | prezentuje wyniki badan, w tym w ramach komunikatu o charakterze naukowym;

postuguje sie jezykiem obcym na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu
PSJI_UTN Ksztatcenia Jezykowego, w tym w zakresie terminologii stosowanej w psychologii i jej
subdyscyplinach;
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PSI UT2 jest gotéw do kierowania matym zespotem w ramach prac projektowych: okresla cel,
- rozdysponowuje zadania, monitoruje terminowos¢ i jakos¢ wykonywanych zadan;
PSJI_U13 | planuje, realizuje i monitoruje wiasny proces uczenia sie.
Kompetencje spoteczne:
dostrzega i uznaje znaczenie wiedzy psychologicznej w rozwigzywaniu problemow
PSJ_KO1 .
teoretycznych i praktycznych;
jest Swiadomy ograniczen epistemologicznych psychologii jako nauki stosowanej przy
PSJ_K02 . : . .
rozwigzywaniu problemow teoretycznych i praktycznych;
jest gotdw do wspdtpracy z ekspertami, rowniez z innych dziedzin, przy rozwigzywaniu
PSJ_KO03 . .
problemdw badawczych i praktycznych;
PS] KO4 jest gotdéw do inicjowania i uczestniczenia w pracach dla dobra i rozwoju srodowiska
- spotecznego oraz rozwoju psychologii, réwniez w aspekcie naukowym;
PSJ KOS jest gotéw do odpowiedzialnego wypetniania podjetych zobowigzan spotecznych
- i zawodowych;
Zauwaza pojawiajace sie mozliwosci rozwoju wtasnego i innych osdb oraz jest gotéw do
PSJ_KO6 ) AT - . . :
wykorzystania tych mozliwosci zgodnie z zasadami etyki zawodowej;
promuje przestrzeganie zasad etyki zawodowej i wysokiego standardu dziatan
PSJ_KO7 ; A .
profesjonalnych w srodowisku;
poddaje krytycznej refleksji postawy i zachowania swoje oraz innych oséb w ramach roli
PSJ_KO0O8 : L
zawodowej, w kontekscie etosu psychologa.

Symbol efektu kierunkowego tworza:

— literowy skrét oznaczenia kierunku studiow i podkresinik — oznaczenie kierunku
studiow,

— litera W, U lub K - kategoria, odpowiednio: wiedza, umiejetnosci, kompetencje
spoteczne,

— numer porzadkowy nadawany w ramach kategorii.

Efekty uczenia sie zostaty przyjete Uchwatg nr 60/2019 Senatu SWPS Uniwersytetu
Humanistycznospotecznego z dnia 28 czerwca 2019 roku w sprawie ustalenia programow
studiow w zakresie efektéw uczenia sie od roku akademickiego 2019/2020 na kierunku
psychologia, profil ogdlnoakademicki, prowadzonym na SWPS Uniwersytecie
Humanistycznospotecznym.
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Il. OPIS PROCESU PROWADZACEGO DO UZYSKANIA EFEKTOW UCZENIA
Si

1. WSKAZNIKI

STUDIA
STACJONARNE

STUDIA
NIESTACJONARNE

w ramach zajec¢ prowadzonych z bezposrednim
udziatem nauczycieli akademickich lub innych
0sOb prowadzacych zajecia

faczna liczba punktéw ECTS, jaka student uzyskuje

ponad 150 ECTS

ponad 150 ECTS

taczna liczba punktow ECTS, jaka student musi
uzyska¢ w ramach zaje¢ z dziedziny nauk
humanistycznych

13 punktéow ECTS

13 punktow ECTS

taczna liczba punktow ECTS przyporzadkowana
Zajeciom zwigzanym z prowadzona w uczelni
dziatalnoscia naukowa w dyscyplinach

246 punktow
ECTS

246 punktéw ECTS

taczna liczba punktow ECTS przyporzadkowana
zajeciom do wyboru [min. 30%]

142 punkty ECTS

142 punkty ECTS

taczna liczba godzin zaje¢ okreslona
W programie studiow

2378

1811

ksztatcenia z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtosc¢

taczna liczba punktéw ECTS uzyskiwana w ramach

nie przekracza
150 punktow ECTS

nie przekracza
150 punktow ECTS

liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego na
studiach stacjonarnych

60 godzin,
0 punktéw ECTS

nie dotyczy
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2. ZAJECIA

2.1.Zajecia obowigzkowe

Studenci realizuja zajecia obowigzkowe zgodnie z ponizszymi wymiarami:

Nazwa przedmiotu

punkty ECTS

Aktywnos¢ naukowo-spoteczna

1

Biologiczne podstawy zachowania

Diagnoza psychologiczna: studium przypadku

Dylematy etyczne psychologa

Etyka w zastosowaniach psychologii

Jezyk angielski 1

Jezyk angielski 2

Jezyk angielski 3

Jezyk angielski 4

Jezyk angielski w zastosowaniu zawodowym

Obszary zastosowan psychologii

Podstawowe umiejetnosci psychologiczne

Podstawy metodologii i statystyki

Podstawy psychometrii

Psychologia edukacji

Psychologia emocji i motywacji

Psychologia kliniczna i zdrowia

Psychologia miedzykulturowa

Psychologia osobowosci

Psychologia poznawcza

Psychologia pracy i organizacji

Psychologia rozwoju cztowieka

Psychologia réznic indywidualnych

Psychologia spoteczna

Psychopatologia

Umiejetnosci akademickie

Umiejetnosci pracy w grupie

Wprowadzenie do psychologii spotecznej

Wprowadzenie do psychologii: historia i wspotczesnose

Zaawansowana analiza statystyczna

Zaawanhsowana metodologia badan

Zaawansowanha psychometria: konstruowanie narzedzi diagnostycznych

a0 Njojcjyjy MO OO OO HN NN N KN N NMNOGIHOO| O

RAZEM:

-
un
(0]
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2.2.Wychowanie fizyczne

Na studiach stacjonarnych studenci realizuja wychowanie fizyczne w wymiarze tacznie 60
godzin, 2 przedmioty po 30 godzin po O ECTS, zaplanowane w dwéch kolejnych semestrach.

2.3.Zajecia do wyboru

Studenci realizujg zajecia do wyboru w wymiarze tacznie 142 punkty ECTS, z tego 6 punktow
ECTS jest przeznaczonych na fakultet humanistyczny/psychologiczny. Pula fakultetéw jest
corocznie modyfikowana i dostosowywana do zainteresowan i potrzeb studentdéw. Studenci
wybieraja fakultety z oferty zatwierdzonej przez dziekana na dany rok akademicki.

Nazwa przedmiotu

punkty ECTS

Fakultet 1

3

Fakultet 2

Fakultet 3

Fakultet 4

Fakultet 5

Fakultet 6

Fakultet 7

Fakultet 8

Fakultet humanistyczny/psychologiczny 1

Fakultet humanistyczny/psychologiczny 2

Cztowiek — perspektywa humanistyczna

Esej psychologiczny: projekt indywidualny

Krytyczna analiza tekstow psychologicznych

Praca empiryczna: projekt zespotowy

PraktyKki

Umiejetnosci osobiste

Rozmowa psychologiczna: projekt indywidualny

Wyktad humanistycznospoteczny

Zastosowania psychologii: projekt zespotowy

Seminarium magisterskie 1

Seminarium magisterskie 2

Seminarium magisterskie 3

Seminarium magisterskie 4

olocojlojo AN N|IOIMNPNOIWIMNP NN NN NN N N W

Zajecia specjalnosciowe

IN
©

RAZEM:

»
[¥)
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2.4.Zajecia z dziedziny nauk humanistycznych

Studenci realizujg zajecia z dziedziny nauk humanistycznych w wymiarze 13 punktow ECTS.

Nazwa przedmiotu punkty ECTS
Fakultet humanistyczny/psychologiczny 1 3
Fakultet humanistyczny/psychologiczny 2 3
Cztowiek — perspektywa humanistyczna 4
Wyktad humanistycznospoteczny 3
RAZEM: 13

ZAJECIA SPECJALNOSCIOWE

Studenci realizujg zajecia specjalnosciowe w kolejnych semestrach, w wymiarze:

taczny wymiar punktéw ECTS
semestr 7 12
semestr 8 12
semestr 9 12
semestr 10 12
RAZEM: 48

Specjalnosci na kierunku studiéw:

— Psychologia kliniczna i zdrowia

- Psychologia pracy i organizacji

Studenci realizujg zajecia specjalnosciowe zgodnie z ponizszymi wymiarami:

Specjalnosé Nazwa przedmiotu punkty ECTS

Psychologia Doradztwo psychologiczne 4
kliniczna
i zdrowia

Psychologiczne aspekty zdrowia i choroby

Psychoterapia: metody i procesy

Rola psychologa w pracy z osoba chorujaca somatycznie

Transdiagnostyczne mechanizmy zdrowia psychicznego

Uzaleznienia

Wybrane problemy psychiczne oséb dorostych

Zaawansowana diagnoza kliniczna

Zaburzenia afektywne i lekowe

Zaburzenia osobowosci

Zaburzenia wczesnorozwojowe i wspotwystepujace

NANNINNDNNDNNDN

Zaburzenia ze spektrum schizofrenii

RAZEM:

N
(oo}
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Psychologia pracy | Coaching i wsparcie psychologiczne
i organizacji

Kierowanie i przywddztwo

Komunikacja w organizacji

Kultura organizacyjna

Motywowanie i rozwdj pracownika

Myslenie strategiczne i podejmowanie decyzji

Ocena kandydata i pracownika

Postawy i zachowania organizacyjne

Psychologia organizacji

Relacja praca — zycie osobiste

Twadrcze rozwigzywanie problemaow

SO NG NG B NG N I N I N N N N I NN

Zdrowie pracownika

RAZEM:

OPIS SPOSOBOW WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Osiggniecie efektow uczenia sie weryfikowane jest w procesie zaliczania poszczegodlnych zajec
na podstawie zadan okreslonych w sylabusach zajec. Metody weryfikacji efektéw uczenia sie
przewiduja ocene zdolnosci zastosowania wiedzy i umiejetnosci w projektach praktycznych
oraz ocene kompetencji spotecznych w trakcie procesu pracy projektowej. W szczegdlnosci
stosowane s3 nastepujgce metody:

N
(oo}

e Do oceny wiedzy:
e praca pisemna;
e sprawdzian pisemny, takze w formie testu z wyborem odpowiedzi;
e sprawdzian ustny;
e przygotowanie i przedstawienie prezentacji.

e Do oceny umiejetnosci:
e przygotowanie i przedstawienie prezentacji;
e przygotowanie i przeprowadzenie éwiczenia/zadania;
e projekt indywidualny;
e projekt grupowy.

e Do oceny kompetencji spotecznych:
e praca w grupie w réznych rolach i komunikacji w grupie;
omowienie projektu i jego jakosci;
rozwigzywanie problemow;
dyskusje.
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3. PRAKTYKI

Studenci realizujg praktyki w wymiarze tacznie 4 punktow ECTS i 100 godzin praktyk.
Praktyki moga by¢ realizowane w czesciach.

Praktyki studenckie maja na celu uzyskanie przez studenta umiegjetnosci i kompetencji pod
opieka osoby zajmujacej sie wykonywaniem pracy zwigzanej z efektami uczenia sie oraz w
realnych warunkach wykonywania takiej pracy. Miejsca praktyk sg dobierane przez uczelnig,
mozliwe jest takze — na wniosek studenta — odbywanie praktyki indywidualnej w miejscu
wybranym przez studenta, po uprzednim uzyskaniu zgody uczelni. Zgodnos¢ charakteru
wykonywanej tam pracy z zatozonymi dla praktyk efektami uczenia sie jest sprawdzana przed
ich realizacja, a osiggniecie zatwierdzonych w ten sposdb efektéw jest warunkiem uzyskania
zaliczenia przedmiotu.

4. PRACA DYPLOMOWA

Student wykonuje prace dyplomowa, ktéra jest autorskim opracowaniem przeprowadzonych
badan, studium przypadku lub zagadnienia na podstawie literatury.

Proces przygotowania pracy dyplomowej trwa 4 semestry.

5. EGZAMIN DYPLOMOWY

Warunkiem ukonczenia studidéw jest ztozenie egzaminu dyplomowego.
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